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EDITORIAL

Llega la Primavera

Este afo la primavera se adelanta y la Semana Santa se retrasa. En Las 4 Esquinas preparamos el especial de itinerarios y detalles
de la Semana Mayor de Anfequera, Archidona y Campillos pero como previa no podemos por menos que desarrollar nuestra
habitual seccion de bares y restaurantes en forma de una prdctica guia de ocio y restauracion con establecimientos recomendados.
Hay que prepararse para el buen tiempo, el de las terrazas, el de las vacaciones y el de las fiestas de nuestros pueblos. Igualmente
incluimos un suplemento con las informaciones mas relevantes del comercio local divididos en epigrafes tematicos, con las ofertas
y cupones descuento mas destacables de las que hemos encontrado en las principales tiendas locales de la comarca. Sea para
degustar un plato en nuestros afamados restaurantes o para salir de compras demos la bienvenida a la primavera como se merece.




Antequera, enclave geografico y punto de encuentro también de las
innumerables culturas de las civilizaciones que a lo largo de milenios la han
poblado, alberga un gran patrimonio artistico pero también gastronémico. La
ciudad alberga los unicos sitios de Malaga inscritos en la lista de Patrimonio
Historico de la Humanidad protegido por la Unesco (Los Délmenes, la Pefia
de los Enamorados y El Torcal) y cuenta con el 80% del patrimonio artistico
religioso de toda la provincia y muestras destacadas del arte prehistérico, del
imperio romano, del mundo arabe y del barroco mas relevantes de Andalucia.

Este devenirde culturas tan opuestas han dejado suimpronta en la gastronomia,
preservada durante siglos en recetas tradicionales heredadas por cocineros y
cocineras que la han trasmitido de generacién en generacion en la intimidad
de su hogar y en el seno de su familia. Hoy, veteranos chiefs reinterpretan
en base a las técnicas mas modernas de la cocina actual estos manjares que
suponen una explosiva combinacién de sabores de antafio y nuevos. Visitante,
guarde con mimo esta guia de los establecimientos de ocio y restauracion
mas recomendables de la ciudad que nuestro equipo local de redaccién ha
seleccionado para usted

Antequera, a geographical enclave and a meeting point of innumerable cultures
and civilizations dating back thousands of years, holds not only a great historical
heritage, but a gastronomical heritage as well. The town is home to the only
placesin Malaga listed as a UNESCO World Heritage Site (The Dolmens, the Pefia
de los Enamorados and El Torcal) and boasts 80% of the religious monumental
heritage of the province, as well as having the best examples and artefacts in
Andalucia from prehistoric times, the Roman empire, the Moorish kingdom, and
baroque period. This evolution of such contrasting cultures has left its mark
on the gastronomy, preserved over centuries in traditional recipes inherited
by cooks who have then passed them on from generation to generation in the
intimacy of their homes and surrounded by family.

Now, using the most modern of techniques, veteran chefs reinterpret these
delicacies resulting in an explosive flavour combination of new and old. This
guide to free time and restaurants in Antequera has been carefully written and
compiled by our local team of journalists, selecting the very best for you. Look
after it carefully!
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Restaurante
Finca Eslava

El restaurante del Hotel Finca Eslava estd situado en la carretera de
Cérdoba a solo dos kildémetros del centro urbano. El espacio se reconoce
por su decoracion tradicional, con amplios salones de estilo clasico,
disefiados con gusto, pero conservando un estilo rural de una granja
del siglo XVIII. Su gastronomia cuenta con los platos tradicionales de la
zona y la calidad y variedad de su carne, siempre acompafiada por una
amplia bodega de vinos. Sus clientes destacan ademas sus variedades de
entremeses y entrantes y su amplio mend.

The restaurant of Hotel Finca Eslava is located on the road to Cordoba
only 2 kilometres away from Antequera town centre, an obligatory stop
for lovers of good food. The restaurant offers traditional dishes from the
region, and customers rate highly the quality and variety of meat dishes
(always accompanied by a broad selection of wine) as well as the wide
range of appetisers and starters. Other highlights include Iberian pork
based dishes as well as being famous for their selection of cheeses. An
ideal place for celebrations or events either indoors or out.

Ubicacion

Tipo de Cocina
Mediterranea

Horario de apertura
6:00 a 23:30

Precio medio
12€ - 20€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours
6:00 a 23:30

Average price
12€ - 20€

C_ontacto

9 = Ctra. de Cérdoba

Km. 120, Antequera

25 952845382

-]
e N4 www.hotelfincaeslava.com
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Elga u uno
de los platos tipicos mas
populares en el local.
Ademas, cuenta con
menti del dia tanto de
lunes a viernes como en
finde semana

(Ezpachuelo

The ‘gazpachuelo’

(a fish soup) is one of the
most popular traditional
dishes in the restaurant.
They also offer a menu of
the day at weekends as
well as from Monday to
Friday
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Reaurante
ElCanal

Situado entre Antequera y Campillos, el restaurante El Canal es una de
las mejores opciones para hacer un alto en el camino. Con la cocina
local como principal protagonista y una amplia carta que satisface los
gustos de los clientes mas exigentes, ofrece la posibilidad de comer un
menu del dia incluso durante el fin de semana. Ademas, debido a su
privilegiado enclave, dispone de un amplio aparcamiento y dos salones
para celebraciones. Sus clientes destacan los buenos precios y la calidad
de la comida. Un equipo profesional pone la guinda al pastel.

Located between Antequera and Campillos, the restaurant El Canal is
one of the best choices to stop on the way and gather strength before
continuing. The main protagonist is the local food from the region, and
a wide menu to satisfy even the most demanding of customers, and
a menu of the day is also available at weekends as well as Monday to
Friday. Due to its privileged location, it offers plenty of parking and two
dining rooms, which makes it easy to come to have lunch or dinner here
despite its popularity, which is thanks to the combination of quality food
and good prices.

Ubicacion

Q.

Tipo de Cocina
Mediterranea

Horario de apertura
6:00 a2 23:30

Precio medio
15€ - 20€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours
6:00 a 23:30

Average price
15€ - 20€

C_ontacto

Carretera de Campillos,
z Km 155, Antequera

2  2S 952031337

www.celebracioneselcanal.com
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Pio Antequerano

Contacto

Ubicacion

Carretera del =0 = Q
Albergue '
s/n, Antequera

~
&2 951469333

www.restauranteplazadetoros.es
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The duck confit with apple and figs and the
oxtail are a must. There are also other great
options such as marinated dogfish, or fried
ubergines with honey

Si hay que destacar un espacio con encanto y calidad es el Restaurante
Plaza de Toros, ubicado en las entrafias del coso local y donde vivir una
fantastica experiencia culinaria, con un trato exquisito. Restaurante Plaza
de Toros cuenta con espacios para celebrar cualquier tipo de evento.
Ademas, su completa carta ofrece desde deliciosos aperitivos, hasta los
mas elaborados platos de cuchara, carne y pescado, que se adaptan a las
necesidades de cada celebraciéon o comensal. Y como no donde degustar
el rabo de toro o de postre un tradicional bienmesabe antequerano.

If you want to find a place with charm and quality, the Plaza de Toros
restaurant is the ideal place, located inside the bull ring and where you
can have a fantastic culinary experience in unique surroundings. The
Plaza de Toros restaurant offers various spaces to celebrate all types
of events and make them even more special. The full menu offers from
delicious starters, to the most elaborate dishes, whether they are stews,
fish or meat, adapting perfectly to the tastes and needs of each event or
person.

Tipo de Cocina
Mediterranea

Horario de apertura
Todos los dias
12:00 a 23:30 horas

Precio medio
30€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours
Every days from
12:00 to 23:30

Average price
30€

Restaurante recomendado por tercer afo
consecutivo en la Guia Michelin

didos
ra Del Alb

20200 Antequera, Malaga

s
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Lagqrtito
Iberico

Contacto & Ubicaci_én

C/Merecillas
N°14y Urb. La
Quinta
Antequera

~
&3 952843707

" Facebook: @mesoncasadiego

o
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Cada jueves ponen dos tapas distintas, lo que

hace que siempre haya algo nuevo que probar.
Su version de la tarta de la abuela esta deliciosa

Mesén Casa Diego cuenta con una zona de patio interior totalmente
climatizado para disfrutar en cualquier estacion, pero antes podras tomar
una tapa en su zona de barra. Cocina mediterranea y espafiola con una
gran relacién calidad precio. Entre su oferta cuentan con una amplia
variedad de carnes, pescados y verduras a la brasa, asi como solomillo,
presa o pulpo. Ademas, entre sus especialidades también disponen de
bacalao mozarabey solomillo de ternera retinta. Sus clientes destacan sus
postres caseros y la buena atencién de su personal.

Meson Casa Diego, in the heart of the town centre, has an inner courtyard
which can be heated and covered, meaning it can be enjoyed in both
summer and winter, as well as being able to enjoy tapas at the bar area.
Casa Diego offers Mediterranean and Spanish cooking with a great quality/
price ratio. Among the items on their menu, they have a wide variety of
grilled meat, fish and vegetables, including sirloin steak or octopus. The
octopus is amongst their specialities, as well as Mozarab style cod and
Retinto steak.

Tipo de Cocina
Mediterranea

Horario de apertura
Todos los dias de 12:30
horas a 17:00 y de 20:00
acierre

Precio medio
9€ -18€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours
Every days of 12:30 to
17:00 and 20:00 to close

Average price
9€ - 18€

E!////JWI FIITRNANNNN

A\
ESPECIALIDAD
' EN CARNES
A TEA BRASA

NUESTRA TAPz
Y RACIONESS

t

TLF: 05284 57 07 - C/MERECILLAS 14 - ANTEQUERA




Resta urante

L 0 jean

cafeteria - restaurante

Pulpoala
Antequerana

Contacto & Ubicacion

Plaza de
San Francisco
Antequera
~
&) 952845926

www.elmercado.negocio.site
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Las tapas son su punto fuerte. Las croquetas
de puchero caseras estan deliciosas, y la
profesionalidad de su personaly el
emplazamiento también son destacables

Restaurante El Mercado se encuentra en un lugar privilegiado en pleno
centro, ademas de un interior moderno y luminoso con un amplio
salon en la primera planta, este restaurante destaca por su gran terraza
climatizada, ideal para grandes reuniones. Lo que mas destacan sus
clientes es su servicio amable y atento y su variedad en la carta con la
cocina mediterrdnea como protagonista. Entre sus entrantes un surtido de
quesos o ensalada templada, y entre sus platos atun planchay pierna de
cordero. También cuentan con una amplia variedad de tapas.

El Mercado restaurant is in a privileged location in the very centre of the
town, next to the traditional food market, modern, light and airy with a
large dining room on the first floor. This restaurant stands out for its large
terrace, also heated for the winter, ideal for large gatherings of friends or
family, as well as its homemade cake the ‘tarta de la abuela’. Customers
particularly highlight the friendly and attentive service as well as the
ample menu choices - from the starters the mixed cheese platter, or warm
salads, and from the main dishes the grilled tuna, leg of lamb or pork fillet.

Tipo de Cocina
Mediterranea

Horario de apertura
De 11:00 de la manana a
cierre todos los dias

Precio medio
8€ - 16€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours
From 11:00 to close
every day

Average price
8€ - 16€

ALMUERZOS
MERIENDAS
CENAS




Aﬂlgémitas

Multiaventura
en Algamitas

Contacto

Ubicacion

Crtra. Algadmitas
Pruna, Km. 3.5
Algamitas

O

955 85 53 00
608 2189 27

| B)

www.algamitasaventura.es
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La opciéon multiaventura se compone de las ac-
tividades de tirolina, puente tibetano y puente

colgante. También se pueden realizar batallas
de paintball

Algadmitas Aventura cuenta con un espacio de restauracion El Pefion
donde los huéspedes y visitantes pueden degustar un menu donde la
gastronomia mediterrdnea y tipica de la zona es la protagonista a un
precio mas que asequible. Todo dentro del mismo complejo de ocio.
Para comenzar la experiencia culinaria, los profesionales plantean una
ensalada de ahumados o una seleccion de quesos de la zona. Para seguir
con un plato de migas o arroz meloso, o algunos de sus guisos. Los clientes
destacan su parrilla en la que degustar solomillo, presa o ternera retinta.

Algdmitas Aventura is a great option for food and free time for lovers of
active tourism and being outdoors. As well as offering a camping area and
cabins, there is a wide range of activities for holiday makers to enjoy a
different sort of break. Walking routes, horse riding excursions, bow and
arrow, climbing, paintball, multi-adventure activities, or padel tennis
are just some of the sports available within the complex, located in an
incomparable natural environment. There are also camps organised for
children, so that they can enjoy an authentic adventure surrounded by
nature.

Servicios
Camping, Restaurante
Actividades deportivas

Horario de apertura
Servicio 24H

Precio medio
20€ - 25€

Services
Camping, restaurant
and sports activities

Opening hours
Every day 24h

Average price
20€ - 25€

-~

7L &
Algamitas
Senderismo
Rutas en Bt y Caballo
Granja Escuela
Tiro con Arco
Escalada y Piragliismo
PaintGball
MulGiaventura
Padel y Minigotf
Super Girolina de 130 m
Rutas en bicicleta

k Iniciacion vias de escalada
— Taller de pan y jabén ::A

955 85 53
608 2189

www.algamitasaventuraes

/



ANTEQUERA
GOLF

ElRe Campo
de Golf ofrecericas
carnesy pescados,
acompanadas con
guarniciones de su The restaurantof the
huerto ecolégico Campo de golf offers rich
meats and fish,
accompanied with fit-
tings of your organic
i\ garden
I,.f‘ EXCELENCIA |
\ [oXo) ,«-J
tripadvisor

Restaurante

Menu del
Arroz



Campo de Golf

El Restaurante del Campo de Golf de Antequera invita a los amantes
de la buena gastronomia a almuerzos o cenas en una ubicacion Unica,
con 500.000 metros de césped y 16 lagos. El Chef Ejecutivo del Grupo,
David Mufioz, ha trabajado en restaurantes de tres estrellas Michelin lo
que supone una garantia de calidad. Cuenta con ricas carnes y pescados
con guarniciones de su huerto ecolégico que forman parte de su menu
estrella “Tiempo de Horno de Lefia”. Ademas, es sindnimo de comida
tipica, promocionando el “Ment del Arroz”.

The Antequera Golf Course restaurant invites all those that love fine
dining to come for lunch or dinner in this unique locations, with 500,000
metres of lawn and 16 lakes. The Executive Chef, David Mufioz, has
worked in restaurants with 3 Michelin stars, which gives this restuarant
a quality stamp. The restaurant offers delicious meat and fish dishes
with garnishes from their own organic vegetable plot, as part of their
star menu ‘Tiempo de Horno de Lefia’ (Wood-burning stove time). The
restaurant is also known for its traditional food, with the ‘Menu del Arroz’
(Rice dishes menu).

Horario de apertura
Desayunos:

a partir de las 8.00
Almuerzos: de 13.00

a 16.00 (todos los dias)
Cenas (sélo en verano):
Viernes y Sabados

(de 20.00 a 23.00)

Precio medio
12€ - 20€

Opening hours

Breakfast starting from the
8.00

Lunch: of 13.00 at 16.00
(every days)

Dinner (only summer): Friday
and Saturday (of 20.00 at
23.00)

Average price
12€ - 20€

Ubicacion Contacto
y. : Urb. Antequera Golf s/n
9 y ; Campo de Golf de Antequera

25 951060 400

www.golfantequera.com
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RESTAURANTE
Las Villas
de Antikaria

Hotel
Restaurante
Las Villas de
Antikaria

Contacto & Ubicaciép

Avd. Cruz
Blancan®1
Antequera

O

. e
9

952 844 899
618 626 597

| b)

www.hotellasvillas.com




Las comidas se hacen por encargo para grupos,
pero esta abierto todos los dias para desayunos.
Cuenta con personal con experienciay mucha

profesionalidad Tipo de comida
Mediterrénea

Las Villas le ofrece bajo reserva una amplia seleccion entre menu del dia Horario de apertura
y carta, donde degustar una amplia variedad de platos. Ademas, cuenta Desayunos de 8:00
con una terraza. Sus espacios son perfectos para cualquier evento, con a 12:00; comidas bajo

salones multifuncionales y practicos, con aforo de hasta 500 personas.
Ademas, cuenta con 33 confortables habitaciones completamente
equipadas. Dos de ellas, suites. Su localizacion en el casco urbano de

reserva

Precio medio
10€ - 20€ (menu),
50 euros (habitacion)

Antequera y su amplio aparcamiento, hacen de Las Villas la mejor opcion
para su descanso durante su visita.

Food and ambience
Mediterranean

The restaurant Las Villas offers a wide selection of food, with both a

menu of the day as well choosing dishes a la carte (lunches to be booked Opening hours
SN in advance). They also have an outside terrace. Their spaces are perfect Breakfasts from 8:00 to
wZln for any type of event, with practical multi-use halls, with capacity up to 12:00; lunch reserving

500 people. The hotel also has 33 fully equipped bedrooms, two of which

are suites. Their location in the centre of town and with plenty of parking Average price

makes Las Villas the best option for a rest whilst visitign Antequera. 10€ - 20€ (menu)

50 euros (habitacion)

e
N el e
HOTEL SUS PROYECTOS | '-§ ?l
ESTAURANTE _ NESTRO OBIJETIVES (

Las Villas DESAYUNOS, COMIDAS DE EMPRESA, ‘ NS

de Antikaria FAMILIARES, REUNIONES, CUMPLEANOS, "
" [ ¥ m

COMUNIONES, BODAS
Avenida Cruz blanca, 1 29200 Antequera - 952 84 48 99 - 618 62 65 97 www.hotellasvillas.com



Restaurante

Paella todos
los domingos

Contacto

Avenida
Andalucia, 23
Archidona
~
& 952717143

" Facebook: CASA PATRI

Ubicacion




La paella del domingo esta para chuparse los dedos.
Tanto los mas pequeiios, con el parque de bolas,

como los que son algo mas mayores, con el campo de

futbol, tienen la diversion asegurada

Casa Patri en Archidona. Con platos que van desde bocadillos y pizzas,
pasando por papas asadas, ensalada o camperos, también puedes
degustar una deliciosa carne a la brasa, o probar sus suculentas raciones,
entre las que se puede encontrar la clasica ensaladilla rusa a berenjenas
con miel de cafia. Ademas, todos los domingos puedes probar su deliciosa
paella. Disponen de un parque de bolas y un campo de futbol al aire libre.
Ademas, cuenta con un salén apto para cualquier tipo de evento. También
puedes realizar tu pedido y te lo llevan a casa.

Casa Patri is an unbeatable choice to go for dinner in Archidona. With
dishes that range from sandwiches and pizza, to jacket potatoes, salad
or burgers, you can also enjoy grilled meats, or try tasty tapas and
sharing dishes, such as Russian salad or the typical Malaga dish of fried
aubergines with honey. In addition to this, there is paella every Sunday.
Casa Patri also has a ball park and an outdoor football pitch for all the
kids to have fun too.

Tipo de comida
Mediterranea

Horario de apertura
L-M-J-D: 21:00 a 23:00.
V-S: 21:00 a 0:00

Precio medio
8€ a15€

Food and ambience
Mediterranean

Opening hours

Monday, Tuesday,
Thursday, Sunday:

21:00 to 23:00. Friday,
Saturday: 21:00 to 00:00

Average price
8€ a15€

. Terg'aza cubierta
Raciones - Pizzas con masa casera
% Hamburguesas - Parque de bolas
W\ - 7
\  Pequeno campo de futbol

Avda Andalucia, 23
Archidona-952717143




Contacto

DelicateSin Gluten Free Bakery
es un obrador para celiacos,
intolerantes a la lactosa o
personas que sufren cualquier
tipo de intolerancia alimentaria
en Antequera. Tienen una amplia
gama de reposteria elaborada
con aceites vegetales, sin aceite
de palma y sin nada de grasas
hidrogenadas como tarta de
chocolate con crema y fruta o
muffins de naranja con chocolate.
Ademads, dispone también de
pan elaborado con productos
ecolégicos y aptos para celiacos.

Detalles

Horario de apertura
Lunes cerrado,
martes a sabado de
10:00 ha14:00 hy
de 17:00 a 20:00 h.
Domingos de 10:00
a14:00 h

Precio medio
0,50 céntimos y 3 euros.

0

Calle Trasierras -
ndmero 33
Antequera

?

~
& 678182093

" Facebook: @delicateSinBakery

W
delicateSivy

GLUTEN FREE BAKERY

DelicateSin Gluten Free Bakery
is a bakery in Antequera aimed
at coeliacs, people with lactose
intolerance or other food allergies
or intolerances. This bakery offers
a wide range of products, including
pastries made with vegetable oils
(extra virgin olive oil or sunflower
oil, no palm oil or hydrogenated
fats)
with cream and fruit, chocolate
and orange muffins, apple tart
or carrot cake. The bakery also

such as chocolate cake

makes an artisan bread, made with
ecological ingredients suitable for
coeliacs.

Detalles

Horario de apertura
Monday closed, Tuesday
- Saturday 10:00 to 14:00
and from 17:00 to 20:00

Average price
0.50 cents and 3 euros.

Ubicacion




Bar Carrera es una apuesta por la
variedad casera en Antequera con
tapas a precios muy econémicos y
con un personal atento. Disponen
de un salén que se complementa
con una terraza y que tienen
capacidad para un total de 32
comensales.

Cuentan con una amplia variedad
de raciones como asaduras en
salsa,
adobo, chorizo al vino o montadito
de atun. Elige entre sus mas de 70
raciones diferentes que inlcuye

calamares, costilla en

manitas de cerdo o carrillada.

Detalles

Tipo de comida
Mediterranea

Horario de apertura
De lunes a sabado

de 9:00ha17:00 hy
de 20:00 h hasta cierre

Precio medio
8 -10€

25 952841878 o

C/Carrera, 18 =~ o
Antequera T e

=== Tripadvisor: Bar Carrers

Bar Carrera opts for giving a
great selection of homemade
food in Antequera, with tapas
at economical prices and with
attentive and friendly staff. They
have a dining room as well as an
outside terrace eating area with
capacity for 32. A wide range of
tapas such as liver, calamari,
seasoned ribs, chorizo in wine
or tuna bites. Bar Carrera has
in total over 70 dishes with true
gastronomic delights such as tasty
pork trotters, or one of the most
popular dishes,
tender pork cheeks.

Detalles

Food and ambience
Mediterranean

Mediterranean

Horario de apertura
Monday - Saturday 2:00
to 17:00 and from 20:00
until close

Average price
8 -10€

Ubicacion

(=]



BAR // CAFETERIA // RESTAURANTE

Hamburguesa
de buey

Contacto

Ubicacion
Urb La Verdnica, 9
s/n, C/ Oaxaca :
Antequera

25 951761046

o Facebook: Restaurante EL MORAL




La calidad de su comida y el tamaiio de las
raciones son su punto fuerte. La hamburguesita
de buey y el churrasquito de pollo o el pincho
de gambas y champiiiones son apuesta segura

[

Restaurante El Moral es el lugar ideal para degustar la gastronomia tipica
andaluza de forma casera, con la familia o amigos a través de su gran
variedad de tapas y raciones de carnes o pescado a la brasa, elaborados
con los mejores productos de temporada de la comarca. Para acompafiar
la comida, cuentan con una completa carta de vinos, cervezas y refrescos
para todo tipo de gustos. Igualmente, sirven almuerzos y cenas a la carta,
y cuentan con opciones vegetarianas.

Tipo de comida
Mediterranea

Horario de apertura
7:30 - 00:00

Precio medio
15€ - 20€

Food and ambience

Mediterranean
El Moral restaurant is the ideal place to sample homemade typical

Andalucian food, with friends or family with a wide range of tapas and
dishes, grilled fish or meat, all made with the best seasonal products from
the region. To accompany the food, they also have an extensive wine list,
and have beers or soft drinks for all tastes. Lunches and dinners are served

Opening hours
7:30 - 00:00

NV
AN

Average price
15€ - 20€

a la carte, and also offer vegetarian options.

El Moral

BAR // CAFETERIA // RESTAURANTE

Pargue Verdnica
(Junfo o Juzgados)
Anteguera (Mdoga)

95176 10 46 - 619 835 908

Todo tipo de celebraciones - Desayunos y Churros
Menti del dia a 9€ - Almuerzos y cenas a la carta
Futbol, Liga y Champions - A 100m del Hotel Antequera Golf
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2l febrero «

Concierto y Clase Magistral de Nono
Garcia en beneficio de la Asociacion de
fibromialgia Fireumas de Antequera.
Por un precio de dos euros y medio
mads aportacion voluntaria.

22 febrero «

Inauguracion de la exposicion ‘La casa
de los Eames’ de Norberto Gil a las
20:00h. Estard abierta al piblico hasta
el 14 de abril.

23 febrero

El Teatro Torcal acoge la muestra ‘Dos
paletos en Madrid’ a cargo del Grupo
de Teatro Blas Infante y Asociacion
Cultural de Teatro Humilladero y en
beneficio de la Asociacién Espafola
contra el Cancer.

24 febrero

Exaltacion a la mantilla y al mantén de
manila en benefico del nuevo trono de
la Virgen del Consuelo con actuaciones
de la Agrupacién Musical Virgen de
Gracia (Archidona), grupo flamenco
Las Canasteras (Vva. del Trabuco),
Grupo Azucena y las saetferas (Teresa
Ruz y Marta Carmona) en el Teatro
Municipal Torcal.

» Hasta 22 de febrero

la Sala de Exposiciones del
Ayuntamiento de Antequera acoge la
exposicion Almas Negras, organizada
por colectivo Alas de Papel. Se podra
visitar hasta el viernes 22 de febrero en
horario de lunes a viernes de 18:00 h a
21:00 h.

23 febrero

Concierto musical del grupo ‘Hollywood
Arson Project en Cambayd Club
(Poligono Industrial La Azucarera, 39,
Antequera) a las 19:30 h.

24 febrero de 2019

Inicio del Quinario de la Cofradia
del Rescate a las 12:00 h y posterior
concierto de la Banda CCTT Maria
Sanfisima de la Victoria de Mdlaga y
Pregon del Martes Santo 2019 a cargo
de Fany Mufoz Narbona en la Iglesia
de la Trinidad.
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Acomparniamiento musical a cargo de

Diego y José Antonio Morales

Iglesia de San Juan de Dios
Antequera

15 de Marzo, 26 de Abril y 24 de Mayo

21:00 h - 60 €/ persona - Aforo limitado
Informacion y reservas: 689 006 502 /951 700 737 antequera@tulistoria.org
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25 febrero 45» 27 febrero

Taller Cocinerito Andaluz de 11:30 h
a 13:30 h en el Centro Cultural Santa
Clara. La cita se celebrard también los
dias 26 y 27 de febrero.

28 febrero

Presentacion Chirigota de Los Nifos “El
yanqui andaluz” en el Museo de Arte
de Diputaciéon (MAD) de Antequera a
las 19: 30 h.

2 de marzo

Celebracion del Carnaval 2019 en
Anfequera durante toda la jornada
con el Concurso Infantil de Disfraces, el
Carrusel del Carnaval 2019 y Concurso
Adulto de Disfraces.

<

<

Hasta 29 de marzo «

Exposicion Fotografica ‘La Msica’ con
obras de Jose Luis de los Rios. De lunes
a viernes de 16:00 h a 22:00 h en la
EMMA.

Presentacién chiriparsa antequerana
“La paga y vamonos” en la Sala de
conciertos de la Escuela Municipal de
MUsica de Antequera (EMMA). Entrada
anticipada 7 euros, taquilla 10 euros. A
las 23:15 h.

lde marzo

Inauguracion del Carnaval 2019 con
el pregdn de Manuel Rodriguez en el
Teatro Torcal y la presentacion de la
Chirigota ‘Los Nifos’ y la Chiriparsa
Antequerana a las 20:00h.

14 de marzo

Sexta Bachiliada Antequera en el
Centro de Atletismo ‘VI Centenario’.
La iniciativa docente y proveniente del
IES José Maria Ferndndez se pone en
marcha en una jornada de atletismo a
nivel escolar.

Hasta 26 de abril

La exposicion “Cristébal Toral. La pintura
como testigo” se podra visitar hasta el
26 de abril en el Museo de Antequera
de martes a viernes de 10:00 h a 14:00
hy de 16:30 h a 18:30 h. Sabados de
9:30h a14:00 hy de 16:30 h a 18:30 h.
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22 de febrero «
Villanueva
de la Concepcion

El Teatro de Villanueva de la
Concepcion acoge la representacion
teatral ‘La casa de Bernarda Alba’ a
las 20:00 h.

24 de febrero «
Archidona

Archidona acoge una nueva edicion
de la ‘Media Maratén de Archidona’
en bicicleta el proximo 24 de febrero.

24 de febrero
Sierra de Yeguas

Celebracion de la cuarta Feria
Supernintendo de 11:00 h a 21:00 h en
el Centfro Guadalinfo

21 febrero de 2019
Archidona

Exposicion de Carnaval ‘Manteniendo
ilusiones - Los mayores’ en la sala de
exposiciones del Ayuntamiento de
Archidona. Desde el jueves 21 febrero
al 10 marzo en horario de lunes a

viernes de 10:00 h a 14:00 h y de 19:00 «
ha21:00 h.

22 febrero de 2019
Sierra de Yeguas

El Instituto Sierra de Yeguas celebra
el 22 de febrero su carrera solidaria
Save the Children Espafia en el
Parque de la localidad.

Bl Agenda

» 23 de febrero

Villanueva del Rosario

La localidad se suma a la celebracion
del Carnaval en el Granero y en la Plaza
Blanca. Habrd pasacalles, degustacion
de chocolate y rosquillas, concurso de
disfraces y exhibicion de zumba.

» 24 de febrero

Campillos

Certamen 20° Aniversario Banda CCTT
Lagrimas de Campillos a las 12:30 h en

la carpa instalada en la explanada del
Ayuntamiento de Campillos. Participan

la Banda CCTT Cuerpo de Bomberos de
Malaga, Banda CCTT Flor Entre Espinas de
Loja, Banda CCTT Tres Caidas de Triana 'y
Banda CCTT Lagrimas de Campillos.

28 de febrero
Mollina

El Museo de Belenes de Mollina acoge un
monumental Belén de Playmobil de martes
a viernes de 10:00 a 14:00 h y de 16:00 a
19:30 h. Los fines de semana y festivos de
10:00 a 20:00 h.

28 de febrero
Mollina

Celebracion del dia de Andalucia con la
actuacion del grupo de baile flamenco de
Rafa Blanco y Emilia Muro, a partir de las
14:00h
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2/3 de marzo «

Villanueva de Algaidas

La localidad se suma a la celebracion del
carnaval con diferentes actividades durante
todo el fin de semana. Habrd actuaciones
de murgas en la casa de la cultura, fiesta

y concurso de disfraces para adultos,
recorrido de las murgas por los bares y
batalla de coplas en el parque Arenal con
chocolatada.

8 de marzo <«

Campillos

Nueva edicion del Certamen de
Agrupaciones Carnavalescas de

Campillos en la Carpa de la Explanada

del Ayuntamiento a las 22:00 h. Con las
Comparsa Los Carnivales de Martinez Ares,
Chirigota Los Morosos de Los Molinas,

el Coro de Luis Rivero y su Antologia, y la
chirigota local ‘No fuimos a Madrid porque
haciamos mas falta aqui - El Defensor'.

10 de marzo «

Almargen

Almargen se une a la lucha contra el
céncer en su cuarta carreta popular
‘Almargen contra el cancer’, una iniciativa
que destinard la recaudacién integra a la
investigacion contra el céncer de mama. A
las 11: 00 h.

» 16 de marzo
Villanueva de Algaidas

Ocfava Noche Carnavalesca
‘Carnavalgaidas’. Apertura de puertas a las
16.00 h con la comparsa de Juan Carlos
Aragdn ‘La Gaditanissima’, la comparsa

de los Carapapas ‘El marqués de Cadiz/,

la chirigota del Selu ‘Los quemasangre’, la
comparsa de Méalaga ‘Los fabulosos'y la
Murga local de Los Plantaos.

» 10 marzo
Villanueva de Algaidas

Carnaval infantil 2019 con concurso de
disfraces para los més pequefios en
el Parque del Arenal de Villanueva de
Algaidas alas 11:30 h.

» 22 Diciembre
Villanueva del Trabuco

La localidad inicia su primera edicion del
Mercadillo de Navidad, en el que ademas
durante el fin de semana previo a
Navidad, 22 y 23 de diciembre, se llevara
a cabo en el Prado una concentracion de
FOOD TRUCKS junto con un mercadillo
navidefo con puestos locales y visitantes.
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2lst February <§> Until 22nd February

Concert and master class by Nono
Garcia with proceeds going to the
Antequera Association of Fibromyalgia,
Fireumas. Tickets 2.50€ plus voluntary
donation.

22nd February «

Inauguration of the exhibition ‘La casa
de los Eames’ by Norberto Gil at 20:00h.
Open to the public until 14th April.

23rd February «

Torcal Theatre is showing ‘Dos paletos
en Madrid’ by the theatre group Blas
Infante with the support of the Cultural
Association of Humilladero. Proceeds
will go to the Spanish cancer research
association.

24th February <«

Exhaltation of the ‘mantilla y al mantén
de manila’ for the new throne of the
Virgen del Consuelo with performances
by the music group Virgen de Gracia
(Archidona), flamenco group Las
Canasteras (Villanueva del Trabuco),
Grupo Azucena y las saeteras (Teresa
Ruz y Marta Carmona) in the Torcal
theatre.

>

The exhibition hall of the Antequera
town hall is showing the exhibition
‘Almas Negras’, organised by the group
Alas de Papel. Visits can be made up
until Friday 22nd February Monday -
Friday from 18:00 fo 21:00.

23rd February

Concert with the group ‘Hollywood
Arson Project’ in Cambayd Club
(Poligono Industrial La Azucarera, 39,
Antequera) at 19:30.

24th February

Beginning of the Five Day Devotion
of the Cofradia del Rescate at 12:00
followed by a concert of the cornet and
trumpet band Maria Santisima de la
Victoria de Mdlaga and Holy Tuesday
speech by Fany Mufoz Narbona in the
Iglesia de la Trinidad.
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25th February <«

Cooking workshop ‘Cocinerito Andaluz’
from 11:30 to 13:30 in the cultural centre
Santa Clara. Also available on the 27th
and 27th February.

28 febrero «

Presentacion Chirigota de Los Nifos “El
yanqui andaluz” en el Museo de Arte
de Diputaciéon (MAD) de Antequera a
las 19: 30 h.

2nd March <«

Carnival 2019 in Antequera all day with
children’s fancy dress competition,
adult fancy dress competition and the
2019 Carnival carousel 2019.

Until 29th March «

Photo exhibition ‘La MUsica’ with works
from Jose Luis de los Rios. From Monday
to Friday 16:00 fo 22:00 in EMMA.

>

>

27 febrero

Presentaciéon chiriparsa antequerana
“La paga y vamonos” en la Sala de
conciertos de la Escuela Municipal de
Msica de Antequera (EMMA). Entrada
anticipada 7 euros, taquilla 10 euros. A
las 23:15 h.

1st March

Inauguration of Carnival 2019 with
an opening speech from Manuel
Rodriguez in the Torcal Theatre and a
presentation by the comedy musical
group Chirigota ‘Los Nifios" y la
Chiriparsa Antequerana at 20:00.

14th March

Competition of Antequera students
‘Bachiliada’ in the Athletics Centre ‘VI
Centenario’. The initiative from the
school IES José Maria Fernandez kicks
off a day of school athletics.

Until 26th April

The exhibition “Cristdbal Toral. La
pintura como testigo” is open to the
public until the 26th April in Antequera
Museum from Tuesday to Friday 10:00
to 14:00 and from 16:30 to 18:30.
Saturdays from 9:30 to 14:00 and from
16:30 fo 18:30.

. s v s English | 00000
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22nd February <
Villanueva
de la Concepcion
The Villanueva de la Concepcion

theatre is putting on the play ‘La casa
de Bernarda Alba’ at 20:00.

» 23rd February
Villanueva del Rosario

The town will join in with the Carnival
celebrations in the Granero and in

Plaza Blanca. There will be processions,
chocolate and doughnut tasting sessions,
fancy dress competition and Zumba
exhibition.

24th February «

Archidona

For another year running, Archidona
will host the ‘Media Maratén de
Archidona” mpuntain bike race.

» 24th February
Campillos

Twentieth anniversay of the CCTT Lagrimas
de Campillos music band contest at 12:30
in the large tent set up in front of Campillos
town hall. The following cornet and trumpet
bands will be taking part: Cuerpo de
Bomberos de Mdlaga, Flor Entre Espinas de
Loja, Tres Caidas de Triana and Lagrimas

24th February «
Sierrade Yeguas

The 4th Supernintendo fair, from 11:00
to 21:00 in the Centro Guadalinfo

2lst February « deCampillos.
Archidona
Carnival exhibition ‘Manteniendo 1™ 28th Febr'uar'y
ilusiones - Los mayores’ in the Mollina

exhbition hall in Archidona town hall.
From Thursday 21st February until 10th
March from Monday to Friday (10:00
-14:00 and 19:00 - 21: 00).

The Nativity scene museum, El Museo de
Belenes in Mollina is showing the Playmobil
nativity scene from Tuesday to Friday from
10:00 to 14:00 and from 16:00 to 19:30.

22 febrero de 2019 «@ Weekends and bank holidays from 10:00 to
Sierrade Yeguas | 209N
El Instituto Sierra de Yeguas celebra
el 22 de febrero su carrera solidaria > 28 C!G febrero
Save the Children Espafia en el Mollina

Parque de la localidad.
Celebracion del dia de Andalucia con la

actuacion del grupo de baile flamenco de
Rafa Blanco y Emilia Muro, a partir de las
14:00h
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Agrupacion de Hermandades y Cofradias de Semana Santa de la Ciudad de Antequera

SOLEMNES CULTOS Y ACTOS CUARESMALES
ANTEQUERA 2019

COFRADIA DE NUESTRO PADRE JESUS DEL RESCATE Y MARIA SANTISIMA DE LA PIEDAD

DOMINGO 24 DE FEBRERO A LAS |2 HORAS, CELEBRACION DE QUINARIO Y PREGON DEL MARTES SANTO
CONTINUACION DEL SOLEMNE QUINARIO LOS DIAS 25, 26, 27 Y 28 DE FEBRERO A LAS |9 HORAS
VIERNES | DE MARZO DURANTE TODO EL DIA, BESAPIE A NUESTRO PADRE |ESUS DEL RESCATE
SABADO 13 DE ABRIL A LAS 2| HORAS, SOLEMNE ENTRONIZACION DE NUESTRO PADRE JESUS DEL RESCATE

@ SACRAMENTAL DE SAN SALVADOR, REAL E ILUSTRE ARCHICOFRAD{A DE LA SANTA CRUZ EN
JERUSALEN, NTRO. PADRE JESUS NAZARENO Y MARIA STMA. DEL SOCORRO CORONADA
% : SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 7, 8 Y 9 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS

DOMINGO 17 DE MARZO A LAS 12:30 HORAS, PRESENTACION DEL PANO DE LA VERONICA

COFRADIA DE JESUS A SU ENTRADA EN JERUSALEN
Y MARIA SANTISIMA DE LA CONSOLACION Y ESPERANZA “POLLINICA”

SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 9, 10 Y |1 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS

HERMANDAD DEL SANTISIMO CRISTO DE LA MISERICORDIA Y NTRA. SENORA DEL CONSUELO
SOLEMNE SEPTENARIO DEL 10 AL 16 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS
VIERNES 15 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS, VIA CRUCIS AL CRISTO DE LAS PENAS
SABADO 16 DE MARZO TRAS LA EUCARISTIA, PRESENTACION DEL CARTEL DEL JUEVES SANTO

PONTIFICIA, REAL E ILUSTRE ARCHICOFRADIA DEL DULCE NOMBRE DE JESUS NAZARENO
Y NUESTRA SENORA DE LA PAZ

SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 21, 22 Y 23 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS

COFRADIA DE NUESTRA SENORA DE LA SOLEDAD, QUINTA ANGUSTIA Y SANTO ENTIERRO

SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 27, 28 Y 29 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS
JUEVES 28 DE MARZO A LAS 20:30 HORAS, VIACRUCIS CLAUSTRAL

SERAFICA, VENERABLE, ILUSTRE Y MUY ANTIGUA ARCHICOFRADIA DE NUESTRO PADRE JESUS
NAZARENO DE LA SANGRE, SANTO CRISTO VERDE ¥ NTRA. SRA. DE LA SANTA VERA CRUZ

SABADO 30 DE MARZO A LAS |9 HORAS, PREGON DEL LUNES SANTO
SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 3, 4 Y 5 DE ABRIL A LAS 20:30 HORAS
VIERNES 5 DE ABRIL A LAS 20:30 HORAS, CELEBRACION DE VIA CRUCIS

. DE LA CIUDAD DE ANTEQUERA
NTA 2019

[ARIA EUGENIA ACEDO TAPIA

@ AGRUPACION DE HERMANDADES Y COFRADIAS DE SEMANA SAN

PREGON DE LA SEMAN

SABADO 6 DE ABRIL A LAS 19:00 HORAS, A CARGO DE DO
=

PONTIFICIA, REAL E ILUSTRE COFRADIA DEL SANTISIMO CKML MAYOR DOLOR

Y NUESTRA SENORA MARIA SANTISIMA DEL MAYOR DOLOR

SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 8,9 Y 10 DE ABRIL
REZO DEL SANTO ROSARIO A LAS 19:30 HORAS. SOLEMNE EUCARISTIA A LAS 20:00 HORAS

VENERABLE COFRADIA DE SERVITAS DE MARIA SANTISIMA DE LOS DOLORES CORONADA

SOLEMNE TRIDUO LOS DIAS 10, 11 Y 12 DE ABRIL A LAS 20:30 HORAS



XXV Aniversario de

Club Ciclista El Torcal

de Anteguero

ace aproximadamente
I—Icuotro décadas, uno

de los deportes mas
desconocidos 'y  menos
practicados en nuestra ciudad
era el ciclismo. Tiempo en
el que alguna que otra
figura individual sobresaliera
como la Agrupacion Ciclista
Antequerana o Paco Cabello
y a su hijo, quienes se dejaron
muchas horas de su tiempo
en promocionar el ciclismo.
Las bicicletas de hierro, con
los cambios en el cuadro
de aquellos afos, dieron
paso poco a poco a ofros
materiales mas comodos.

El Paseo y la Plaza de Castilla
fueron lugar de quedada para
muchos antequeranos que
se reunian para salir a rodar
en bici, sin ruta establecida
y nacié la necesidad de

organizarse y el club ciclista
“El Torcal de Antequera” se
organizd en 1994 por un
grupo de amigos; de esa
forma se cred el primer Equipo
de Competicion, llevando
a Antequera por toda la
geografia  espafola.  Las
actividades  extraordinarias
mas relevantes a lo largo de
estos veinticinco afos han
sido: las siete ediciones de la
prueba “20 km Para Todos”, la
organizacion de la XXXI, XXXII
y XXXIII “Subida a El Torcal

emblematica Carrera Ciclista
que traia hasta Antequera
a los mejores corredores y
equipos del momento en
categoria Elite y Sub-23.
La | Marcha Ciclodeportiva
“AntequeraESPatrimonio” con
motivo de la Ciudad Europea
del Deporte 2018. Este
XXV Aniversario queremos
celebrarlo agradeciendo a
todas las personas, mds de
trescientas, que a lo largo de
estos afos han pasado por
nuestro club.

I Familia oo

e




LAS PAPAS

ELABORACION, ENVASADO
Y DISTRIBUCION DE PATATAS
Y APERITIVOS

952 74 65 71

www.eltiodelaspapas.com

Palig. Ind. Sierra de Yegu
C/ Scbcdell n°§ - 29 J28J
Sierra Yeguas Mala aga (Espana)




Familia | Club Ciclista el Efebo

Club Ciclista el
Ffebo comienza |o

temporada y celebra

30-anos de ruta

Marcos Jiménez, presidente del club

omenz6 otratemporada

del Club Ciclista el

Efebo, pero esta vez con
un sabor especial al ser ésta
la del 30 aniversario del Club.
Las ganas de que comenzara
se palpaban solo con ver los
numerosos grupos de socios
que se daban cita en las
salidas tanto de montana
como de carretera, como se
puede ver en las fotos. El Club
sigue creciendo a un ritmo
sorprendente y es que ya son
mas de 130 los socios que
lo forman y que participan
de manera muy activa en
ambos calendarios. Es muy
reconfortante ver cémo el
ciclismo de carretera se ha
reactivado en estos Gltimos
anos y cémo los socios
participan en las salidas con
la tranquilidad que les brinda
el vehiculo de apoyo que
siempre acompana al grupo
en las salidas.

Por ofro lado la seccidn
femenina  también  sigue
creciendo para alegria del
Club, y es que esta iniciativa
que al principio estaba un

poco en el aire finalmente ha
tenido muy buena respuesta
y acogida por ambas partes.
Y no nos podemos olvidar
por supuesto de las j6venes
promesas, que cada vez son
mas numerosas en el club, y
es que cada vez son mas los
jovenes que se unen al Club
y descubren en el ciclismo un
deporte completo con el que
estar en forma y pasarlo bien
junto a los companeros en las
etapas del calendario.

Veremos a ver que nos depara
esta nueva temporada, pero
solo viendo como se han
desarrollado las dos primeras
salidas, este afo se augura

muy bueno viendo el gran
nivel de forma fisica con el
que hemos comenzado.
Como dice nuestro amigo
y socio Juan Garcia en su
Blog “el sosiego, el sentido
comun y la experiencia serdn
nuestras mejores consejeras”.
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l.a comarca se

queda sin

existencias de pellet ¥

a comarca se quedd
Lsin existencias de pellet

recientemente  ante el
aumento de la demanda.
Los distribuidores de este tipo
de combustible en la zona
de Antequera aseguraron
que estaba temporalmente
agotado este producto. Lo
cierto es que la demanda de
este tipo de estufas, mucho
mas eficientes y ecologicas, se
ha disparado y eso ha hecho

que la venta de pellets también
haya subido, especialmente
después de la ola de frio.

Ademads, se trata de un
combustible que ya es muy
utilizado  por  numerosas
empresas, como, por ejemplo,
panaderias. La cuestion es
que dias pasados aquellos
que optaron por comprar o
tenian en casa una esfufa de
pellets les resultd imposible

encontrar en la comarca sacos
a la venta de este combustible
granulado alargado a base
de madera. Asi lo confirmaron
distribuidores  antequeranos
como AquaHogar que fras
mltiples llomadas de sus
clientes, tuvieron que informar
de esta situacion a través
de sus redes socidles (@
AquaHogarAntequ y e @
aquahogarantequera), explicd
su gerente, Alberto Alba.

José Miguel

CARNICERIA | CHARCUTERIA
JAMONES | QUESOS | GOURMET

Salchichon y

Chorizo de bellota

Reparto a dominicilio en pedidos por whatsapp

Calle Cardeta, 29

Jeléfona: 952 00 12 72
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Hogar | Telecable

Telecable.

pI‘eClOS que telecable
cnamorain

00000000000000000000000000000000

ebrero es el mes del amor
Fy ese espiritu ha llegado

también a tu compafia
Telecable  Antequera que
para este mes ha sacado una
nueva oferta que sin duda
te enamorard. Para los mads
ambiciosos Telecable ofrece
70 megas de fibra por solo
19,90 euros los primeros
cuatro meses y después
23,90 iva incluido. Ademas,

C

andalucia

para todos aquellos que
contraten la fibra y la linea
movil se lleva unos auriculares
de regalo.

Ademd@s, y para seguir
celebrando este mes del amor
Telecable ofrece un nuevo
pack ahorro que permite a
sus clientes aiadir a la fibra
de 70 megas sumar dos
lineas ilimitadas de 3 gigas,

todo por solo 39,70 euros 1us
cuatro primeros meses de
contrato y después por 42,70
euros al mes.

Ademds, podrds renovar
tu mévil o hacer ese regalo
perfecto para que tu pareja
estrene nuevo terminal
desde solo doce euros al
mes. Consulta los modelos y
condiciones.

PACK AHORRO
ANADE A TU
FIBRA DE 70 MB
2 LINEAS ILIMITADAS 3 GB

TODO POR 39'70€

LOS CUATRO PRIMERDS MESES, DESPUES 4270

70 MB FIBRA
19°°€

LOS 4 PRI
DESPUES,
AURICULAR BLUETCOTH DE REGALD
CONSULTA CONDICIONES

CONTRATA FIBRA + LINEA

telecable MOVIL ¥ LLEVATE UNOS

an dal ucia AURICULARES E.‘E“REGALO

95 1486 39 39

LA FIBRA OPTICA TE DA MAS
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El Dindo. tu
ferreteria en el
centro de Alameda

a ferreteria El Dindo es
Llo mejor opcidén para tus

necesidades de bricolaje y
profesionalidad. Situada en la
calle Granada, en Alameda,
ofrece una amplia gama de
productos. Herramientas de
mano y eléctricas, chimeneas,
estufas de  pellets vy
calefaccién, menaje, material
eléctrico, cerrajeria, calzado
de seguridad o ropa laboral
son solo algunos de los

servicios de los que puedes
disfrutar en este negocio, a lo
que hay que sumar, ademas,
fotocopias y servicio de fax.
Ademds, forma parte de la
red de ferreterias Cadena
88, lo que le permite trabajar
con los mejores fabricantes
y las primeras marcas del
mercado. Niessen, Bosch,
Fischer, Bellota, Bahco,
Philips, Dewalt o Ceys han
depositado su confianza en la

Hogar |

ferreteria El Dindo, avalandola
con el sello de calidad que
solamente sus distribuidores
obtienen. Por otra parte,
también posee una amplia
seleccion de productos, cajas
de seguridad y herramientas,
pintura, candados, cortinas,
cerrajeria, sartenes, ollas,
mobiliario de jardin, silicona
tornilleria y todo tipo de
adhesivos, griferia, manerales
de ducha y complementos.

C/ Granada 14
Alameda (Milaga)
Telf.: 952 71 03 31
Fax: 952 71 14 0l

FERRETERIA

=< EL DINDO

* Bricolage
Herramientas de mano y eléctricas
* Material Eléctrico

* Chimeneas calefaccién
* Copias de llaves y fotocopias
* Servicio de Fax

Cadena88

Tu Ferreteria
en el Centro
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I Moda

EL DESFILE
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g

DE PATRO MAS

SOLIDARIO

ds de 700 personas
han acudido este
2019 al desfile mas

solidario de Patro Flamenca
en Antequera. Ha sido la
undécima edicion de esta cifa
con la moda a beneficio de la
delegacion de Antequera de la
Asociacion Espafola Contra el
Cancer (AECC). La disefiadora
humilladerense Rosa Torres
contd ademas con la presencia
de  numerosas  modelos
que fras superar el cancer
decidieron demostrar su valia
y desfilar por la pasarela
ataviadas con los mejores
trajes. Una coleccion de 70
trajes para mujer, hombre y
niNos que causaron sensacion
en las tablas acompafiados
a su paso por el flamenco de
Gaby Lopez. El presentador
de la gala fue Agustin Bravo.

También acudié la cantante
Maria Carrasco. El desfile, bajo
el nombre de ‘Volver, contd
ademas con varias firmas que
colaboraron con el evento.

Cuidamos de
tu barba y cabello

(Clalle Carrera 42 - 699 35 71 11 - Antequera

Nos hemos
trasladado al
nuimero 42
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EVA HIDALGO Y
LORENA MERINO
LANZAN SU NUEVA
FIRMA DE MODA

on Whatever by ME, la
disefadora de trajes de
novia Lorena Merino y

su socia natural de Antequera
Eva Hidalgo han logrado

crear un nuevo concepto
de e-commerce  dentro
del universo de la moda

femenina. Una marca dirigida
a las amantes de las prendas
Onicas, el estilo propio y la

inmediatez del mundo online.
Vestidos o conjuntos de fiesta
para invitadas, creados para
y por cada una de ellos.
Whatever by ME, o como reza
su eslogan “You dream it, you
wear it” se convierte asi en un
suefo hecho realidad: disefar
ropa de fiesta a su medida,
combinando distintas “piezas”
y personalizando hasta el

Oltimo detalle del estilismo; y
sin tener que pisar una tienda
fisica. Sus clientas realizarén
a golpe de clic la seleccion
de largos, tipos de mangas,
tejidos, estampados, tonos,
detalles y complementos
desde su ordenador,
siguiendo los sencillos pasos
de la innovadora web de
WBM.

CosmoBell

ARTICULOS DE PELUQUERIA Y ESTETICA

Maria Lagos

JUNTO A PARKING CENTRO

C//DIEGO PONCE 21 - 952 70 63 36

www.cosmobell.es info@cosmobell.es
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- Un carnaval,
< de “cine” |
en Montenegro

Carnaval se celebra

I
*E estas  semanas  en
muchos pueblos de la
comarca y el 1y 2 de marzo
ntequera. Recordad que
este afio el Ayuntamiento
de la ciudad dedica la
fiesta al mundo del cine, asi
en Mopfenegro fienen ya
*prepo&s una amplia gama
de disfraces relacionados con
los personajes de la gran
pantalla, desde los cl@sicos
como Charles Chaplin,
Indiana Jones, Alicia en el
pais de las maravillas a los
mads actuales como Avatar o
los nuevos super héroes.

Un afio en el que ya son
muchos los que han pasado
por Montenegro y que
llevan meses planificando
su disfraz en muchos casos
para vestirse en grupo de
amigos,  companeros 0
familia. Clientes que en los
40 anos de trayectoria de
Montenegro han ido con sus
abuelos, padres y ahora hijos
haciendo participes de la
fiesta hasta a los mas peques
de la casa con disfraces para

D R
o\§ \ ®

bebés de hasta tres meses.
Recuerda que ademads del

disfraz, los complementos
son imprescindibles  para
el toque final, Montenegro
dispone de un gran surtido en
magquillajes, todos ellos con la
correspondiente seguridad e
higiene propia de un producto
que va a ser utilizado sobre
la piel, y trabajan, como
siempre, con las mejores
marcas del mercado donde
ofrecemos  un  acabado
perfecto, secado rapido y muy
facil de retirar, con agua o
toallitas desmaquilladoras.

Ademas de pelucas,
sombreros, antifaces y
todo tipo de accesorios.

Déjaote asesorar por sus
profesionales y encuentra
todo lo que necesitas para
este Carnaval en calle San
Pedro de Antequera, teléfono
952 840 662 y en la web.

[y



Pub Stadium
en el centro de
Antequera

ub Stadium es un céntrico
Pbor de  Antequera

que destaca por su
decoracion con temdtica de
pub irlandés pero con masica
muy variada y de diferentes
estilos. Sus clientes destacan
la extensa carta de cervezas
ademds de toda clase de
bebidas de calidad. Ademas,
encontrards en este pub

un personal amable y muy
atento.  Pero Pub Stadium
es también el sitio ideal si lo
que buscas es disfrutar de un
café o copa de sobremesa o
tomar algo por la noche con
los amigos o compaferos.
Cuenta adema@s con grandes
pantallas para los amantes
de las noches de futbol o
deporte.

Y con la llegada del Carnaval
no olvides que en Pub Stadium
celebraran esta fiesta por
todo lo alto. Estn en calle
Calzada.




I Formacion®

JUVENTUD

ANTEQUERA UFERTA
NUEVOS CURSOS
DE FORMACION

uventud  Antequera  ha
Jhecho pUblicos  varios
cursos que, por un modico
precio, ofrecen  formacion
especializada a los jovenes de

la ciudad de cara a mejorar en
su entorno laboral.

Asi, ha publicado un curso
de Atencion Profesional en
Alzheimer Avanzado, que se
celebrard los dias 19 y 20 de
marzo de cinco y media a
siete y media en la Casa de la
Juventud.

Este curso estd dirigido a
jovenes y futuros trabajadores
sociosanitarios menores de
35 afos, y fiene un coste de

20 euros. Para obtener mas
informacién o apuntarse, los
interesados pueden contactar a
través de info@neurama.es.

Por otra parte, todos los jueves
de cuatro a siete desde el 14 de
febrero al dos de mayo tendra
lugar un curso de Lengua de
Signos  Espafiola, que estd
certificado por la  Sociedad
Federada de Personas Sordas
de Mdlaga.

Tiene un precio de 40 euros, y es
imprescindible contar ya con el

curso Al.1 de lengua de signos
superado. Se puede pedir mas
informacién en cij@antequera.
es. Por si fuera poco, fambién
se han publicado varios cursos
online dedicados a diferentes
modalidades.

Ventas, idiomas, ofimdtica o
sector servicios son algunos de
los contenidos de estas jornadas
formativas, que tendrGn un
precio de 20 euros, y cuya
matriculacion  estard  abierta
hasta el dia 22 de febrero en la
Casa de la Juventud.

LIMPIEZAS

DEPISA

Limpiezay

mantenimiento de

C/ San Bartolomé 38 Bajo
Antequera (Malaga)
Telf.: 95270 67 92

Comunidades ® Cocheras
Oficinas o Cristales de escaparates
Comercios ® Naves industriales
Edificios y locales e Aljibes de agua
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PRIMERAS JORNADAS ANDALUZAS
SOBRE EDUCACION INFANTIL

a Asociacidbn  Escuelas

Infantiles Unidas ha
=5COgido  Antequera para
la celebracion del | Congreso
Asamblea de la Educacion
Infantil en Andalucia. Mas de
250 escuelas y profesionales
de la educacion infantil de 0 a

JORNADAS DE PUERTAS
ABIERTAS EN COLEGIOS -

os colegios de Anfequera
I_éomienzon sus jornadas de
vertas abiertas para los
inferesados en escolarizar a sus

hijos para el proximo curso en
un cenfro concreto.

El colegio San Francisco Javier la
Salle de Antequera ha escogido

3 afos que han querido poner
en valor el papel de los centros
en el desarrollo de los alumnos
a sus primeras edades de vida.
Bajo el lema ‘Primeros pasos
hacia el éxito educativo’, este
congreso sirve para escuchar la
voz de experfos.

el viernes 8 de marzo a las doce
menos cuarto de la mafana vy
martes 12 de marzo a las seis
de la tarde.

Las visitas son limitadas a fin de
poder atender a las personas
correctamente. Para cualquier
duda el centro también ofrece

como contacto el teléfono
952700964 de nueve y media
de la manana a unay media de
la tarde.

ONSERVATORIO

AVTEQUERA

CONCIERTO DIDACTICO
DEL CONSERVATORIO

DE MUSICA

— CONTACTO
% ClGarreteros n' 8 - 952 712 529
— r Lumes a viernes de 900 a 1500 horas

Martes, Midreoles v Viemes de 9:00h a 15:30h

K _
W ANTEQUERA

para colegios de Antequera y Comarca

Dia 29 de marzo Teatro Torcal
De10.00 a 11.00 horas
y de 12.00 a 13.00 horas.




GRUPO ANTEQUERA

MOTOR, 30 ANOS CRECIENDO
EN ANTEQUERA

| Grupo Antequera Motor
cumple 30 afos. En

este fiempo la marca
ha ampliado sus servicios y
mejorado sus instalaciones.
Este  concesionario  forma
parte de la Red oficial Renault
— Dacia desde el afo 1989
y Nissan desde el afio 2012.
Todo ello le ha permitido
contar con una amplia gama
de vehiculos en los que han
confiado clientes de la ciudad
y SU comarca.

Entre sus servicios cuentan
con venta de vehiculos nuevos
de la marca RENAULT, DACIA
y NISSAN, venta de vehiculos
de ocasion (fodas las marcas),

venta y distribucién de piezas
de recambio y accesorios,
y servicio de control Renault
minuto para las revisiones
(todas las marcas). Asi, en
este tiempo han evolucionado
sus instalaciones mejorando
Sus servicios de carroceria,
mecanica, pintura...
asegurando un tfratamiento
infegral de su vehiculo tanto
en reparacion como en
mantenimiento. Ademds,
Grupo Antequera Motor cuenta
con los servicios de vehiculo
de sustitucion y faciles formas
de financiacion adaptadas
a cada cliente, incluso de
ampliacibn  de  garantia,
venta de seguros, y todos los

U I
.

servicios asociados Adaptarse
a las nuevas normativas
ambientales ha sido ofro
de los retos conseguidos
por los profesionales de
Grupo Antequera motor. Por
todo ello, la direccion ha
implantado un Sistema de
Gestion de la Calidad y un
Sistema de Gestion Ambiental
en base a la Norma UNE-EN-
ISO-14001 con el fin de que
la organizacién y el rigor en
el desarrollo de los procesos
internos se refleje en el buen
hacer del trabajo diario vy
en que el cliente perciba la
calidad de sus servicios, fin
fundamental de todos los que
forman la empresa.
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Veinluc i maugura su
nuevo esbablemmlenbo

en AnGequera

a empresda Veinluc,
I—dedicodo a la venta y

reparaciones de todo tipo
de vehiculos industriales ha
inaugurado en Antequera su
nuevo establecimiento para
mejorary ampliar sus servicios.
En este evento ha estado
presente Francois Botinelli,
nuevo consejero delegado de
Renault Trucks Espafia. Una
compafia que abarca la venta
de vehiculos nuevos, como

casa Renault Truck, de ocasion
y la reparacion de todo tipo de
vehiculos industriales, tanto
ligeros como pesados desde
furgonetas de reparto de 3.500
kilos hasta semi remolques de
40 toneladas. Con mas de 20
afos vendiendo vehiculos en
la comarca de Antequera han
decidido trasladarse a ofras
instalaciones mas amplias
ante la gran afluencia de
clientes en la zona. Un nuevo

local ubicado en el Poligono
Industrial que cuenta con
3000 metros cuadrados en
total, distribuidos en un taller,
un espacio de exposicion
y atencion al cliente. Una
empresa familiar fundada en
1992 en Lucena que ha crecido
metedricamente con el paso
de los afios y que actualmente
cuenta con delegaciones en
Puente Genil desde 2007 y en
Antequera.

® - ©®
LAVADERO [,

LOS OLIVOS

Agua caliente Osmotizada

Descalcifiacion para un
buen acabado

Servicio especial bicicletas
llantas y antimosquitos

Donde estamos

Poligono Industrial
la Fuente
Mollina - Malaga




* UN NUEVO TRATAMIENTO

PARA LA MIOPIA INFANTIL

El Doctor Javier Galindo ha
asistido durante el mes de
enero al congreso anual de
lo Sociedad Andaluza de
Oftalmologia  celebrado  en
Cordoba, en el que se ha
tratado el tema del control de la
miopia en la infancia.

Desde hace 15  afos
aproximadamente, Galindo
adapta en su clinica lentes
de confacto especiales para
dicho control en nifios a partir
de 12 afos. Sin embargo, a
partir de ahora incorpora como

tratamiento para el control de
la miopia en nifios a partir de
los 6 a los 12 anos, de un colirio
de nueva fabricacion, como se
aprobd en el congreso antes
referido.

Control de miopia en nifos

La incidencia de la miopia
se esfima en un 9 por ciento
entre los nifios de 5 a 17 afos,
ascendiendo a un 25 por ciento
en torno a los 40 anos.

Aunque la alta incidencia de la
miopia se asocia normalmente

a los paises asidticos, donde
afecta al 80 por ciento de
la poblacion, en los paises
occidentales esta registrandose
un aumento progresivo de las
tasas de incidencia que se han
duplicado a lo largo del siglo
XX. Llas causas de la miopia
no se conocen en profundidad,
aungue hoy sabemos que
en su desarrollo y progresion
participan  fanto  factores
genéricos como ambientales.
En particular, la baja exposicion
ad la luz natural parece ser un
factor desencadenante.

637 176 0568 arca del torcal.org facebook 'ewitters

ASOCIACHIN. FRCTECTORA DF ANIMALES
ARCA DHL TORCAL
COMAR K o NTEGAT

www.arcadeltorcal.org

ESTAN EN LA PERRERA, S| QUIERES A

| B

D A T . 5
DOPTAR ALGUNO LLAMANOS, j;iTE ALEGRARAS!!
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Rodrigo de narvaez 2 bajo 2

C|i ré N D e n.l. O l (Frente colegio Infante D. Fernando)

Antequera

Antequera (Malaga)

En nuestra clinica dental en Antequera estamos en
continua formacion en odontologia, ya que dia a dia se va
avanzando en esta disciplina aportando nuevos conocimientos.
Por eso mismo, en CLINICA GIRON DENTAL creemos
que es esencial estar en talleres, cursos y congresos
dedicados por y para profesionales de la odontologia.

VISITA GIRON DENTAL, NO PERMITAS QUE TU MIEDO
A SUFRIR SEA MAS GRANDE QUE TUS GANAS DE SONREIR.



Salud | Vivanta

MEDICINA ESTETIC
FAGIAL, CORPORAL

Y ODONTOLOGICA

EN ANTEQUERA

De la suma de un grupo
de experfos con una solida
experiencia nace Vivanta, un
centro a la vanguardia de la
tecnologia dental y estética en
Antequera que te ofrece una
amplia gama de servicios,
siempre ayudando a nuestros
pacientes a encontrar la mejor
solucion para su caso.

En Vivanta trabajamos dos
dreas  especializadas.  Una,
medicina  estética:  facial,
corporal, cirugia plésticas y
depilacién laser, lo Oltimo en
este campo para quererte
mas y con fratamientos tan
personales como t0. Asi, en la
Unidad de Cirugia Estéfica de

Ai
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vivanta

Vivanta empleamos las técnicas
de intervencién mas avanzadas
para obfener los resultados
mas naturales. Y la rama de
lo odontologia con servicios
de implantologia,  profesis,
orfodoncias, estética dental,
periodoncia y  odontologia
general  porque  sabemos
que la salud de ftu boca no
puede dividirse y todo estd
relacionado. Por eso en Vivanta
siempre recibirds, en la misma
clinica, la atencion de un equipo
multidisciplinar de odontélogos.
Adem@s, para aclarar todas las
dudas posibles, en cualquiera
de nuestros tratamienfos o
especialidades, la  primera
consulta con nuestros

profesionales es gratuita y sin
compromiso. Con una atencion
totalmente personalizada,
un trafo humano, una vision
integral de la salud del paciente
durante todo el proceso clinico
en el que siempre encontrards
un frato cercano, acogedor
y agradable. Para ello, cada

médico y profesional de
nuesiro equipo se rige por
unos  principios  comunes:
mMiNUCIosos, rigurosos,
cercanos, afentos, flexibles,
innovadores, didacticos,
transparentes y  accesibles.

Son algunas de las razones y
conceptos que guian nuestro
trabajo y por las que debes
elegir Vivanta.

.'aq‘m} sWA nteguera

TE LLEVAMOS EL AGUA MINERAL A CASA
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1 600 462 602




PRESENTAMOS
CELLION PRIMAX TM
EL PRIMER AUDIFONO

‘):
((/ SIN PILAS RECARGABLE
POR INDUCCION

ANTEQUERA
Centros Auditivos

WWW.gaes.es

Servicio fécnico express

reparamos en menos de 48 horas

Primera marca en calidad y servicio

C/ Duranes, 7 - Anfequera (Mdlaga) - Teléfono: 952 70 25 80

¥ Clhimi—s

=
“4‘ q El AR ~ AN O = '

Nuevo Servicio de

Endocrinologia
y Nutricion,

Algo mas que una especialidad




Il Empresas

DROGUERIA VARO,
TU SOLUCION PARA
T0D0 TIPO DE

PINTURAS

a Drogueria Varo lleva
Laﬁos siendo un referente

en el sector en Anfequera.
Ya sea para exteriores o para
interiores, la Drogueria Varo
ofrece una amplia gama de
pinturas y papeles pintados
que cubren las necesidades
de los decoradores mas
exigentes, ademads de ofrecer
productos de higiene y de
limpieza para el hogar.

No en vano, la prestigiosa
marca de pintura  Macy
ha confiado en el negocio
antequerano, y lo ha
convertido en distribuidor
oficial. ;Estas pensando en
pinfar tu casa, pero nunca

encuentras el  momento
adecuado para poder llevarte
toda la pintura que necesitas
a casa? iNo sabes como
hacer para cargarla? No hay
problema. Varo, ademas,
ofrece un servicio a domicilio
totalmente gratuito por lo
que recibirds tu pedido
comodamente en casa sin
tener que gastar un céntimo.

Ademas, Drogueria Varo
ofrece descuentos que no
te puedes perder durante
todo el mes de febrero. Por
ejemplo, las pinturas de alta
gama y los papeles pintados
se encuentran de ocasién,
a la par que lo hacen otros

productos para la decoracion
de tu hogar. Si te interesan,
no dudes en preguntar en
tienda, y te har@n un precio
que seguro que satisfard
todas tus necesidades vy las
de tu casa. Olvida el prejuicio
de que verano es la mejor
época para darle una nueva
imagen a fu hogar y visita
la Drogueria Varo, donde
puedes encontrar todo lo que
necesitas para darle un nuevo
agire a tu casa en este mes de
febrero. La Drogueria Varo
se encuentra en Calle Cruz
Blanca, 16, en Antequera.

THR Palio 952
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iDescarga ya 1Taxi!

Pregunta por nuestras ofertas en TAXI TURISTICO
Délmenes - Ruta por Antequera - Ruta de los lobos
Caminito del Rey - Laguna de Fuente de Piedra - El Torcal
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LOAZA, LAMEJOR ' 4
ORGANIZACION PARA LA

lega un dia muy importante
I_E)oro tu hijo, el dia de su

omunioén, y para que sed
inolvidable Loaza te hace mas
facilla organizacién.  Paraesta
ocasién Loaza ha preparado
una serie de paquetes, entre
los que puedes elegir, para
que se adapte a fus gustos.
Algunas de las opciones que
ofertan son:‘Pack Princesas’

que incluye tocadores, mas
monitora durante tres horas y
‘candy’ bar. Otra opcion es el
‘Champions’, el cual contiene un
futbolin humano y ‘candy bar’.
Con el ‘Pack 1 contards con una
fuente de chocolate durante tres
horas, y un monitor deportivo
ofras fres horas. Estos son tan
sb6lo algunas opciones entre
lo amplia oferta que ofrecen.

Los precios oscilan entre los
199 y los 399 euros.  Puedes
afadir algbn  complemento.
Asi puedes afadir: una
maquina de gofres, un carrito
de  palomitas,  animacion
musical, un mago o un castillo
hinchable. Igualmente, puedes
agregar atracciones de coches,
un toro mecdnico o un futbolin
humano, enfre otros.

Serviciode
Vistias Guiadas
a pie por
Antequera




I Mediante

Medios de

:En qué medio

de comunjcacién
me anuncio?

na de las preguntas que

mas frecuentemente

redlizan los gerentes
de pymes a los consultores
de Mediante es qué medio de
comunicacion es el que deberia
escoger para  promocionar
tal campafa publicitaria. La
respuesta es siempre la misma:
planifica en base a datos del
perfil y la cantidad de audiencia
y mide los resultados hasta
que puedas llegar a calcular
el reforno de la inversion
que has realizado, o lo que
es lo mismo: poner precio a
cada impacto publicitario en
base a las ventas que te han

generado. Asi, si buscamos
promocionar una  empresa
de estética probablemente
es importante contar con un
soporte en el que la audiencia
sea eminentemente femenina,
nada descartable que el perfil
de edad sea superior a los
30-40 afnos o que el formato
de sus mensajes publicitarios
sea visual y colorido. Asi, la
television local o las revistas
se presentan como soportes
mas o6ptimos. En cambio si
buscamos  promocionar un
nuevo pub o discoteca, lo ideal
serd contar con un medio de
comunicacion que se dirija a

un puablico joven, con edades
por debaijo de los 30 afos y que
se encueniren en un radio de
accion proximo de forma que
puedan desplazarse en poco
tiempo al establecimiento.

Asi, una campafia en redes
sociales segmentada en base
a la edad y el @rea geografica
y combinada con anuncios
en una emisora musical
puede convertirse en el mejor
dliado.  los  profesionales
de Mediante  Comunicacion
realizan un estudio del producto
y la audiencia y gestionan la
contratacion.




A

smo DOLHENES

M

S P o —
g o &) &)F
M e [ T
—

—
—

a
a&
L3
|
iz
g

8>
g<
iT
o




Mediante |Identidad Corporativa

Mediante pone en
valor el diseno de la
identidad corporativa

en una pyme

| Ceo de Mediante
EComunicocic')n, Cristobal
Rivero, ofrecid este mes
una ponencia sobre cémo
posicionar  nuestra  marca
contando con un buen disefo,

algo vital antes de desarrollar
cualquier plan de marketing.

Los miembros del grupo de
networking BNl Expansion
Antequera asistieron al
encuentro en el que Rivero
esquematizd el sistema libre
que ha puesto a disposicion
de  cualquier  empresario
inferesado a través de su web
mediante.es. Asi el proceso
consta de ftres partes que

se desarrollan a partir de un
estudio previo de cada proyecto
que redliza un  consultor
especializado: el disefio del
branding, la redaccion del plan
de marketing y el disefio de las
creatividades con adaptaciones
profesionales de la marca
sin desvirtuarla. AGn asi hizo
especial insistencia en el paso
previo que normalmente se
olvida, dejando nuestra imagen
en manos del disefiador de tal
o cual imprenta, el comunity
que gestiona nuestras redes o
el creativo de la productora que
confecciona nuestros videos de
empresa y que no siguen unas
normas minimas de disefo.

Por ello, en primer lugar se
analiza si tiene un manual de
identidad visual minimamente
establecido. Es decir, lo que se
denomina popularmente como
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la imagen de marca, colores
corporativos o el logofipo. Asi,
en funcién del presupuesto
de cada pyme se elabora un
manual mas amplio o menos
amplio o simplemente se
realiza un documento previo
con los parédmetros minimos

relacionados con los
colores, las formas,
los fipografias y el
imagotipo o logofipo.

Desde ahi, vya

se redlizan las
aplicaciones que

tendrén en cuenta,

por ejemplo, una
aplicacion de cada

disefio a un formato,

por ejemplo, sobre un fondo
oscuro o claro o si es horizontal
o verfical. Activar la presencia
de la empresa en el mundo
digital con el alfa en google
places y business y una web
es algo que ya se considera
como paso esencial antes del
desarrollo de cualquier accion
publicitaria, al mismo nivel que
una rotulacion, un uniforme o la
papeleria que se emplea en el
dia a dia (facturas, albaranes,
tarjetas o sobres).

S6lo desde ese momento,
el de contar con los valores
de la marca correctamente
registrados, destacd Rivero, es
posible plantearse cualquier
plan de marketing off line y on

|63 I Mediante ||dentidad Corporativa

line. El objetivo es

que sélo viendo una imagen

0 un color seamos capaces
de reconocer la marca de la
empresay todos los valores que
quiere transmitir. S6lo dejando
en manos de profesionales este
desarrollo es posible al menos
acercarnos a algo tan bien
logrado como el mejor ejemplo,
el de la empresa que por algo
estd catalogada como la mejor
marca de 2018, Apple, con un
valor de 214.480 millones de
délares, segin el ranking Best
Global Brands 2018 publicado
por la consultora estratégica
de marca Interbrand. ;O es
que alguien duda a qué marca
corresponde  un  dispositivo
sblo viendo el dibujo de una

|

manzana mordida  en  su
reverso?
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Empresas | Dric0 Maiol

LA IMPORTANCIA
DE LOS DETALLES
PARA INVITADOS DE

BODAS, BAUTIZOS Y
COMUNIONES ~

reparando la
4 Pcomunién de tu
9 hijo? ¢Ultimando
I0S" detalles para tu boda?
éOrganizando un bautizo?
En Druso Maior disponen
de todo tipo de arficulos
pensados para sorprender
a todos los invitados de ese
evento que estds planeando.

Los regalos y detalles para
invitados a bodas, bautizos,
comuniones y cualquier tipo
de evento son uno de los
puntos esenciales a tener en
cuenta en toda celebracion.
No sélo son una bonita forma
de agradecer a amigos
y familiares que hayan
compartido  un  momento
importante para ti, sino que
a ellos les sirve como un gran
recuerdo para no olvidar ese
dia especial.

Y segin el equipo de
portalreclamos.com, la
plataforma online de Druso
Maior, algunos de los regalos
y detalles que mas triunfan en

este tipo de celebraciones son
los siguientes:

Abanicos y pai pais

Son uno de los grandes
aciertos en celebraciones que
tienen lugar en primavera y
verano. Ambos se pueden
personalizar tanto en la varilla
como en el cuerpo o tela del
producto (salvo excepciones)
y confieren al evento un toque
de lo mas fresco y divertido,
sobre todo cuando son de
colores. Son regalos ideales
para grabar sobre ellos la
fecha del evento.

Tazas con mensajes

Gracias a que llaman mucho
la atenciobn y a que su uso
es practicamente universal,
las tazas se han convertido
en otro de los clasicos en
muchas celebraciones. Estos
productos, ademds, ofrecen
grandes  posibilidades  de
personalizacién, lo que los
hace adn mas atractivos. Se

L

DRUSO MAIOR

puede imprimir sobre ellas
la fecha del evento, frases o
mensajes, o la foto que mas
fe guste.

Articulos tecnolégicos

La tecnologia también
llega a las bodas, bautizos
y comuniones, y lo hace
de lo mano, sobre todo,
de memorias usb y power
banks (o baterias portdtiles),
entre ofros. Entre las técnicas
de impresién sobre estos
productos  destacan la
tampografia o el laser, y
gracias a su popularidad, son
regalos que logran sorprender
a todos los invitados.

Aparte  de todos estos
productos, en portalreclamos.
com disponen de otros
muchos mas regalos y detalles
especificos para  eventos.
Visita su web o contacta con
el equipo comercial para que
puedan ayudarte a conseguir
el detalle que buscas.
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DRUSO MAIOR

PUBLICIDAD

C/.Ciudad de Avila 13- Urb. La Quinta, Antequera
952 706518 -952 7013 77 - www.drusomaior.es



Manuel Medina y Alberto
Vallespin llenan de humor el
platd en una entrevista en la
que repasan su carrera con
cientos de representaciones
exitosas de su obra ‘Dos
Hombres Solos sin Punto Com
ni No’ y la secuela ‘Qué Mala
Suerte tengo Pa To’ que se

DAVID MARTIN

PRESENTA

El entrenador nacional de
musculacion, fitness y karate,
David Marfin, presenta su
primer libro El Orden de la
Existencia, que aborda un
tema no exento de polémica

han llenado el Teatro Torcal en
cada una de sus sesiones en
Antequera.

“El sentido del humor es
fundamental y valorar lo que
tenemos porque en muchas
ocasiones no lo hacemos”,
dice Medina. Ademas, de

la reflexion los dos artistas
comparten con nosofros sus
anécdotas detrds y delante
del escenario, pasando por las
improvisaciones en las tablas y
el encuentro con la Reina.

en la actualidad, la igualdad
de sexos, y en el que recrea
cdmo seria el mundo si en él
sblo perduraran las mujeres
y los hombres tuvieran que

luchar por no ser extinguidos.
Una obra que no te puedes
perder y de la que habla en
Las 4 Esquinas Tv.



Antequera | Entrevistas
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EL PREGONERO

DEL
ADELANTA
DETALLES

El director del colegio San José  Antequera, ofrece detalles personalidades, entre ellos,
de Campillos, el antequerano sobre como serd su texto. Bertin Osborne y Mafias Prats.
Manuel Rodriguez, pregonero Cuenta anécdotas de la historia
del carnaval de 2019 en del centro como el paso de

PRESENTACION -
DE LA '

DE ANTEQUERA

Javier Espana, director musical
de la Chiriparsa de Antequera,  carnavalera, explican cédmo  dentro de su agrupacion que
y Miguel Sanchez y Victor afrontan el carnaval maslargo este afo se denominard La
Galvez, de la asociacion de los 0Oltimos afos desde Pagay Vamonos.

ENTREVISTA A LA
DIRECTORA DE LA

ANTEQUERA

La bidlogay directoradelaRed la Antequera del futuro que a la ciudad, pasando por una
Paisajistica de Antequera da recaba opiniones de colectivos  red de miradores.

cuenta del innovador proyecto y vecinos. Desde la creacion

participativo  para  disefiar de bulevares en los accesos




Tele Antequera| Entrevistas

ENCARNA CUENTA
EL SECRETO PARA
PRODUCIR MIEL
DE CALIDAD

Esta ganadera cuenta con
un rebano de 3,5 millones
de cabezas. Es el momento
dlgido de reproduccion de

sus 700 colmenas repartidas
por toda la orografia de la
comarca y ofras préximas
y donde produce la miel de

68
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abeja de mayor calidad de
Andalucia segin el jurado de
un prestigioso concurso.

DIEZ CONSEJOS 4

PARA IR

PERFECTA A

LA FERIA

La experta en moda flamenca,
Rosa Torres, visita el platdé de
Las 4 Esquinas para ofrecer
hasta diez consejos para ir

UN CIRUJANO /JI
ANTEQUERANO,

o \ &
T ad £ f S
b oW 4
Le & =

perfecta desde la celebracion mes de marzo. Ella regenta
inminente de las candelarias  Patro Flamenca, abierta desde
hasta las romerias y ferias que  hace fres generaciones.
comenzarGn en el proximo

REFERENCIA = [ =i

INTERNACIONAL

El  cirvjono  antequerano,
Javier Pérez, ha disenado una
técnica que permite intervenir
por primera vez hernias de la

pared abdominal a pacientes problemas en el tratamiento
con insuficiencia respiratoria  de estos problemas.

grave y que hasta el momento

se encontraban con mdltiples



Hotel Antequera 4* - Hotel Convento La Magdalena 5*
Restaurantes - Eventos - Golf - Spa‘’s
Instalaciones deportivas - Gestion de visitas al nuevo destino
Patrimonio Mundial y al Caminito del Rey

m m&q&m E : Informacion y reservas:
= - e 951 060 400

www.hotellamagdalena.com www.golfantequera.com www.hotelantequera.com reservas@hotelantequera.com



I Ofertas

Esquinas 70|

HIPERLAMPARAS
ANTEQUERA

Hiperlamparas
Antequera

C/ Infante Don Fernando,
19 - Antequera
952659393

Gran surtido de lamparas, bombi-
llas y ventiladores al mejor precio

Visita nuestra amplia exposicion y si no encuentras lo
que buscas, pregunta por nuestros catalogos.

T bt L

Compaiiia de
limpieza CAL
9528408 88

info@limpiezacal.com
www.limpiezacal.com

Descuento en limpieza de hog
para nuevos clientes

Descuento a nuevos clientes. Valido 1 por hogar.
No acumulable.

LIMPIEZAS

[DERICA]

Limpiezas
Depisa
C/ San Bartolomé, 38

Antequera
952706792

Servicios de limpieza para
empresas y particulares

Especializados en limpieza de aljibes, cocheras,
comunidades, naves, oficinas y obras.

LAVADERD
T

EL PERICO

Lavadero
El Perico

C/ Torcal, 7 Pol. Ind.
Antequera - Malaga
Telf. 952 84 49 66

Por el pulido de faros de tu vehicu-

lo consigue un descuento

Informate de nuestros demas servicios para que
tu vehiculo luzca como nuevo.

Ferreteria

£ e
Lavadero ¥ EL DINDO -
Los Olivos
Pol. Ind. La Fuente Ferreteria
Mollina El Dindo
651846821
¢/ Granada, 14 |

.. . Alameda - Mélaga J :

Lavado a presion y aspirado de 952710331 RS .

vehiculos

Disponemos de limpiadores para llantas, antimosquitos,
soporte especial bicicletas.

Tu ferreteria en el centro, en la que
encontrar lo que buscas

Bricolage, herramienas de mano y eléctricas, mateerial
eléctrico, copias de llaves, servicio de fax.

€

telecable Qualitypoois
andalucia

Telecable Quality Pools
Gk Urb. La Quinta

C/ Infante don C/ Ciudad de
Fernando, 9-11 ia\amanca, 40

ntequera

o187 00 952701604

Construccion y rehabilitacion de
piscinas, climatizacion, hidroterapia

Piscinas de calidad con diez afios de garantia. Disefia-
mos espacios de ensuefipo

Fibra 6ptica, telefonia y television
al mejor precio

El secreto de nuestra calidad, de nuestra cercania,
mos en [as personas.

Higiene Profesional

% +Kw
" IOLOXA. -€ |
/ -CO.o -

- Rivaois
Bioloxa ’ﬁa/ | i
- +Kw / Rivadis

oja - Granada
8 8%1%1;65 -€ PEAN.-C/
1Ol .
mg(a@b\o\oxa.es -CO.x é /Eﬁttfqmuggg BRI
952739038

Servicios energéticos,
auditores energéticos ISO 5001

Estrategia en Economia circular, gestion energética.
Energia solar, biomasa, geotermia, aerotermia.

Asesores de servi
de higiene alimenta

Fabricantes de J)roductos, sistemas y servicios.
Distribuidores de mejores marcas en menaje.

Mmarpemac -

‘Broynctns Téclcas Industrivm u D di a
Marpemac
%SS rula_(F‘gStébal’A1 [C)gggﬁltores
\?\/E\A%V%ngp]e?hac % t\gglgg;g, 17

com 95284 6430

Instalaciones eléctricas y desarrollo
de proyectos tecnicos para empresas
Es fundamental el trabajo en equipo, los buenos

Planificacion fiscal para pequeiias
y medianas empresas

Ofrecemos un servicio profesional, cualificado y
técnico para satisfacer a nuestros clientes.

resultados y la profesionalidad.
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ARDGATHE

Eli ik EL Tio las
Sevillano Papas
Abogados
C/ Sabadell, 8
C/ Infante Don =l
Fernando, 49 - 1°B Sgt\glljr;(é Sierra de
952746571

Bufete de abogados cualificado
con experiencia acreditada

Asesoramiento juridico, mediacion familliar, defensa
ante tribunales, reclamaciones civiles y patrimoniales

Tu anuncio aqui
952 84 51 01

Elaboracion, envasado y o
distribucion de patatas'y aperitivos

Un producto que no te dejara indiferente. Gran
variedad de productos de primera calidad.

Camicas
José Miguel

¢/ Cordoba, 29
673649978

Carnes de calidad a un precio
razonable

BLIIRA, Charcuteri(zja,jamg?nes, qctlj_gsos Payogo y El Hidalgo.
Horticu Itores Reparto a domicilio. Pedidos por whasapp.
El Torcal

Ctra. de la Azucarera
km 3,9 - Antequera
952840203

Productos de produccion propia
y envasado

Nuestros productos son patatas, cebollas y
esparragos

Padepan

C/ los Olivos
Pol. Ind. Mollina
952740567
Picos, regaiias, tostaitas y
molletes de mil formas
Empleamos ingredientes 100% naturales y de primera
DelicateSin calidad. Elaborados en obrador artesano
C/ Trasierras, 33
Antequera
678182093

Fo

Obrador artesano 100% libren de
gluteny lactosa

Encuentra tus dulces y pan diario en este obrador, que
controla al maximo sus ingredientes.

C E M

T

Conservatorio
Antequera

C/ Carreteros, 8
Antequera

* fogal 952712532
Aqua Hogar Formate en una disciplina musical
Antequera con los mejores profesionales
Puedes yisitar jor sus clases, f
Telf. '600 462602 dgeeﬁgseglasr:gos [para conocer mejor sus clases, forma
Pedidos Whatsapp

Agua mineral natural en tu casa
con servicio a domicilio gratis

Tu anuncio aqui
952 84 51 01

Quita la sed, si, pero ademés si es agua mineral
natural tiene mas beneficios.

Giron
Dental

C/ Rodrigo de
Narvaez 2 ;bajo 2
952846271

Un blanqueamiento dental
gratis con la ortodoncia

Para uno de los padre con el tratamiento de
ortodoncia en nifios.

Clinica
El Romeral

Pol. Ind. Azucarera
32BCD
Antequera
9527068 54

Amplio servicio de especialidades
médicas y servicios sanitarios

Nuevos servicios de geriatria y urologia. Equipo de
profesionales que cuida su salud.

Cantro Médico Antequera
Plaza San Sebastian

DE CONOUCTORIS ¥ CAZADORES

Centro Médico
de Conductores

Pza. San Sebastian, 2
bajo - Antequera
952844415

Certificados y chequeos médicos
para licencias en Antequera

Certificados e informes de aptitud psicofisica para
conductores.

© caes

Gaes

C/Duranes, 7
Antequera
952702580
www.gaes.es

Audifonos con garantiay
compromiso de satisfaccion

Somos lideres en el sector de la correcién auditiva
en Espafia, con afios de experiencia.
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Oftalmologia
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Clinica Oftalmoldgica
Doctor Dalindo

C/ Lucena, 28 1°
Antequera
9527006 37

wwwi.clinicaoculargalindo.es

Realizamos amplio nimerode
tratamientos con mucha experiencia

Entre ellos Microcirugia de cataratas, glaucoma,
cristalino, laser excimer y argon.

172
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‘:tequgra

Residencia de

Taxi Radio
mayores Conde Ariteciiera
de Pinofiel <

_ 952 84 55 30
C/ LaTercia, 10 687 59 7500
Antequera
952 84 24 64

Ofrecemos a nuestros clientes calidad
y profesionalidad en el transporte

Veinticinco profesionales del taxi a su servicio las
24 horas del diay los 365 dias del afo

Equipo multiprofesional
cualificado para cuidado de mayores

Nuestros usuarioa reciben una atencion
especializada y profesional .

baracicn 0 Zapatos

Peluqueria
Deluxe

C/ Infante
Don Fernando, 24
Antequera

Cuidamos tu pelo con productos
de calidad

Corte y, coloracion, peinados y recogidos,
tratamientos para el cabello.

Cosmobell

C/ Diego Ponce, 21
Anteguera
952706336
www.cosmobell.es

Productos de peluquria y estética
para profesionales y particulares

Distribuimos productos de peluqueria y estética,
ademés de impartir cursos.

iqf vivanta ‘

Vivanta
Antequera

C/ Infante
Don Fernando, 80
Antequera

951336051

Disfruta nuestra promocion de
implante dental mas corona

Precio minimo. Todo lo que necesitas para sonreir con
salud lo tienes ahora en tu clinica Vivanta.

- Algamitas

Reparacion de

Reparacion de calzado, afilados
y duplicado de llaves

Algamitas calzado Zapa
Aventura Pza. San Francisco, 3
Lt Antequera

Ctra. Algamitas -

Pruna kg.m, SIS 607905090
A!Dgéémnas— Sevilla

9558553 00 = F.

Disfruta de 54 hectareas de
absoluta naturaleza

Campamentos, camping, senderismo, rutas a caballo,
piscina, tiro con arco, escalada....

AFLICACICNES DE EWTURR
Telf. . E&5 878 745
B e

Family Room

C/ Infante Aplicaciones de
Don Fernando, 24 pintura Leiva
Antequera .
95284 2540 Calle Manuel Aguilar

n° 78 - Antequera -
» ) L. Malaga

Cumplearios cuidados al maximo por Telf. 685878 745
nuestros animadores y monitores

Servicio de ludoteca, magos, personajes animados,
cuenta cuentos, talleres infatiles, disfraces.

Profesionales de la pintura para _
tu hogar o negocio al mejor precio

TLaQuinta

wepet ANTEQUERA

RadSport Ante-
quera

Urb. La Quinta
Antequera
952733031

Tu anuncio aqui
952 84 51 01

Comienza el nuevo aio de forma
saludable

Pierde peso y gana salud, evita el sedentarismo, desin-
toxica tu cuerpo, crea buenos habitos de vida.




Trabaja
en Mediante Q&
Comunicacion  MDANTE

Abrimos la Bolsa de Empleo y Practicas 2019 para
estudiantes o graduados de  Periodismo,
Comunicacion Audiovisual, Administracion o
Publicidad y Relaciones Publicas. Se ofrece
flexibilidad horaria y de dias semanales de asistencia.

---------------------

Si estas interesad@ mandanos tu CV a

direccion@grupomediante.com

Mas informacion

952 84 5101
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Otil | Teléfonos de interés

TELEFONOS DE INTERES

BOMBEROS 952 70 51 00
ENDESA 902 5165 16

IBERDROLA 902 1022 10

CEPSA 913 377555

FENOSA 90120 30 40

REPSOL BUTAND 952 840958

AGUAS DEL TORCAL 95284 00 00

ESTACION DE ANTEQUERA-SANTA ANA 952 12 8151

ESTACION DE ANTEQUERA 9528432 26

ESTACION DE BOBADILLA 952 7000 22

ALSA 902422242

AUTOMOVILES MERIDA 95275 1271

AUTOMOVILES TORRES 95284 2492

R.L. DOBLADO 60750 89 22

AYUNTAMIENTO 852 70 8100 / 952 70 37 50

Y0IG0 1707

ORANGE 470

VODAFONE 123

MOVISTAR 1004

TAXI RADIO ANTEQUERA 95284 5530 / 687 5 75 00

TAXI ANTEQUERA “LOS VERDES” 951 700 228 / 600 95 58 45
GUARDIA CIVIL 9528401067952 84 0357

POLICIA NACIONAL 852 70 63 50 / 952 84 34 94 / 091/ 952 70 63 62
POLICIA LOCAL 952 708 103 Y 952 708 104

OFICINA TECNICA PROTECCION CIVIL: 952 708132 952 7083 23
CENTRO DE SALUD (CITA PREVIA) 902 505 060

RCA  PANADERIA
gty REPOSTERIA

PRUDUCﬁ]S LIBRE DE GLUTEN &
Y PRODUCTOS SIN LACTOSA

CALLE TRASIERRAS 33 - ANTEQUERA MALAGA - 678 182 093




1751 =

FARMACIA DE GUARDIA rerero 2019

VIERNES 8 . VIERNES 15 VIERNES 22 | :
FARMACIA MIR MUNOZ FARMACIA LOS REMEDIOS FARMACIA PEREZ FALCON
PIO XII, 6 PUERTA GRANADA 6 CAMPILLO BAJO
952703699 952702593 952842215

SABADO 9: SABADO 16 SABADO 23

FARMACIA FRANQUELO FARMACIA SAN JUAN FARMACIA MIR MUNOZ
INFANTE 62 CUESTA REAL 53 PIO XIl, 6
952840110 952842148 952703699

DOMINGO 10 DOMINGO 17 DOMINGO 24
FARMACIA PEREZ-0STOS FARMACIA CERVERA FARMACIA FRANQUELO
CARRETEROS 3 INFANTE 10 INFANTE 62

952 84 20 96 95284 13 84. 952840110

LUNES 11 ~ LUNES 18 © LUNES25

FARMACIA SORZANO BAUSA  MIR VILLALON FARMACIA PEREZ-0STOS
SANTIAGO, 6 LUCENA 19 CARRETEROS 3
952701048 95284 1487 952 84 20 96.

MARTES 12 . MARTES 19 MARTES 26 ’
FARMACIA MIR MUNOZ FARMACIA COSO VIEJO. FARMACIA SORZANO BAUSA
PIO XII, 6 ENCARNACION 11 SANTIAGO, 6

952703699 952 70 26 33. 95270 10 48.

MIERCOLES 13_ MIERCOLES 20 MIERCOLES 27 =
FARMACIA IBANEZ CON FARMACIA VILLODRES FARMACIA MIR MUNOZ
CANTAREROS 24 PLAZA SAN FRANCISCO 1 PiO XII, 6

95284 1272 952 84 40 65 952 70 36 99.

JUEVES 14 JUEVES 21 JUEVES 28 |
FARMACIA GALINDO MAQUEDA  FARMACIA ALFONSO V FARMACIA IBANEZ CON
PORTERIA 1 LUCENA 46 CANTAREROS 24
952846901 95284 1895 952841272




5 DIAS] Eﬂfﬂiﬂdﬂliﬂ@

PERSMA[IIAFO)

S/ACT/IVIDADES, GUIADAS DIFERENTES)

BODY COMBAT, ZUMBA, NATACTON

ASESORAMIENTO MUTRICIONAL PARA
TUS 5 COMIDAS DIARIAS/

maﬁypt TU ALBMENTACION
E TDENTIFICACION DE POSIBLES ERRORES

5 PARAMETROS ) DE CONTROL PE/
— TU COMPOSICION CORPORAL,

COMPRUEEBA PERIODICAMENTE TUS PROGRESOS

CTRA. CORDOBA - MALAGA KM 123 - ANTEQUERA - 952 84 67 B2




