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PROMOXCT ON Antequera celehra el Dia Internacional por primera vez como ‘municipio turistico de Andalucia’

Lafiestadel turismo

X1 10 Cientos de personas TORCAL  Elenclave natural LINESCO _ Los sitios "Patrimonio’
participaron en las actividadesdela  registrd el lleno de su aforo actual o fueron los mas visitados junto con el
administracion y varios colectivos que obligd a restringir el trafico Casco viejo de la ciudad
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LUNES

ELTIEMPO Y SANTOS

Lunes

El tiempo parael
lunes se prevé
mayormente
soleadoy con
temperaturas entre
los 27 y 14 grados
San Lorenzo
Martes
Los cielos estaran
parcialmente
nublados con
temperaturas entre
26y 14 grados

San Miguel
Miércoles
El miércoles el
tiempo estara
parcialmente
nublado con
temperaturas entre 26 y 14 grados

San Jerénimo.

o

Jueves

Eltiempo parael
jueves serd soleado
y las temperaturas
rondaran entre 27y
16 grados

Santa Teresita del Nifio JesUs

VIeI‘I‘IES
1: “‘1

Eltiempoparael tiempo para el
viernes sera
mayormente
soleado con
temperaturas entre
24y 16 grados
Angeles Custodios
Fin de semana

Las lluvias

apareceran durante é'

el fin de semana

con temperaturas entre los 18 y los 10
grados

El rinconde

I
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Siempre que suceden
acontecimientos de cualquier tipo, 1
tales como un desencuentro entre !
partidos politicos, unagravio por parte
de algunos paises, una mala gestion |
entre empresarios o simplemente una
discusién, un mal pronto, un
desinterés, desigualdad, nos ponemos |
a trabajar y rapidamente tomamos
conciencia de lo que ocurre y |
actuamos con el bien por bandera.

Contacto Viva
952845101 redaccion@grupomediante.com
C/ Aguardenteros 15, Antequera (Malaga) 29200

TENDENCIAS

las4esquinas.com

LANOTICIAMASVISTA

Detenido en Antequera un
conductor dado a la fuga

W Agentes de la Policia Nacional
detuvieron este pasado lunes en
Antequera al conductor de un
vehiculo que se habia dado a la
fuga tras recibir el alto de los
policias y que llegd a embestir un
coche patrulla en la persecucion. El
sospechoso, de 43 afios de edad y
nacionalidad  espafiola, era
buscado para su detencidn.

LAEMPRESA DELA SEMANA

Realizan jornadas
formativas telematicas

W Dcoop realizd unas jornadas
formativas entre sus cooperativas
para potenciar la produccion de
aceites de calidad y preparar la
préxima campafia. Ademas, Dcoop
va organizar por segunda vez el
premio a los aceites tempranos,
para incitar a sus maestros de
almazara a producir buenos zumos
de aceitunas en octubre.

SERVICIOS 28 SEPTIEMBRE

FARMACIAS

Farmacias de guardia durante la
semana

Lunes, 28. Farmacia Cervera. Calle
Infante 10.
29528413 84.

Martes 29. Farmacia Pérez Falcon. Calle
Campillo Bajo.
2952 84 22 15.

Miércoles 30. Farmacia Mir Mufioz.
Calle Pio XI, 6.
295270 36 99.

Jueves 1. Farmacia Franquello. Calle
Infante 62.
295284 0110.

Viernes 2. Farmacia Carlota Pérez Ostos.
Calle Carreteros 3. z
952 84 20 96.

Sabado 3. Farmacia Cervera. Calle

Infante 10.
29528413 84.

ANTEQUERA - MALAGA | Diario: 6.45-
745; 8.15-9.15; 10.00-11.00; 10.55-12.00;
12.30-13.30; 13.10-14.10; 13.15-14.15;
17.15-18.15; 19.00-20.00.

MALAGA-ANTEQUERA | Diario: 7.45-8-
45; 8.45-9.45; 9.00-10.00; 12.00-13.00;
14.00-15.00; 15.00-16.00; 16.00-17.00;
16.30-17.30; 19.00-20.00

ARCHIDONA - MALAGA | Diario: 7.15-
8.35; 9.25-11.00; 14.30-15.50.

EL PERSONAJE DELA SEMANA

Matilde Ariza, profesora del
Instituto Pedro Espinosa

B Matilde Ariza es la primera
andaluzay la segunda mujer que
ha obtenido este prestigioso
galarddn concedido por la Real
Sociedad Espafiola de Fisica
desde su inicio en 2008. La
profesora del Pedro Espinosa ha
obtenido el Premio Ensefianzay
Divulgacién de la Fisica, en su
categoria de Ensefianza Media.

URGENCIAS

Policia Local
952708103
Policia Nacional
091-112

Guardia Civil
95284 0357-112
Salud Hospital

. 951 061600
MALAGA-ARCHIDONA | Diario: 15.00- Bomberos
16.19; 18.00-19.30. 952 069354 -112
CAMPILLOS - MALAGA | Diario: 7.15- ITV Antequera
9.15;12.30-14.10; 12.30-14.15. 9517014 55
MALAGA-CAMPILLOS | Diario: 14.00- Recaudacion Provincial
16.01 6380629 32

Hacienda
-I.'I’-EISDEEI:IETSE UERA A MALAGA 52841711
Q Seguridad Social

08.17-08.45; 09.32-10.00; 09.45-10.11; 05270 48 99
10.24-11.35;13.53-14.17; 14.26-14.54; Ayuntamiento
17.04-17.30; 20.00-20.25; 20.51-21.51; 952708100

21.23-21.46.

Lavueltaal cole

Sacamos fuerza, yo no sé de donde,
pero somos capaces de derrotar al
mas grande, por muy gigante que sea.
Cada uno de nosotros nos
convertimos en héroes y es cuanto
nos crecemos ante cada uno de
nosotros, y nos convertimos en
verdaderos luchadores, en magnificos
ciudadanos, defensores de la paz, y
listos donde los haya. En definitiva
somos grandes héroes. Y os digo esto
porque es muy frecuente

encontrarnos ante algunos de estos
hechos que sin darnos cuenta
hacemos el bien sin esperarlo.
También tomamos parte en
cualquierade las situaciones donde ni
nos llaman, ni nos llamaran. Siempre
que haya personas capaces de dar
todo lo que llevan dentro por el mas
débil sin ningln tipo de interés
habremos dado un pasoal frenteenel
convivir diarioy sembrado los pilares
basicos para el entendimiento.

A solas con

Paco
sanchez

El tiempo acompafiaba, no
como el aflo anterior que a
punto estuvo de
suspenderse la procesion
por la lluvia. Recuerdo las
empinadas y engalanadas
calles, la fina capa de arena,
alivio para los pies descalzos
de los peregrinos. Recuerdo
el fervor del gentio que se
arremolinaba en el paseo

LABUENANOTICIA

El programade Deporte
Adaptado amplia horarios

M LlLa nueva temporada
2020/2021 del programa de
Deporte Adaptado ‘Antequera
Integra’ vera ampliado el nimero
de actividades, horarios vy
monitores desde su inicio el
proximo 1 de octubre. Asi lo ha
dado a conocer el concejal de
Deportes vy la edil de
Accesibilidad de Antequera.

Edita Grupo Publicaciones del Sur SA | Consejero delegado José Antonio Mallou Diaz | Director de Expansién Joaquin Ladron de Guevara |
Director Viva Centro de Andalucia Cristobal Rivero| Redactores Celia Paredes | Disefio José Miguel Sanzo | Ventas Francisco Rivero |
Deposito legal CA-634-2010m

|
COFRADIAS
Semanade San Miguely
las Angustias
Durante esta semana, la
Hermandad del Rocio de

Antequera ha celebrado la
festividad de San Miguel
aunque suspendid su rosario
matinal por las calles.

Asimismo, en la sede de la
Soledad de Antequera y en
Campillos se venerd a las
imagenes con la advocacion
de las Angustias.

Diferentes mesas fueron instaladas el miércoles en la ciudad

de Antequera por voluntarios y miembros de otros colectivos
para recaudar fondos para la Asociacion Espafiola Contra el
Cancer, actividad que fue suspendida el pasado mayo.

Aquella procesion...

frente a la Ermita de la
Patronay en las escaleras de
la calle La Antigua; en la
emocion contenida de sus
0jos se adivinaban promesas
y esperanzas (jCuantas
‘mandas’ se cumplirian
aquella noche!). Recuerdo la
luz de las velas en la
semioscuridad de las calles,
el olor de la cera quemada...
Recuerdo la emocion
tatuada en Ios rostros de los
costaleros, inmaculado

rostro de la virgen, el
balanceo del trono, las
flores... Alin resuenan en mis

oidos los emocionados
vitores a nuestra Patrona.
jViva la Virgen de la Piedad!
iViva la Virgen de la Piedad!
Nunca olvidaré aquella
procesion. Yo tenia 8 afios;
mi madre le habia “echado
una ‘manda’ a la virgen”.
Todavia, cuando cierro los
ojos, puedo verlas a las dos,
a cual mas bella.
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LIMPIEZAS

DEPICA

Limpiezay
Mantenimiento
Particulares y empresas
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C/ San Bartolomé 38 Bajo
Antequera (Malaga)
Telf: 95270 67 92
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Los Juzgados de Antequeraestrenanunasalapara
menoresyotraparavictimas deviolenciadegenero

SALAGASELL La Consejeria de Justicia ha invertido 25.000 euros en esta nueva dotacion en la sede judicial de la
ciudad y también han habilitado una nueva sala de espera para las victimas para evitar cruzarse con el agresor

ANTEQUERA | Los juzgados de
Antequera cuentan desde es-
te mes con una sala Gesell
para menores, discapacita-
dosy para victimas de violen-
cia machista con el objetivo
de evitar su exposicién a
multiples interrogatorios y
mejorar asi la atencion que
reciben las personas vulnera-
bles de la provincia malague-
fa.

Estas salas estan divididas
en dos habitaciones separa-
das por un cristal de grandes
dimensiones que permite la
vision de lo que ocurre en
una de ellas desde la otra, pe-
ro no al revés. Estan dotadas
de sistema de grabacion au-
dio/video, asi como interco-
nectada por audio con la zo-

na de observacion, lo que
permite la interactuacion del
juez con la persona que esta
realizando la diligencia. Exis-
te también la posibilidad de
realizar la observacién remo-

tamente a través de video-
conferencia desde la sala de
vistas.

La inversion ha superado
los 25.000 euros en el caso de
Antequera, mientras que en

toda la provincia se han des-
tinado casi 75.000 euros de
los fondos del Pacto de Esta-
do contra la Violencia de Gé-
nero a adecuar este tipo de
espacios en diferentes parti-

dos judiciales. El alcalde de
Antequera, Manolo Barén, la
delegada territorial de Justi-
cia en Malaga, Nuria Rodri-
guez y juez decano de Ante-
quera, José Maria Cardenas,
visitaron los juzgados para
comprobar de primera mano
la nueva dotacién.“Se trata
de que las victimas puedan
realizar su declaracién en un
entorno mas amable, sin te-
ner que rememorar los suce-
dido varias veces e incluso
afios después en unjuicio, ya
que se realiza lo que se llama
una prueba preconstituida”,
sefial6 Rodriguez.“Las victi-
mas de esta zona de la pro-
vincia van a ser las grandes
beneficiadas, ya que van a
ser atendidas con la atenciéon

que requieren sin necesidad
de tener que desplazarse”,
enfatiz6 Rodriguez.

Ademas, la Delegacion
también ha puesto en mar-
cha otro espacio en los juzga-
dos de Antequera para que
sea utilizado como sala de es-
pera para las victimas de vio-
lencia de género, de tal forma
que se evite el cruce con el su-
puesto agresor en la sede ju-
dicial.

El alcalde Manolo Barén
manifestd su satisfaccion por
esta mejora que se desarrolla
en la sede de los juzgados de
Antequera, dando las gracias
ala Delegada por la consecu-
cién de lamisma, “unadelas
primeras que se desarrolla en
estasede desde su apertura”.

Lacomarcasumamasde100 casosenlaultimasemana

Redaccion

ANTEQUERA | La comarca de
Antequera ha superado esta
semana el centenar de nue-
vos casos diagnosticados
por PCR, concretamente 109
nuevos postivos segiin el Gl-
timo parte diario de la Con-
sejeria de Salud a fecha del
cierre de esta edicion.

De este total , 1a ciudad de
Antequera ha contabilizado
33, con la buena noticia de
que el viernes no registrd
ningin contagia desde ha-

cia un mes. En la comarca,
el municipio de Sierra de Ye-
guas esta siendo uno de los
mas afectados y con mayor
tasa de incidencia, pues ha
registrado 19 contagios, lo
que ha provocado que el
Ayuntamiento tome nuevas
medidas restrictivas para
frenar la expansiéon de los
contagios.

Hasta 14 pueblos han re-
gistrado positivos en los 1l-
timos siete dias, siendo Va-

lle de Abdalajis con 3, Villa-
nueva de la Concepcioén con
9, Villanueva del Rosario
con 6, Archidona con 10,
Cuevas de San Marcos con 7,
Villanueva de Algaidas 8,
Villanueva del Trabuco 1,
Campillos 2, Cafiete La Real
1, Teba con 1, Alamea con 6,
Fuente de Piedra 1, Humilla-
dero 2.

La cifra de curados ha au-
mentado en 11, siendo el to-
tal 314.
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Tu eficiencia energética
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C/ Infante Don Fernando 9A
Mas info: 693 068 030

Consultar condiciones en oficina
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Gestionamos todas
sus incidencias con su
compania energetica:
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El Area Sanitaria Norte de
Malaga firmauna
colaboracion con AECC

CUESTACION EI dia 23 voluntarios de la asociacion salie-
ron de nuevo a las calles con mesas petitorias

CELIA PAREDES
ANTEQUERA | El area sanitaria
de Antequera ha firmado un
convenio de colaboracion
con la Asociacién Espafiola
contra el Cancer (AECC) en
un acto que tuvo lugar el pa-
sado dia 21 de septiembre en
el Hospital de Antequera y
que hara posible que la AECC
acerque a los pacientes del
hospital los servicios que vie-
ne prestando desde hace dé-
cadas en la comarca.

Asi, los pacientes del Hos-
pital de Antequera podran
beneficiarse de tres activida-
des: el programa de volunta-
riado de la AECC, el progra-
ma de atencidn psicologica al
paciente con cancer y fami-
liares directos, y el programa
de ‘Primer Impacto’.

El programa de voluntaria-
do, que empezara a funcio-
nar una vez se reanuden las
actividades de voluntariado
en centros sanitarios, consis-
te en que aquellos pacientes
quelo soliciten sean acompa-
fiados en el hospital por vo-
luntarios de la AECC con ex-
perienciay formacion especi-
fica, los cuales compartiran
con ellos sus vivencias o sim-
plemente les haran compa-
fifa. En cuanto a los progra-
mas de atencioén psicologica
y de primer impacto, que se
van a iniciar en octubre, con-
sisten en intervenciones psi-
cologicas en las que una psi-
c6loga especialista de la
AECC atendera a los pacien-
tes oncoldgicos que lo de-
manden en el propio hospi-
tal, a fin de darles una orien-

tacién y apoyo psicologico en
los diferentes momentos de
la enfermedad, recibir el
diagnostico, afrontar los mie-
dos a las cirugias o trata-
mientos.

Un hecho que se ha conver-
tido en un “logro tremendo”
porque era una demanda de
“hacia muchos anos”, expli-
c6 la vicepresidenta de la
asociacién en Antequera, Su-
sana Leruite.

El pasado miércoles 23 de
septiembre, previamente al
Dia Mundial de Investigacion
Contra el Cancer, las delega-
ciones de AECC, como la de
Antequera, realizaron la
cuestacion que tuvo que ser
suspendida en el mes de ma-
yo. Asi, pusieron de nuevo-
las mesas petitorias en la ca-
1le para seguir con uno de los
principales cometidos que
llevan realizando desde hace

mas de 60 afios: luchar con-
tra el cancer.

Para ello, la asociacion tie-
ne que continuar con su la-
bor gratuita de apoyo, con-
cienciacién y prevencion, asi
como con la recolecta de fon-
dos para continuar finan-
ciando proyectos en investi-
gacidn oncologica.

Este afio y en contexto de
pandemia, en Antequera se
tuvo que reducir el nimero
de mesas por prevencion, co-
mo la que se establecian en el
Hospital o en centro de salud,
pero si que estuvieron pre-
sentes dos mesas de la aso-
ciacién en calle Infante y ca-
lle Cantareros, y otras cola-
boradoras en Alameda, San
Agustin, calle Calzaday calle
Duranes, siendo estas de la
Sociedad Excursionista An-
tequera, cofradias y San Mi-
guel, respectivamente.

La Asociacion de Alzheimer
reivindica mejoras para
pacientesy cuidadores

DIiA MUNDIAL DEL AZLHEIMER AFEDAC realizd por pri-
mera vez un acto conmemorativo y una suelta de globos

CELIA PAREDES
ANTEQUERA | La Asociacion de
Alzheimer de Antequera rei-
vindic6 medios y medidas
que mejoren la atencidn a las
personas con Alzheimer y
otras demencias asi como a
su persona cuidadora por el
Dia Mundial del Alzheimer
celebrado el pasado 21 de
septiembre.

Por primera vez, AFEDAC
realiz6 un acto conmemorati-
vo basado en la lectura de un
manifiesto y la suelta simbo-
lica de globos de color mora-
do como homenaje a todas
aquellas personas que han
estado y estan afectadas di-
recta e indirectamente por la
enfermedad.

Elacto tuvo lugaralas doce
y media de este lunes pasado
en el patio del Ayuntamiento
de Antequera. En el discurso,
leido a tres voces, se puso de
manifiesto la necesidad de
que los pacientes puedan be-
neficiarse de La Ley de De-
pendencia desde el mismo
momento del diagnostico,
«independientemente de la
fase o estado de evolucion de
la enfermedad», ya que en la
mayoria de los casos atendi-
dos, la demora del diagnosti-
co les impide lainstauracién
de modalidades de terapia
mas avanzadas.

Igual de importante que el
diganostico precoz quisieron
destacar la valoracién de dis-
capacidad de las personas
con demencia.

Por otro lado, demandaron
el reconocimiento como figu-
ra clave de la propia persona

cuidadora, que también se ve
afectada por la exposicién di-
recta de cuidado permanente
del enfermo, derivando en
cuadros depresivos y ansio-
genos.

Durante la lectura del ma-
nifiesto, Sebastian Podadera
protagonizé unos de los mo-
mentos mas emotivos al dedi-
car unas palabras a su mujer,
enferma de Alzheimer que
tuvo que ingresar en una resi-
dencia «y sin ayuda econé-
mica», y enagradecimiento a
todas las personas que les
han ayudado.

AFEDAC ha mantenido sus
puertas cerradas durante tres
meses a causa de la pande-
mia y las volvi6 a abrir el pa-
sado 1 de julio, ademas espe-
ran «con ansias» la apertura
del Centro de Estancia Diur-
na, uno los objetivos princi-
pales que viene demandando

la asociaciéon. De acuerdo
conlo que han sefialado en el
manifiesto, aproximadamen-
te un millar de personas enla
comarca de Antequera estan
afectadas de manera directa
por esta enfermedad, de ahia
que «Antequera, como ciu-
dad solidaria con el Alzhei-
mer desde el afio 2012, debe
adoptar un papel protagonis-
ta en estas reivindicaciones,
darles voz propia y hacer to-
do lo posible para darles res-
puesta».

Antes del acto, estuvieron
presentes frente al edificio de
San Luis para realizar por
quinto afio el ‘Barémetro de
la memoria’, basado en valo-
raciones rapidas a pie de ca-
lle para determinar el estado
cognitivo de todas las perso-
nas que se han acercado. La
actividad se realiz6 con todas
las medidas de seguridad.
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Detenido en Antequera un conductor dado a la fuga que
embistio un coche patrulla durante una persecusion

SUCESOS E| sospechoso, de 43 afos, era buscado para su arresto tras haber sido denunciado por un vecino en relacion
con un presunto delito de amenazas graves vy finalmente agentes de la Policia Nacional lo arrestaron en Capuchinos

ANTEQUERA | Varios agentes de
la Policia Nacional de Ante-
quera detuvieron este pasado
lunes en pleno casco urbano
de la ciudad al conductor de
un vehiculo que se habia da-
do ala fuga tras recibir el alto
de los policias y que lleg6 a
embestir un coche patrulla
en la persecucion. El sospe-
choso, de 43 afios de edad y
nacionalidad espaiola, era
buscado para su detencién
tras haber sido denunciado
por un vecino suyo en rela-
cién con un presunto delito
de amenazas graves con ar-
ma blanca.

La persecucion se produjo
sobre las cuatro y media
cuando los agentes de una
dotacion policial observaron
al conductor de un vehiculo
que solo unas horas antes ha-

SUCESOS

bia sido denunciado por un
conocido, que le acusaba de
haberlo amenazado de muer-
te con un cuchillo en un cam-

=

__

ping delalocalidad. Al dar el
alto al sospechoso para pro-
ceder a suidentificacion, este
aceler6 la marcha omitiendo

\ AIELTL
NTERIOR

las sefiales actisticas y lumi-
nosas de la patrulla de la Po-
licia Nacional e iniciandose
asi una persecuciéon por la

ciudad. Durante la persecu-
cién, el conductor dado a la
fuga habria maniobrado de
modo temerario por las calles
de la localidad sin respetar
las sefales de trafico que en-
contraba a su pasoy ponien-
do en peligro a otros conduc-
tores y viandantes.

Tras varios metros circu-
lando de forma imprudente y
con claro desprecio hacia la
integridad de los usuarios de
la via, a la altura de la zona
de Capuchinos, el sospecho-
so realiz6 un giro brusco que
hizo que tuvieran que dete-
ner la marcha otros vehiculos
y tras aquella maniobra, em-
prendié acto seguido la mar-
cha atras y termin6 embis-
tiendo una patrulla que trata-
ba de obstaculizarle el paso.
El conductor fue detenido en

el interior del coche no sin
antes propinar varias pata-
dasalos funcionarios. Tras el
incidente dos agentes necesi-
taron asistencia médica por
ello.

El conductor del vehiculo
result6 detenido por su pre-
sunta responsabilidad en los
delitos de amenazas graves,
contra la seguridad vial y
atentado a agentes de la au-
toridad.

Dentro del coche del arres-
tado, que cuenta con antece-
dentes por delitos contra el
patrimonio, los agentes inter-
vinieron herramientas, tres
teléfonos y una tablet, entre
otros efectos, para realizar
las correspondientes indaga-
ciones y constatar si proce-
den o no de algin ilicito pe-
nal.

Una profesora del Pedro Espinosa
obtiene un premio nacional defisica

ANTEQUERA | La profesora de
Fisica y Quimica del I.E.S.
Pedro Espinosa de Anteque-
ra, Matilde Ariza, ha obteni-
do el Premio Ensefianza y
Divulgacion de la Fisica,
concedido por la Real Socie-
dad Espafiola de Fisica y
patrocinado por la Funda-
cion BBVA, en su categoria
de Ensefianza Media.

Este galardon es uno de
los Premios de Fisica ‘Real
Sociedad Espanola de Fisi-
ca — Fundacion BBVA 2020,

que han contado con 8 cate-
gorias a las que se han pre-
sentado 77 candidaturas
con perfiles cientificos y
académicos de extraordina-
ria calidad.

Ariza es la primera perso-
na andaluza y la segunda
mujer que ha obtenido este
prestigioso galardén desde
suinicio en 2008.

El jurado ha destacado
sus numerosas y variadas
actividades para la mejora
de la docencia de la Fisicay

de la Quimica en la Ense-
fianza Media. Estas inclu-
yen acciones diversas de di-
vulgacion de la Fisica, con-
servacién del patrimonio
cientifico-histérico de los
centros de ensefanza se-
cundaria y participacién en
miltiples proyectos de in-
novacion docente, entre
los que se encuentra la cre-
acion del Museo Virtual del
Patrimonio del instituto an-
tequerano. El jurado tam-
bién ha valorado el amplio

reconocimiento de su alum-
nado y la comunidad edu-
cativa. Estos premios reco-
nocen anualmente desde
2008 la creatividad, el es-
fuerzo y el logro en el cam-
po de la fisica con el fin de
servir de estimulo a los pro-
fesionales que desarrollan
su labor tanto en la investi-
gacién, como en los ambi-
tos de las ensefianzas se-
cundaria y universitaria, la
innovacion, la tecnologia y
la divulgacion.
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Deporte adaptadoy
natacion terapéuticaen
Antequera desde octubre

DEPORTE_Ambos programas comenzaran a partir del 1
de octubre con grupos reducidos

CELIA PAREDES
ANTEQUERA | A partir del proxi-
mo dia 1 de octubre da co-
mienzo en Antequera el pro-
gramade Deporte Adaptado
‘Antequera Integra’ y la nue-
va campafia de Natacion Te-
rapéutica.

La nueva temporada
2020/2021 del programa de
Deporte Adaptado ‘Anteque-
ra Integra’ vera ampliado el
numero de actividades, hora-
rios y monitores desde su ini-
cio el proximo 1 de octubre.

Se ofreceran hasta 31 horas
semanales de practica depor-
tiva adaptada bhajo estrictas
medidas de seguridad y pre-
vencion, aplicando para ello
grupos reducidos de hasta 4
personas como maximo y
multiplicando el namero de
monitores para ofrecer una
atencion que, ademas de me-
ramente deportiva, destaca-
ra este aflo también por in-
cluir un denotado compo-
nente pedagbgico. Asi lo ex-
plicaron el teniente de alcal-
de delegado de Deportes,
Juan Rosas, la concejal de Ac-
cesibilidad, Sara Rios, y los
técnicos deportivos Manuel
Varoy Pilar Olvera.

Rosas puso en valor este
programa tan «apreciado por
las familias por ser de calidad
y bastante completo”, que es-
te ano ha sido ampliado con

natacion, fitness dance, core
fit, multideporte, coordina-
cion y motricidad asi como
rutas.

El programa se llevara a ca-
bo de lunes a viernes entre
las cuatro de la tarde y las
nueve de la noche. Sera gra-
tuito para todas las personas
empadronadas en el munici-
pio. Las personas interesa-
das en participar deberan de
ponerse en contacto via tele-
fonica con el Area de Depor-
tes del Ayuntamiento de An-
tequera para poder organizar
mejor los grupos de partici-
pantes. En el curso anterior
se duplicé la participacion
del mismo con mas de 50 per-
sonas.

Natacion terapéutica

En cuanto a la nueva campa-
fia de natacion terapéuticay
preventiva, vendra de manos
de La Clinica de Fisioterapia
Enrique Fernandez. Las se-
siones, que se realizaran por
grupos reducidos de 6 perso-
nas como maximo en la pisci-
na cubierta, tendran una du-
racion de una hora en la que
se combinaran el ejercicio en
seco con actividades perso-
nalizadas en mojado para au-
nar los beneficios del trabajo
contra gravedad con los del
trabajo en el agua. Esta acti-

vidad busca el desarrollo de
ejercicios terapéuticos para
tratar o evitar lesiones, fre-
nando su desarrollo en el ca-
so de ser crbnicas. En este
sentido, esta indicada para
deportistas, personas con pa-
tologias lumbares, jovenes
con desviacién en la colum-
na, enfermos cronicos, per-
sonas con enfermedades de-
generativas o usuarios que
simplemente quieran desa-
rrollar unas pautas saluda-
bles y preventivas. Los gru-
pos diarios se distribuiran en
los horarios de nueve y me-
dia de la mafiana a once y
media; y de cinco y media a
nueve y media

Entre las nuevas medidas
para conseguir en un entorno
libre de covid-19 se encuen-
tran lano coincidencia en las
horas de entrada y salida con
la de otras actividades, la ha-
bilitacién de un acceso exclu-
sivo en el recinto de la pisci-
na cubierta, el uso también
exclusivo de una sala para
ejercicios que se desinfectara
entre grupo y grupo, asi co-
mo la habilitacién de las ca-
lles 1y 2 en sentidos Ginicos
para evitar que los usuarios
se crucen e imposibilitando,
por tanto, el contacto entre
ellos.El coste de este ciclo es
de 26 euros al mes.

DEPORTE

Las rutas de senderismo
gratuitas vuelven durante
los meses de otono

RUTAS Se desarrollaran en Antequera, en parajes cerca-
nos de la comarca y en Granada y la Serrania de Ronda

CELIA PAREDES

anTeQUERA | E1 Area de Depor-
tes del Ayuntamiento de An-
tequera ha vuelto a lanzar un
programa de senderismo to-
talmente gratuito que cons-
tara de seis rutas que comen-
zaran el proximo domingo 4
de octubre de la mano de la
empresa local Sendero Sur
Aventura. Esta actividad, de-
nominada ‘Plan de Rutas Ca-
minante’, se trata de la se-
gunda edicion del ‘I Love Ru-
tas’ desarrollado entre los
meses de mayo y junio.

El teniente de alcalde dele-
gado de Deportes, Juan Ro-
sas, y el gerente de la empre-
sa Sendero Sur Aventura, An-
tonio Cebrian, presentaron el
programa que se realizara
durante los meses de otono,

concretamente los domingos
4,18y 25de octubre, 8y 22de
noviembrey 6 de diciembre.

Dos de las rutas se desarro-
llaran en Antequera, otras
dos en parajes cercanos de la
comarca, mientras que Gra-
nada y la Serrania de Ronda
seran los escenarios elegidos
para el resto.

Para estos dos altimos ca-
sos se establecera transporte
gratuito en autobts con la
empresa local Automéviles
Torres, disponiendo de me-
canismos de renovacién
constante del aire y reducien-
do el aforo del mismo a la mi-
tad, por lo que en ambos ca-
sos habra un maximo de 30
participantes que se dividi-
ran en dos grupos de 15 per-
sonas. El resto de rutas (en

las que no sera necesario el
autobuis), el aforo maximo
sera de 40 personas, divi-
diéndose en dos grupos de
20. El desarrollo de las activi-
dades estara marcado por el
protocolo de seguridad e hi-
giene recomendado por las
autoridades sanitarias. En es-
te aspecto se seguiran las
pautas proporcionadas por la
Asociacion Andaluza de
Guias de Montafia

Las inscripciones se po-
dran hacer etapa por etapa a
través de la pagina web del
Area de Deportes (depor-
tes.antequera.es). La infor-
maciéon se dio a conocer en
una comparecencia conjunta
con los organizadores de las
rutas y representantes del
Consistorio.
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Antequera

DEPORTE

El PP da a conocer planes
para larecuperacion
economica andaluza

ANTEQUERA | El portavoz del Par-
tido Popular en el Parlamento
andaluz, Jose Antonio Nieto,
acompanado por la secretaria
general del PP de Malaga, Pa-
tricia Navarro, y por el coordi-
nador general del PP de Mala-
gay presidente del PP de An-
tequera, José Ramon Carmo-
na, mantuvo un encuentro
con los principales represen-
tantes del partido enla comar-
cade Antequera.

El portavoz popular anda-
luz indic6: “en este momento
tenemos que proteger Anda-
lucia, es lo que esta haciendo
Juanma Morenoy su gobierno
con el plan ‘Andalucia en
marcha’ que tiene como obje-
tivo empujar y utilizar hasta el
Gltimo céntimo piblico y vin-
cular el maximo posible de
céntimos privados para que
en Andalucia haya empleo,
haya actividad, y se cubran
necesidades en materias de
juzgados y de servicios publi-
cosy educativos, asi como po-
der salir de la mayor crisis,
que es la que esta provocando
el Covid-19”.

Nieto explicé que “el plan
‘Andalucia en Marcha’ el cual
esta valorado en 3.450 millo-

nes de euros son imprescindi-
bles, pero tenemos que sacar
adelante unos presupuestos
para el afno 2021. En ese es-
fuerzo el PP ha pedido a todos
los grupos parlamentarios
que se impliquen también.
Desde el grupo popular lo es-
tamos poniendo todo, ciuda-
danos también lo estan po-
niendo todo, hay que destacar
una colaboracién, la del gru-
po VOX, que lo ha hecho en
2019 ¥ 2020, asi como estamos
empezando a hablar en el pre-
supuesto de 2021; pero echa-
mos de menos a la izquierda
andaluza que esta de vacacio-
nes, sigue de vacaciones y so-
lo aparece para poner trabas

en las ruedas”. Asimismo, Jo-
se Antonio indic6 que “desde
el PP vamos a pedir en el Con-
greso de los Diputados y en el
Parlamento de Andalucia,
una proposicién no de ley pi-
diendo respeto a los ayunta-
mientos. Que se les deje poder
emplear esos ahorros en las
necesidades de sus vecinos, y
pidiendo un fondo de 5.000
millones de los 140.000 que
da la UE para poder atender
los gastos extraordinarios que
se derivan de esta crisis”. Nie-
to explico que esta semana se
“aprobara el dictamen de la
comision de recuperacion
econ6mico-social de Andalu-

249
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DEPORTE

El PSOE instaalaJuntaa
que refuerce laatencion

primaria

ANTEQUERA | El portavoz del par-
tido socialista en Antequera,
Kiko Calder6n, ha demanda-
doalaJuntade Andalucia que
mejore y refuerce la atencién
primaria con rastreadores,
con la realizacién de mas
pruebas PCRyla contratacion
de mas personal sanitario que
dé respuesta a las demandas
de la ciudadania que termi-
nan colapsando las urgencias
del Hospital ante la «no res-
puesta» del servicio telemati-
co andaluz ‘Salud Responde’.

Pues el socialista recuerda
que el Gobierno de Espafia ha

destinado 600 millones de eu-
ros a la Comunidad Auténo-
ma para sanidad.

Calder6n ha hecho un lla-
mamiento al equipo de go-
bierno local popular para que
defienda y vele por «los inte-
reses de los antequeranos»
ante «la mala gestion» del go-
bierno andaluz y que vuelvan
al centro de salud a exigir me-
joras para los antequeranos
«c6mo hacian antes».

El senador socialista, Mi-
guel Angel Heredia, ha de-
nunciado que las inversiones
delaJunta «no se ven por nin-

giin lado» cuando por ejem-
plo en el Hospital de Anteque-
ra hacen falta camas de UCI.
«Con Moreno Bonilla la sani-
dad ha retrocedido 50 afios».

También ha hecho referen-
ciaal ambito educativo de An-
tequera en el que hasta 5 cole-
gios han tenido que cerrar au-
las por contagios. «No se esta
poniendo en marcha ningin
plan educativo, cuando los
socialistas si que hemos pro-
puesto medidas y el gobierno
de Sanchez ha destinado 300
millones de euros para educa-
cion”.
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Antequera

Turismo

Antequeracelebroelfinde
semana del diadel Turismo

PECULIARIDAD Este hasido el primer afio que la ciudad ha celebrado este
dia tras su nombramiento como Municipio Turistico de Andalucia

Antonio Jestis Palomo
ANTEQUERA | La ciudad de Ante-
quera ha conmemorado este
fin de semana el dia del Turis-
mo, con un amplio programa
de actividades a nivel turisti-
co y monumental siendo por
primera vez en su historia tras
la designacion como Munici-
pio Turistico de Andalucia.
La Organizacion Mundial
del Turismo ha escogido este
afo ellemade ‘El Turismoy el
Desarrollo Rural’ reivindican-
do la capacidad excepcional
del turismo para crear opor-
tunidades fuera de grandes
ciudadesy preservando el pa-
trimonio natural y cultural.
De esta forma, el sibado se
1lev6 a cabo una ruta guiada
por el casco histérico al me-
diodia y por la tarde con pun-
to de encuentro en la plaza
del Coso Viejo. La iglesia de
San Juan de Dios llev) a cabo
una jornada de puertas abier-
tas en horario de mafianayde
tarde, ofreciéndose también
visitas guiadas a las once de
lamananay seis de la tarde.
El Conjunto Arqueolégico
de los Délmenes ofreci6 una
observacién  astron6mica
muy especial entre las nueve
menos cuarto y las diez de la
noche, cada 15 minutos y en
seis grupos de 10 personas,
bajo el nombre de ‘Noche In-
ternacional de Observacion
delaLuna’.
Como novedad, se desarro-
116 este afio la denominada
como ‘Ruta Singilia Barba y

A pesar de la pandemia, multitud de visitantes de otros puntos de Espaiia han visitado la ciudad y sus monumentales enclaves. ANTONIO JESUS PALOMO

Bosque de Repoblacion de
Gandia’, llevandose a cabo en
una longitud de 14,8 kiléme-
tros con una dificultad me-
dia-baja. Elinicio de estaruta
de senderismo tuvo lugar a
primeras horas de la mafiana
desde la gasolinera del Cen-
tro Comercial La Verénica.
Parala jornada conmemo-
rativa del domingo, ‘Tu Histo-
ria» organiz6 una visita gra-

tuita con anfitrién al recinto
monumental de la Alcazabay
a la Real Colegiata de Santa
Maria por la manana. El
MVCA, ofreci6 de forma ex-
cepcional una visita guiada a
la exposicion temporal «Lux
Oleumn’, la cual se puede visi-
tar hasta el pr6ximo 31 de oc-
tubre. Por su parte, la iglesia
de San Juan de Dios realizd
unanuevajornada de puertas

abiertas con visita guiada en
horario de mafiana. También
se llevd a cabo una ruta guia-
da por el casco historico al
mediodia con punto de en-
cuentro en la plaza del Coso
Viejo para conocer el casco
histérico de la ciudad.

El Paraje Natural de El Tor-
cal, ofreci6 una Ruta de la
Prehistoria, con visita a la
Cueva del Toro, la cual colgd

el aforo completo a pocas ho-
ras de la organizacién exis-
tiendo lista de espera. Del
mismo modo, el Paraje Natu-
ral cerrd el acceso al parking
superior usando un bus lan-
zadera debido a la afluencia
de visitantes. El Conjunto Ar-
queolégico de los Délmenes
ofreci6 en el Centro Solar Mi-
chael Hoskin un taller sobre
‘Aplicaciones y Usos del Re-

loj-Brajula-Calculadora So-
lar’ por el docente a Juan An-
tonio Alvarez Jiménez. Tam-
bién durante este dia se llevo
a cabo la ruta senderista Ce-
rro de San Cristobal-Naci-
miento de la Villa teniendo
una longitud de 15 kiléme-
tros. Ademas, la Archicofra-
dia de los Estudiantes realiz6
visitas guiadas a San Francis-
co durante la jornada.

URB. EL PARQUE, C/ PIO XII, S/N - ANTEQUERA (Malaga)
- info@limpiezacal.com
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Comarca

CAMPILLOS La campaiia llevaba por nombre “Tus compras en Campillos tienen premio”

Campillos consigue un impactode
100.000 euros en el comercio local

Celia Paredes

compras en Campillos tienen
premio’: han tenido un im-
pacto econémico directo de
99.405,70 euros en los treinta
y dos comercios que han for-
mado parte de esta iniciativa
durante todo el mes de agos-
to.

Asilo dio a conocer la edil
del area de Comercio del mu-
nicipio, Maria Antonia Do-
minguez, quien realiz6 un ba-
lance muy positivo de la acti-
vidad.“Larespuesta dela ciu-
dadania ha sido realmente
buena y los establecimientos
participantes nos han trans-
mitido su satisfaccién por los
resultados obtenidos”.

La concejal de Comercio
del Ayuntamiento de Campi-
llos destacd que el objetivo de
este tipo de proyectos es im-
pulsar la actividad en los es-
tablecimientos locales, que
juegan “un papel muy impor-
tante en el desarrollo econd-
mico de Campillos y como ge-
neradores de empleo en el
municipio”.

La campafia ‘Tus compras
en Campillos tienen premio’
ha permitido incentivar las
compras y dinamizar el co-

la clave

" Participacion
- empresarial

. W W Un total de 32
! establecimientos han

1 participado en esta iniciativa

! que haincentivado el consumo
' en tiendas y bares mediante

| concursos y la obtencion de

! cheques regalo

merc1o local teniendo como
reclamo numerosos premios
que seran reinvertidos en los
establecimientos de Campi-
llos.

De esta forma, gracias a es-
ta iniciativa se han repartido
cheques-regalo para gastar
en los comercios participan-
tes por importe de 200 euros
(un cheque-regalo), 100 eu-
ros (dos cheques-regalo) y 50
euros (cinco cheques-regalo).

Ademas, también se han
entregado cinco premios de

setenta euros para consumir
en los bares y restaurantes de

lalocalidad.

En paralelo a esta campafia
el area de comercio del Ayun-
tamiento de Campillos tam-
bién organiz6 un concurso de
escaparates por el que se han
repartido tres premios de 100
euros y otros tres de 50 euros
alos comercios ganadores.

Maria Antonia Dominguez
asegurd que, visto el resulta-
do de esta actividad y debido
a la situacion sanitaria ac-
tual: “enla que nos es imposi-
ble celebrar actividades con
concentracién de personas,
desde la Concejalia de Comer-
cio seguiremos incentivando
este tipo de campafas para
fomentar e impulsar las com-

pras en Campillos”.

De esta forma, desde lalo-
calidad de la comarca del
Guadalteba han mostrado su
interés por dinamizar las ven-
tas y la economia en el muni-
cipio tras meses de confina-
miento y menor ingresos por
parte de las empresas a causa
de la pandemia que contintia
existente en nuestro pais cau-
sando una ralentizacion de la

economia.

CAMPIL

Illnlﬂﬂ

T

Momento de la entrega de cheque regalo. AYUNTAMIENTO DE CAMPILLOS.

7. EL DINDO
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La Diputacion habilita un desvio para restituir
el trafico en carretera entre Teba y Campillos

OBRAS Sera una solucion provisional en la MA-6404 hasta que se ejecute un nuevo puente en el
que la institucion provincial invertira 1,6 millones de euros

GuapALTEBA | La Diputacion de
Malaga esta acondicionan-
do un desvio provisional pa-
ra restituir el trafico en la
carretera MA-6404 que une
Teba y Campillos, via que
permanece cortada al trafi-
co en el punto kilométrico
5,300 tras las fuertes lluvias
de 2018 que destrozaron un
puente sobre el arroyo del
Chumbo. La institucién pro-
vincial ya ha redactado el
proyecto de un nuevo puen-
te, pero hasta que se ejecute
se podra transitar por el tra-
zado alternativo.

El diputado de Fomento e
Infraestructuras, Francisco
Oblaré, explicoé que el des-
vio consiste en el adecenta-
mientoy mejora de un traza-
do alternativo a través de
una antigua estructura pa-

Imagen de las obras. viva

ralela a la carretera actual y
que permitira el paso de ma-
nera provisional. En este
sentido, se acondiciona la

superficie de rodadura, me-
jorando los sistemas de pro-
teccion y dotando al trazado
de una sefalizacion que

SUCESOS Bomberos se desplazaraon hasta Cuevas de San Marcos

Rescatan a escaladora tras caerse

de mas de diezmetros de altura

comarca | El pasado fin de se-
mana, dotaciones de Bombe-
ros de Antequera y Archidona
salieron a rescatar a una mu-
jer, de 38 anos, que sufrié una
caida de mas de diez metros
mientras practicaba escalada
en el entorno de Cuevas de
San Marcos.

El tiempo adverso con llu-
viay fresco hizo necesario lle-
gar lo antes posible para evi-
tar problemas asociados co-
mo hipotermia, segtin infor-
man desde Bomberos.

Tras media hora de camino,
alllegar ala zona, se procedid
auna evaluacion inicial de la
victima, colocacién de colla-
rin, preparacion de la camilla
de transporte y colocacién en
ella. A continuacion, se proce-
di6 ala evacuacion por el mis-

o

mo sendero de acceso, con la
dificultad de la lluvia. Para lo
cual, se realizaron relevos pa-
rael porteo con apoyo de com-
pafieros de ella, ademéas de

Guardia Civil y Sanitarios.
Unavezevacuadaalazonade
vehiculos, se traslado en am-
bulancia al hospital comarcal
de Antequera.

permita circular en condi-
ciones seguras. El coste to-
tal de la actuacién asciende
a37.452,55 €uros.

Oblaré informé que la Di-
putacion de Malaga ha con-
cluido la redaccion del pro-
yecto del nuevo puente, cu-
yas obras se licitaran en las
préximas semanas y en el
que la institucion invertira
1.613.130,42 euros. Los tra-
bajos -con un plazo de eje-
cucién de un afio- contem-
plan la construccién de un
puente para salvar el cauce
del arroyo que tendra carri-
les de 3,75 metros, arcenes
de medio metroy pretiles de
proteccion.

La nueva estructura con-
tara con tres vanos de 30
metros cada uno que permi-
tiran evacuar las aguas en

caso de lluvias fuertes. Co-
mo labores previas, se pro-
cedera a la excavacion y re-
tirada del tramo de la anti-
gua carretera, asi como reti-
rada de cafias y perfilado
del fondo del cauce hasta
conseguir un fondo unifor-
me en toda la seccién ocu-
pada por el puente. Ade-
mas, el tramo de carretera
que se repondra tendra, co-
mo el resto de la via, carriles
de 3,75 metros, arcenes de
medio metro y berma de me-
dio metro.

Igualmente se ha previsto
la reposicién de cunetas de
hormigdén, drenaje transver-
sal mediante tubos de hor-
migdn de 800y 1.000 mm de
diametro y sefializacion ho-
rizontal y vertical en concre-
to.

CULTURA El concurso llega a su cuarta edicion

Abierto el plazo de participacion en
el concurso de fotografia otonal

campirros | El area de cultura
del Ayuntamiento de Cam-
pillos ha abierto el plazo de
presentacion de obras para
participar en el cuarto con-
curso de fotografia otonal
‘Pedro Martin Llamas’.

El periodo para que los
participantes envien sus
obras sera hasta el 20 de di-
ciembre, repartiéndose un
total de 350 euros en pre-
mios; correspondiendo un
primer premio de 200 euros,
un segundo de 100 € y un
accésit local de 50 euros.
Ademas, el primer clasifica-
do serda miembro del jurado
en el proximo concurso para
evitar la repeticion de gana-
dor en dos ediciones conse-
cutivas.

v Los tetogrmiian dok

cocisurscd efviograiia. camy

Para participar, sera nece-
sario tener mas de 14 anos,
no pudiendo participar en el
concurso el personal impli-
cado en el mismo. Ademas,

Retoman el
calendariode
sus talleres
municipales
culturales

ARDALES | La concejala de Cultu-
ra del Ayuntamiento de Arda-
les, Celia Ramos Garcia, hain-
formado que, se ha procedido
a retomar la organizacion de
los talleres municipales.

De esta forma vuelven a lle-
varse a cabo las siguientes ac-
tividades culturales de Taller
de teatro municipal para
adultos: martes de seis a siete;
y Juveniles e infantil: viernes
de cincoaocho. Labanda mu-
nicipal de musica, los viernes
de cinco a ocho y media, y los
sabados de diez a una y me-
dia. El coro Virgen de Villaver-
de ensayara los jueves de
ocho a nueve y media.

Asimismo, desde el area de
cultura recuerdan que la Bi-
blioteca Municipal esta abier-
ta en horario de cinco a ocho
de lunes a viernes y en el Cen-
tro Guadalinfo atiende me-
diante cita previa.

Mlﬁd
de Friogiafia (Yeital
~Wedee Taitia Tiamas-

las obras no deberan de ha-
ber sido premiadas en otros
concursos fotograficos.

Las obras se podran en-
viar por correo electrénico.

CALZADA 1

ANTEQUERA

ABIERTO TODOS LOS DIAS ™%
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Cofradias

Devocion a la Quinta Angustia, con
distanciamientoy mascarillas

IGLESIA DEL CARMEN La Cofradia de la Soledad celebro la festividad en el
interior de la capilla donde durante el ano aguarda la imagen

5

Antonio Jestis Palomo
ANTEQUERA |La iglesia parro-
quial del Carmen de Ante-
quera acogio6 el pasado sa-
bado 26 de septiembre la
festividad de Maria Santisi-
ma en su Quinta Angustia,
Titular de la Cofradia de la
Soledad y Santo Entierro.

Debido a la situacién ac-
tual de pandemia que vive
nuestro pais, la cofradia
modific6 su culto anual,
trasladando el mismo en ho-
rario vespertino, ya que por
la mafiana se estan llevando
a cabo actualmente las pri-
meras comuniones del cole-
gio carmelita en el templo.

A las siete de la tarde, co-
frades y devotos, en la capi-
lla donde se encuentra la
Sagrada Imagen durante el
afo, realizaron rezo del san-
to rosario.

Posteriormente, se realizo
ofrenda floral por parte de
los asistentes y la capilla es-
tuvo preparada para vene-
rar ala Sagrada Titular en el
dia de su festividad hasta
las ocho de la tarde.

Parala ocasibn, la Sagra-
da Imagen se encontraba en
el interior de su camarin el
cual estaba ornamentado
con cortinas y juegos de
candeleria. Como novedad,
este afio la Sagrada Imagen
no se traslad6 mas cerca de
los fieles para evitar contac-
to directo de besamanos.

Imagenes de la celebracion de la festividad en el interior de la iglesia del Carmen. ANTONIO JESUS PALOMO

VILLANUEVA DEL ROSARIO

La Hermandad Patronal
hainiciadoun cursode
bordadoenoro

El bordador malaguefio
Samuel Cervantes, es el
encargado de dar
nociones sobre la técnica
de bordado enoro que
ampliara el patrimonio
cofrade del municipioy
de la Hermandad

Antonio Jestis Palomo
ANTEQUERA | La Hermandad
de Nuestra Sefiora del Ro-
sario, Patrona de Villanue-
va del Rosario, ha puesto
en marcha un curso de bor-
dado en oro, el cual sera
impartido por el bordador
malaguefio Samuel Cervan-
tes.

Este curso, cuenta con la
financiacion de la ADR con
fondos europeos, estando
orientado a promover este
artesanal oficio en el muni-
cipio, asi como poder am-
pliar el patrimonio artistico
delalocalidad.

Para la inauguracion del
curso, asisti6 la gerente de
la ADR Nororma, Santos
Cruces, asi como el alcalde
de la localidad, Juan Gon-

zalez, acompafiados por el
Hermano Mayor de la Her-
mandad, Jose Miguel Go-
doy.

Desde la Hermandad Pa-
tronal informan que «con
esta actividad, se pretende
formar a ocho personas en
el arte del bordado, dando-
le la oportunidad de abrirle
las puertas al mercado la-
boral».

El bordador malagueiio
Samuel Cervantes ya ha re-
alizado diferentes piezas en
el oro para cofradias de la
comarca Norte de Malaga,
es el caso, por ejemplo, del
nuevo guién para la cofra-
dia del Dulce Nombre de la
localidad de Campillos. Pe-
ro también, en los altimos
anos esta resaltando su
nombre a nivel cofrade en
la provincia malaguefia por
trabajos como el gui6én de la
Hermandad de la Misericor-
dia o su disefio asi como
bordado en oro, platasy se-
das que realiz6 para el nue-
vo techo de palio estrenado
para la Coronacién Canoéni-
ca de la Virgen del Carmen
del municipio de Rute.

Fibra simétrica

durante 12 meses
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preparar lacampana

Un afio mas, el Grupo Dcoop
esta realizando jornadas for-
mativas entre sus cooperati-
vas para potenciar la produc-
cion de aceites de calidad y
preparar la préxima campa-
fia de coleccion, donde infor-
man que «se va a continuar
fomentando la recolecci6n
temprana con objeto de obte-
ner unos aceites virgenes ex-
tras superiores que cada vez
tienen mas demanday mayor
precio en el mercado. Esto se
complementara con la edi-
cion de videos divulgativos e
informacion en la revista de
socios».

Ademas, Dcoop va a orga-
nizar por segunda vez el pre-
mio a los aceites tempranos,
paraincitar a sus maestros de
almazara a producir buenos
zumos de aceitunas de las

primeras fechas de recolec-
cién que tienen lugar en oc-
tubre.

La pasada semana tuvo lu-
gar una reunion telematica
con las cooperativas aceite-
ras del grupo, a lo que se
unen otras jornadas con agri-
cultores que se estan reali-
zando en diferentes localida-
des. En ellas indican que se
informa sobre los factores
que ayudan a obtener los
aceites diferenciados tanto
en las almazaras como en la
recoleccion en el campo.

Ademas, el Departamento

Técnico Agricola de Dcoop

informa sobre las posibilida- §

des de readaptacion del oli-
var de altos costes o la recon-
version a ecoldgico, con obje-
to de plantear propuestas pa-
ra abordar la crisis actual.

Por otro lado, Dcoop orga-
nizo otra jornada telematica
para todas sus cooperativas
parainformar sobre las medi-
das sanitarias y laborales pa-
ra hacer frente a la situacién
pandémica del Covidi19, algo
que afecta tanto a las explo-
taciones agrarias como a las
propias instalaciones coope-
rativas.

- RN

con certificado de excelencia por sus pacientes en 2019, inicia articulo esta semana sobre la tiroides y el embarazo.

“Tiroidesy embarazo” (Parte 1)

Durante la gestacién se pro-
ducen cambios importantes
de adaptacion en el organis-
mo de la mujer con el objetivo
de adecuarse a la nueva si-
tuaciéon que acontecera du-
rante toda la gestacion.

Los cambios son tanto es-
tructurales, metabdlicos, he-
modinamicos, hormonales y
psicolégicos, entre otros.

Dentro de estos cambios,
uno delos que cobra gran im-
portancia es la adaptacion
del tiroides a las necesidades
de la gestacion. Concreta-
mente, las necesidades tiroi-
deas maternas durante la
gestacién aumentan para la
buena formaciéon del 1° tri-
mestre, y sobretodo en la pri-
mera mitad del embarazo
hasta que el feto sea capaz de
formar su tiroides y producir
sus propias hormonas tiroi-
deas en torno a la semana 20
de gestacion aproximada-
mente.

Afortunadamente la pla-
centa dispone de recursos

para poder realizar estos
cambios con gran eficacia y
seguridad, pero para ello to-
da la cadena de produccion
debe estar intacta

Todo ello implica que los
valores de referencia de labo-
ratorio de las hormonas tiroi-
deas no sean los mismos que
los de la poblacion general, y
deben adaptarse alos valores
de la poblaci6n gestante, de
ahi la importancia de hacer
un screening tiroideo a toda
gestante en la 1° consulta, e
idealmente, antes de la ges-
tacion a toda mujer con de-
seo gestacional para compro-
bar que no existen valores
que puedan indicar unainsu-
ficiencia tiroidea durante la
gestacion, y que acabe aso-
ciando complicaciones du-
rante la misma.

Existen alteraciones tiroi-
deas durante la gestacion
que son fisiologicas y no re-
quieren tratamiento como
puede ser el aumento tamafio
fisiologico de la glandula ti-

roidea o un leve hipertiroidis-
mo 1° subclinico transitorio
provocado por la BHCG pla-
centaria.

Pero existen otras altera-
ciones tiroideas que podian
existir previamente o no, si
no disponemos de un control
pregestacional, y que la ges-
tacién ha desenmascarado al
provocar los cambios ya des-
critos.

Es importante interpretar
bien estos cambios dado que
muchos seran fisiologicos
pero otros seran patoldgicos
y requeriran tratamiento du-
rante la gestacion y puede
que tras la misma también.

Las patologias tiroideas
durante la gestacion son:

- Hipotiroidismo 1°: Puede
ser debida ala falta de yodo o
por causas autoinmunes y
normalmente precisan trata-
miento. Las complicaciones
que se han asociado al mis-
mo son diversas como pue-
den ser aborto, preeclampsia
(HTA gestacional), parto pre-

término, bajo peso gestacio-
nal, afectacidn cognitiva del
nifio.
- Hipertiroidismo 1°: Puede
ser fisiologico y en ese caso
no precisa tratamiento, pero
siresulta ser mas severo pre-
cisa tratamiento dado que se
asocia a mas riesgo de abor-
to, parto pretérmino, bajo pe-
so gestacional, muerte peri-
natal, preeclampsia. Las cau-
sas mas frecuentes suelen ser
por estimulo de BHCG (fisio-
16gico), autoinmune o por
bocio toxico (patologicas)
Bocio y no6dulos tiroideos:
Es raro encontrar bocio en la
poblacién gestante de nues-
tro entorno dado que suele
verse en zonas de deficiencia
deyodo (Espafiano es el caso
excepto en algunas provin-
cias que se puede solventar
tomando sal yodada) o con el
aumento de la edad, y no sue-
le precisar tratamiento a no
ser que se vean afectadas las
hormonas tiroideas. Los n6-
dulos tiroideos en gestacion

TIROIDES ,
EMBARAZO

tampoco son frecuentes pero plicaciones gestacionales,
si se detectan hay que estu- sobretodo neurolégicas y
diarlos, aunque no se suele cognitivas. Al parecer el yodo
realizar ningln tratamiento es importante para el des-
especifico hasta finalizar la arrollo neurointelectual del
gestacion. La prevalencia de nifio desde el 1° trimestre, in-
cancer tiroideo es baja, pero dependientemente del esta-
en caso de que sucediera hay do tiroideo de la madre.
queindividualizar cada caso. De ahilaimportancia de su-
- Deficiencia de yodo: Las ne- plementar acido félicoy yodo
cesidades de yodo en gesta- con suplementos a todas las
ciébn aumentan por aumento gestantes, incluso antes de la
de su eliminaciéon urinaria y gestacién para conseguir una
acorde a cubrir las necesida- buen cobertura desde la pri-
des de produccion de hormo- mera semana de gestacién.
nas tiroides de la madre y del Se recomienda mantener di-
feto, y en consecuencia para cha suplementacién durante
que no haya insuficiencias toda la gestacién y la lactan-
con posibilidad de dar com- cia.
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Limpieza automoviles Pintura
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APLICROIOMES CE FINTIRA TR
I,QHQ Tell, ; BBS B78 746 S
. EL PERICO Bt
Comercial Lolo Lavadero Aplicacion_es de
Pol. Ind. Sotoluz El Perico

pintura Leiva
C/ Isaac Peral, 6

: . C/ los Olivos
Campillos C/ Torcal, 7 Pol. Ind. Calle Manuel Aguilar Pol. Ind. Mollina
615168195 Antequera - Mélaga n° 78 - Antequera - 952740567

Telf. 952 84 49 66 Malaga.

9
Telf. 685878 745

Trescientos metros cuadrados de
exposicion

Puedes encontrar juguetes, articulos de piscina y playa,
jardin barbacoa

Picos, reganas, tostaitas y
molletes de mil formas

Empleamos ingredientes 100% naturales y de primera
calidad. Elaborados en obrador artesano

Por el pulido de faros de tu vehicu-
lo consigue un descuento

S .. . "
Inférmate de nuestros demas servicios para que

Profesionales de |a pintura para _
tu hogar o negocio al mejor precio
Si esperabas encontrar buenos precios para cambiar

Limpieza

L e I T

Compainia de
limpieza CAL
952 84 08 88

info@limpiezacal.com
www.limpiezacal.com

Descuento en limpieza de hog

para nuevos clientes

Descuento a nuevos clientes. Valido 1 por hogar.
No acumulable.

Deprea]

Limpiezas
Depisa

C/ San Bartolomé, 38
Antequera
952706792

Servicios de limpieza para
empresas y particulares

Especializados en limpieza de aljibes, cocheras,
comunidades, naves, oficinas y obras.

Ferreteria

fa‘ﬂn nmr:':n

95271 03 31

Ferreteria

El Dindo

¢/ Granada, 14 !
Alameda - Malaga 5

Tu ferreteria en el centro, en la que

encontrar lo que buscas

Bricolage, herramienas de mano y eléctricas, mateerial
eléctrico, copias de llaves, servicio de fax.

tu vehiculo luzca como nuevo.

Lavadero
Los Olivos

Pol. Ind. La Fuente
Mollina
651 84 68 21

Lavado a presion y aspirado de
vehiculos

Disponemos de limpiadores para llantas, antimosquitos,

oporte especial bicicletas.

€

telecable

andaluria

Telecable
Andalucia

C / Infante don
Fernando, 9-11
Antequera
951197700

Fibra 6ptica, telefonia y television

al mejor precio

El secreto de nuestra calidad, de nuestra cercania,
es que nos basamos en las personas.

Giron
Dental

C/ Rodrigo de
Narvaez 2 ;bajo 2

9528462 71
627291316

Un blanqueamiento dental
gratis con la ortodoncia

Para uno de los padre con el tratamiento de
ortodoncia en ninos.

Clinicas

los colores de casa, este es el momento.

’l‘% r lirsire— =

Fl Rnalo~al

Clinica
El Romeral

Pol. Ind. Azucarera
32BCD
Antequera

952 70 68 54

Amplio servicio de especialidades
médicas y servicios sanitarios

uevos servicios de geriatria y urologia. Equipo de
profesionales que cuida su salud.

Centro Mddico Amtoguisra
Plaza San Sehastian

O CEEOCTONE S ¥ CliaDDes S

Centro de
Conductores

Pza. San Sebastian, 2
bajo - Antequera
952844415

Certificados y chequeos médicos
para licencias en Antequera

Certificados e informes de aptitud psicofisica para
onductores.

(toye::

oye .
Centro Auditivo
C/ Duranes 7
Antequera (Malaga)
952702580

Pruebe los nuevos audifonos
sin pilas

Con conexion directa a television y teléfono mavil

Aqua Hogar
Aﬁtequer%

Telf. 600 46 26 02
Pedidos Whatsapp

Agua mineral natural en tu casa
con servicio a domicilio gratis

Quita la sed, si, pero ademas si es agua mineral
natural tiene mas beneficios.

Telepizza
Antequera

C/ Infante Don
Fernando 41
Anteguera - Malaga
952702048

Pizzas con masa fresca e
ingredientes naturales

El Secreto Del éxito De Telepizza es por todos
conocido. Unas pizzas (nicas e inimitables.

Lo Berclerta
X

Floristeria_
La Gardenia

¢/ Lucena, 39
¢/ Cantareros, 2
952841234

Todo tipo de flores naturales,
artificiales y decoracion

Diplomados en arte floral, disponemos de servicio
interflora para Antequera y comarca.

O Dagda

Dagda
onsultores

C/ Infierno, 17
Antequera
952 84 64 30

Planificacion fiscal para pequenas
y medianas empresas

Dfrecemos un servicio profesional, cualificado y
écnico para satisfacer a nuestros clientes.
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Intercable luz . " PLANET | lf . ALUA

Tu eficiencia R — | Taller de Residencia de .

o= ;" — - - -

energética . E!C!C:etast mayores Conde Centro Docente

C/ Infante Don “al? 1ZIplan€ de Pinofiel Alta ~

Fernando 9A C/ Mollina, 36, bajo, . )

Antequera Humilladero, Malaga %éa Igg'ar 10 "8 | La Salle Virlecha r

693 068 030 - 6529911 71 ol o oA F— Antequera

Tienda y taller de bicicletas Equipo multiprofesional

Ciclismoy café en un mismo lugar.
Visitanos y disfruta de la ruta. Enjoy the ride.

Te a¥udamos en todas las gestiones
con tu compania de luz

Altas y bajas de contrato, cambio de potencia, cambio
de titular, cambio de ntimero de cuenta...

Nuestros usuarioa reciben una atencién
Especializada y profesional

PELUQUERIA &
ESTETICA
AVANZADA UNISEX
ANA MARIA VACA

Clinica Oftalmolégica

Doctor Dalindo - Reparacion de

calzado Zapa

C/Toril 8 - Antequera ucena, 28 1° -
Malaga 29200 - Antequera Eﬁ?éSjgraFrancwsco, 3
Telf.: 657 464 350 952 70 06 37 507 go 2890

951 634 696

.clinicaoculargalindo.es

Peluqueria & Estética Avanzada unisex
Microblading, maquillaje, hialuron lip, demapen,
depilacion, masajes, lifting, tratamiento capilares,
botox, alisado. y

Realizamos amplio nimerode_
tratamientos con mucha experiencia

Entre ellos Microcirugia de cataratas, glaucoma,
cristalino, laser excimer y argon.

y duplicado de llaves

cualificado para cuidado de mayores

Reparacion de calzado, afilados

955110 776

Ciclos formativos Oficiales de
Actividad Fisico-Deportiva
Titulos Oficiales de TSAF, TECO y el Nuevo TADAF

T
ntequéra

Taxi Radio
Antequera

952 84 5530
687 59 75 00

Ofrecemos a nuestros clientes calidad
y profesionalidad en el transporte

Veinticinco profesionales del taxi a su servicio las
24 horas del dia y los 365 dias del afio

EN MEDIANTE QUEREMOS COLABORAR CONTIGO

CON UNA OFERTA REDONDA.

AUTO
MEDIANTE COMUNICAC
ACTIVIDAD EN ESTE TIEMP
NO AL =

DISENO WEB Y
REDES SOCIALES

PUBLICIDAD EN
PRENSA, RADIO,
TV O RADIO

FOLLETOS
TARA REPARTO
10.000 A6
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Los Restaurantes mas recomendados
de la Comarca de Antequera

i illadero- |
L g Alameda

.Antequera’ :
- Vva Concepcion-
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LOS DOLMENES
* % ¥

Hotel Los
Dolmenes
A-7282,29200

Antequera, Malaga
9528459 56

Hotel y Restaurante
Los Dolmenes de Antequera

Hotel tranquilo de estilo andaluz cuenta con vistas
Bqnoramlcas rurales y se encuentra proximos a los
6lmenes de Antequera

Pub Stadium

C/ CalzadaN° 1
Antequera - Malaga
952739608

Café con amigos, copas, fiestas
con regalos, partidos de fiitbol

Visitanos en Pub Stadium para tomar un café con tus
amlgos, o por la noche para tomar o una copa. También
puedes ver los partidos de fitbol.

CASA MEME

Meson la Restaurante
Bombonera Bar Carrera Canal

Calle Bombeo 11 Bajo Ctra. Antequera - Cam-
et i R

Teléfono: 616 2003 09
ecialidad en guisos caseros, Especialidad en Tapas Somos especialistas en todo tipo
de celebraciones

po alabrasay cames ala brasa variadas y montaditos
Diponemos de varios salones, amplio catalogo de

Disfrutas de las mejores tapas, raciones y ments servicios, instalaciones cuidadas al detalle. Pasate a
conocernos.

Es|
pu
Nuestra brasa nos hace distintos, sobresaliendo el pulpo
alabrasay nuestras camnes ibéricas y de ternera a la brasa. en el bar mas famoso de Antequera




El Hospital de Antequera
Sse llenade 'Colory Vida'

Celia Paredes

ANTEQUERA | En estos tiempos
dificiles el 'color' y 1a 'vida'
rebosan ahora mas que nun-
ca en el Hospital Comarcal
de Antequera gracias a la
exposicion fotografica soli-
daria promovida por el ma-
laguefio y cirujano del mis-
mo centro de salud, Javier
Pérez Lara.

Hasta 45 fotografias tema-
ticas, coloridas y alegres de
paisajes, naturaleza, ciuda-
des o animales, en definiti-
va de “cosas de la vida”, ha-
cen contraste con esta etapa
“tan gris y depresiva" en el
pabellén de consultas del
hospital. “La depresiéon y la
negatividad se contagia mu-
cho y mas en el caso de esta
pandemia que esta afectan-
do a todos por igual. Es por

ello que queria dar un toque
de positividad a través del
color".

Ademas de alegrar a todo
aquel que tenga que asistir
al hospital, esta iniciativa
tiene como principal objeti-
vo obtener beneficios eco-
noémicos para la asociacion
antequerana Corazones So-
lidarios mediante la propia
venta de esas instantaneas.
“Conocia todo lo que Cora-
zones Solidarios estaba ha-
ciendo en Antequera y le
oferté esta posibilidad de
hacer una exposicion para
recaudar fondos ahora que
estan con bajo presupues-
to".

Y es que laincesante labor
de Corazones Solidarios du-
rante la primera oleada de

la pandemia con la adquisi-
cion de material de protec-
cién y la compra fundamen-
tal de mascarillas quirdrgi-
cas y soluciones hidroalco-
holicas para los sanitarios,
residencias y la poblacién
ha hecho que estén bajos de
fondos.

De acuerdo con la presi-
denta, Maria Jestis Morales,
los beneficios que se obten-
gan iran destinados a pres-
tar "algo de ayuda" para las
necesidades sociales como
ya hicieron en la primera
campaia. “Entendemos que
las instituciones como el
Hospital, el centro de salud
yresidencias ya deben de te-
ner el material suficiente
porque ya no estamos en la
situacion del mes de marzo

que no habia posibilidad de
conseguir EPIS, por lo que
creemos que los que real-
mente estan ahora afecta-
dos es la poblacion en gene-
ral".

La exposicion se podra vi-
sitar hasta el 20 de diciem-
bre, pero se espera que pue-
da ser itinerante el proximo
afio y se pueda ver en otros
sitios si la situacion de la
pandemia lo permite ya que
ahora mismo “estas fotogra-
fias solo podran ser vistas
por las personas que traba-
jen en el hospital o por
aquellas que no les quede
mas remedio que asistir por-
que tengan una consulta.
Entendemos que en esta si-
tuacién la gente novaairal
Hospital para ver una expo-

sicién”, opina. Desde la aso-
ciacién se muestran “con-
tentisimos” porque ademas
todo esto “lo ha trabajado
Javier, ha hecho las fotogra-
fias y ha organizado la colo-
cacion y disposicion de las
mismas”. Es por ello que el
colectivo se esta encargan-
do de darle la mayor difu-
si6n posible y de gestionar
la compra, venta y la adqui-
sicion de las mismas, “algo
muy poco respecto con todo
lo que é]l ha hecho ya”. Para
que todas aquellas personas
que quieran colaborar con
la compra de alguna foto-
grafia deberan ponerse en
contacto con el colectivo a
través del correo electrénico
corazonessolidariosante-
quera@hotmail.com.



