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EDITORIAL 
Lo de atípico se queda corto. Acabaron las vacaciones para familias con o sin escolares y la prueba de fuego para confirmar si la incertidumbre 
sobre si la cosa empeorará en el otoño es fundada o no. La comarca y su sector primario y secundario (agricultura e industria) han dado señales de que 
aún goza de buena salud. Con casi un centenar de parados menos en el mes de septiembre en Antequera y leves bajadas generalizadas en la comarca 
la vuelta al cole presenta atisbos de esperanza. Las cifras de contagiados y fallecidos nunca puede quedar en segundo plano. Pero en segundo lugar la 
economía de una comarca eminentemente rural es prioridad para evitar que la cosa decaiga y se frente la recuperación. Tenemos que concienciarnos de 
que por muy mal que vaya la cosa no podemos tender inconscientemente a tirar la toalla creyendo que va a llegar un confinamiento global de nuevo y 
que los esfuerzos no servirán. Eso no va a ocurrir y el que se relaje mínimamente pierde. Toca luchar en un contexto en el que lo de atípico se queda corto.
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Un cuarto dolmen más 
antiguo que Menga. Es 
el nuevo hallazgo que 

ha puesto el patrimonio de 
Antequera en el punto de mira 
de medios de comunicación 

nacional. En cuanto la 
ámbito de la investigación 
serviría para adentrarse más 
en el conocimiento de las 
poblaciones que decidieron 
construir dicho dolmen.

Debido a la epidemia 
de coronavirus, la Real 
Academia de Nobles 

Artes de Antequera ha 
iniciado su curso de forma 
diferente. De esta forma, 

han creado un canal de 
youtube por dónde podrán ir 
compartiendo sus diferentes 
actos que desarrollen en la 
ciudad.  El inicio de curso se 
hizo de forma virtual.

5 Curiosas
Aparece un cuarto dolmen en 
Antequera, más antiguo que Menga

La Real Academia de Nobles Artes 
inicia su curso de forma telemática
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Dotaciones de Bomberos 
de Antequera y 
Archidona salieron a 

rescatar a una mujer, de 38 
años, que sufrió una caída de 
más de diez metros mientras 
practicaba escalada en el 

entorno de Cuevas de San 
Marcos. El tiempo adverso con 
lluvia y fresco hizo necesario 
llegar lo antes posible para 
evitar problemas asociados 
como hipotermia, según 
informan desde Bomberos. 

El Club Balonmano Los 
Dólmenes dio a conocer 
en rueda de prensa 

que su jugador Rafa Baena 
abandonará el equipo del 
Balonmano Iberoquinoa de 
Antequera hasta el próximo 

mes de enero. El jugador, ha 
sido llamado para jugar en 
la liga alemana dónde estará 
hasta el próximo mes de 
Enero de 2021, aunque no se 
ha desvelado el nombre del 
club en el que se integrará.

La EMMA dio inicio el 1 de 
octubre a su nuevo curso 
musical, el cual, está 

marcado por importantes 
medidas de seguridad para 
hacer del centro un entorno 
seguro. De esta forma, 

informan que el acceso al 
centro estará restringido a 
los familiares de los alumnos 
salvo casos de fuerza 
mayor. Será obligatorio el 
uso de mascarillas y geles 
hidroalcohólicos.

El Ayuntamiento de 
Villanueva del Rosario 
realizó una encuesta de 

opinión entre los vecinos, 
para mantener el nombre del 
parque de la «Fuente Viea» al 
espacio de la ciudad conocido 

así por todos los vecinos pero 
que en ocasiones también se 
le denominaba en su faceta 
correcta a nivel gramatical 
de «Fuente Vieja». La votación 
optó por el nombre más 
popular con un 50’5%.

6Curiosas

Bomberos rescatan a una escaladora 
tras caer de más de diez metros

Rafa Baena jugará en la liga alemana 
y deja el Balonmano hasta enero

La Escuela Municipal de Música de 
Antequera inicia curso

Una votación popular mantiene el nombre 
del parque de la «Fuente Viea» 



El colectivo cultural y 
literario Alas de Papel 
organizó como cada 

año una nueva edición de su 
certamen Maria Carreira, el 
cual, cuenta con diferentes 
categorías como son a nivel 
andaluz, a nivel local y también 
una categoría especial para la 
juventud. 

Sin lugar a dudas, este 
colectivo cultural se ha visto 
sorprendido al recibir durante 
su periodo de envio de obras 
su récord de participación, 
siendo este de 200 obras 
presentadas.

Desde el colectivo indican que 
«la pandemia que sufrimos 
desde hace meses ha 
condicionado varios aspectos 
de esta octava edición del 
certamen. Ya en su inicio, se 
modificó el modo de envío de 
los originales, pues si hasta 
ahora se hacía por correo 
postal se decidió prescindir 
del papel y del traslado 
personal hasta Correos, 
estableciéndose el email 
como única vía de recepción. 
También la dinámica del 
jurado, formado por los 
miembros del colectivo literario 
antequerano Alas de Papel, ha 

cambiado. Se dividió en tres 
grupos de tres personas, con 
comunicaciones telemáticas y 
una única reunión presencial 
que cerró sus tareas con todas 
las medidas de prevención 
establecidas», explicaron.

La entrega de premios se 
llevará a cabo en el Centro 
Cultural Santa Clara el próximo 
sábado 10 de octubre, a las 
12:00 horas. Para el acto, se 
tendrá en cuenta la situación 
sanitaria, con la supervisión 
técnica del Ayuntamiento de 
Antequera, pues el aforo en 
Santa Clara se reducirá.

77 Ocio7
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El pasado domingo 27 de 
septiembre se celebraba 
el día mundial del turismo, 

por esta ocasión, la ciudad 
acogió esta jornada con 
entusiasmo al ser el primer 
año en el que la ciudad es 
reconocida como Municipio 
Turístico de Andalucía.

Durante el fin de semana se 
pudieron realizar diversas 
actividades como visitas 
guiadas al casco histórico 
de la ciudad, a la exposición 
temporal ubicada en el Museo, 
al conjunto arqueológico de 
los Dólmenes o incluso a la 
Cueva del Toro ubicada en el 
Paraje Natural del Torcal.

Además, como novedades 
en esta ocasión, se llevaron 

a cabo también rutas 
senderistas por Singilia Barba 
y el bosque de repoblación de 
Gandía o la ruta que atraviesa 
el cerro de San Cristóbal.

Debido a la situación actual 
de epidemia, los aforos de las 
actividades fueron reducidos 
y reservando con antelación 
a los mismos, lo que supuso 
una mayor demanda y que 
la mayoría de las actividades 
completaran el aforo previsto 
y tuvieran que crear hasta lista 
de espera. 

Para la ocasión, mucho 
turista andaluz se pudo ver 
por nuestras calles siendo 
familias, parejas o incluso 
grupos de amigos que 
aprovecharon la ocasión.

 para conocer de cerca la 
ciudad de Antequera y su 
patrimonio natural e histórico.  

8Ocio

Antequera celebró 
el día mundial del 
turismo 
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Desde 1995, la 
Agrupación Fotográfica 
Antequerana (AFA) 

ha inaugurado una nueva 
exposición mes a mes de 
manera ininterrumpida. 
Incluso durante el 
confinamiento por la 
pandemia del coronavirus, 
las exposiciones se han 
mantenido, sólo que en lugar 
de ser presenciales han sido 
digitales mediante la difusión 
de vídeos.

Pero la AFA ha vuelto, y lo ha 
hecho fuerte. Pues en la tarde 
noche viernes 2 de octubre 
inauguró su exposición más 
emblemática, la 26 Muestra 
de Fotógrafos Antequeranos, 
que este año cuenta con 48 
imágenes de gran calidad y 
distintos estilos fotográficos 

que pasarán a formar parte de 
la fototeca de AFA. A pesar de 
las circunstancias sanitarias, 
la inauguración se llevó a cabo 
de manera presencial en tres 
horarios, siete, ocho y nueve 
de la noche en el Centro de 
Exposiciones FIAP. En el acto 
de las nueve, se le entregó al 
socio José Diez de los Ríos, la 
distinción obtenida de Artista 
FIAP (Federación Internacional 
de Arte Fotográfico) siendo el 
primer antequerano que ha 
obtenido dicha distinción.

Durante el acto se adoptaron 
todas las medidas de 
prevención contra la 

Covid, siendo obligatorio 
el uso de mascarillas y el 
distanciamiento social de 
un metro y medio. El aforo 
se limitó a un máximo de 20 
personas. La exposición está 
disponible para el público en 
general desde el lunes 5 de 
octubre en un horario habitual 
de siete de la tarde a nueve 
de la noche, guardando las 
medidas establecidas para la 
sala de exposiciones.

El alcalde de Antequera, 
presente en la inauguración, 
animó a que continúen siendo 
testigos de «los momentos 
pletóricos y complicados”.

10Ocio

La AFA vuelve 
con la 26 Muestra 
de Fotógrafos 
Antequeranos
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JUEVES 8 OCTUBRE
ANTEQUERA

17.30 Toros. Gira 
Reconstrucción: El Fandi y 
López Simón con ganadería 
de García Jiménez. Plaza de 
Toros de Antequera.

VIERNES 9 OCTUBRE
ANTEQUERA

17.30 Toros. Gira 
Reconstrucción: Sebastián 
Castella y Luis Bolívar con la 
ganadería Zalduendo. Plaza 
de Toros de Antequera.

ARCHIDONA

Proyección del documental 
“Flamenco” de Carlos 

Saura, en el salón de actos 
de la biblioteca municipal 
Dr. Ricardo Conejo Ramilo. 
La proyección contará con la 
presentación del reconocido 
flamencólogo archidones, 
Jose Luis Ortiz Nuevo.

VILLANUEVA DE TAPIA

16.30 Gymkana Infantil de 
la Feria, para niños de 6 a 
14 años, grupos de hasta 4 
participantes que convivan 
juntos o sean compañeros de 
clase.  Inscripciones hasta el 
próximo martes. 

Será obligatorio uso de 
mascarilla y telefono movil. 
Aunque la 151 Real Feria de 
Ganado se haya cancelado el 
Ayuntamiento ha preparado 
una programación de 
actividades, muchas de ellas 
de forma online. 

SÁBADO 10 OCTUBRE
ANTEQUERA

De 10.00 a 14.00 horas. Ruta 
de la Prehistoria. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 10 años).
 
De 10,30 a 13,30 horas: Ruta 
por el laberinto kárstico. 
Centro de Visitantes El Torcal 
Alto. Dirigido al público 
general (a partir de 7 años).
 
12.00 Entrega de Premios 
del VIII Certamen Literario 
María Carreira y presentación 
del libro ‘Hotel Barbacanas’. 
Centro Cultural Santa Clara.

CASABERMEJA
10.00 Senderismo, ruta de 
las fuentes. 

Agenda cultural 
octubre 2020
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DOMINGO 11 OCTUBRE
ANTEQUERA

De 9.00 a 14.00 
horas. Ruta Integral 
A m m o n i t e s + L a b e r i n t o 
(antigua rota roja). Centro de 
Visitantes El Torcal Alto.
 
De 10.30 a 13.30 horas: Ruta 
de los 5 sentidos. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 8 años).

CASABERMEJA

11.00 Taller de quesos con 
degustación y pastoreo, 
organizado por la Casa de la 
Cabra Malagueña. 

12.00 Visita guiada al 
cementerio, iglesia y museo.

LUNES 12 OCTUBRE
ANTEQUERA

De 10.00 a 13.30 horas Taller 
“Hotel para insectos”. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público familiar (a 

partir de 6 años). Actividad 
gratuita.

VIERNES 16 OCTUBRE
ARCHIDONA

12º Carrera Urbana Archidona 
Cinema. Con salida desde la 
plaza Ochavada. 

SÁBADO 17 OCTUBRE
ANTEQUERA

De 9.00 a 14.00 horas Ruta 
Integral Ammonites+Laberinto 
(antigua rota roja). Centro de 
Visitantes El Torcal Alto.
 
De 10 a 12,30 horas: Taller 
de cosmética natural. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 10 años. Actividad 
gratuita.

CASABERMEJA
9.00 Curso de plantas 

medicinales. Organizado 
por la Casa de la Cabra 
Malagueña. 

ARCHIDONA
17º Edición ARCHIDONA 
CINEMA 2020. En el Auditorio 
Municipal Jose Luis Miranda.

12.00 “Elcano y Magallanes” 
de Ángel Alonso.

17.00 “Mientras dure la guerra” 
de Alejandro Amenabar.

20.00 Concierto de la Banda 
de Música Maestro José 
Galán, de música de cine.

21.00 “Adiós”, de Paco 
Cabezas.

00.00 Sesión golfa con “Quien 
a hierro mata”, de Paco Plaza. 

DOMINGO 18 OCTUBRE
ANTEQUERA

9.00 Ruta 2 - Plan caminante 
2020: El arroyo de las Adelfas 
por la Alhajuela. 

Lugar de salida y llegada: 
Escuela Taller El Henchidero.
Media Jornada. 

De 10,30 a 13,30 horas: Ruta 
de los 5 sentidos. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 8 años).
 
De 10 a 12,30 horas: Taller 
“Dibujando la naturaleza”. 
Centro de Visitantes El Torcal 
Alto. Dirigido al público 
general (a partir de 7 años. 
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Actividad gratuita.

VIERNES 23 OCTUBRE
ARCHIDONA

19.00 Sección cine y literatura 
del Archidona Cinema 2020.  
Proyección de la pelicula 
“Intemperie”, de Benito 
Zambrano; y posterior debate 
con analisis del libro de Jesús 
Carrasco, en el salón de 
actos de la Biblioteca Pública 
Municipal Dr. Ricardo Conejo 
Ramilo. 

SÁBADO 24 OCTUBRE
ANTEQUERA

De 9 a 14 horas: Ruta Integral 

A m m o n i t e s + L a b e r i n t o 
(antigua rota roja). Centro de 
Visitantes El Torcal Alto.
 
De 10 a 14 horas: Taller “La 
botica de la abuela”. Centro 
de Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 7 años). Actividad 
gratuita.

CASABERMEJA
10.00 Visita guiada al olivo 
milenario, torre Zambra y 
molino del hortelano. 

DOMINGO 25 OCTUBRE
ANTEQUERA

9.00 Ruta 3 - Plan caminante 
2020: El embalse de 
Gobantes.
Lugar de salida y llegada: 
Bobadilla. Duración de la ruta 
5 horas. 

De 10,30 a 13,30 horas: Ruta 
por el laberinto kárstico. 
Centro de Visitantes El Torcal 
Alto. Dirigido al público 
general (a partir de 7 años).
 
· De 10 a 13,30 horas: Taller 
“Reforestando”. Centro de 

Visitantes El Torcal Alto. 
Dirigido al público general (a 
partir de 7 años). Actividad 
gratuita.

CASABERMEJA
9.00 Ruta de senderismo al 
Madroñal y Cerro Mallén. 

JUEVES 29 OCTUBRE
ARCHIDONA

Proyección de la pelicula 
“La favorita”, de Yorgos 
Lanthimos, en el salón de actos 
de la biblioteca municipal, 
que será presentada por la 
concejala de cultura, Carmen 
Romero.
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La iglesia de San Francisco de 
Antequera acogió el pasado 14 
de septiembre, la festividad de 
la Exaltación de la Santa Cruz 
en torno a su Sagrado Titular, el 
Cristo Verde.

Se trata de la primera 
celebración de cultos cofrades 
de la Archicofradía desde 
antes del confinamiento de 
la pasada primavera. Para la 
ocasión, la Junta de Gobierno 
decidió ubicar a sus tres 

Sagrados Titulares en el Altar 
Mayor del templo, aunque 
predominando en importancia 
el Cristo Verde debido a su 
festividad; el cual, simulaba ir 
bajo palio sobre su monte de 
claveles rojos característico 
en Semana Santa; a los 
pies, una reliquia del Lignum 
Crucis estaba presente. En los 
laterales, Jesús Nazareno de 
la Sangre estaba acompañado 
por una reliquia de la Beata 
Madre Carmen; así como 

Nuestra Señora de la Veracruz 
portaba dos broches.

La iglesia conventual de Belén, 
fue lugar de peregrinación 
durante toda la jornada del 15 
de septiembre con motivo de 
la festividad de Nuestra Señora 
de los Dolores.

Desde primera hora de la 
mañana, las puertas del 
templo se abrieron para 
acoger las visitas de cofrades 
y devotos que se acercaban 
para venerar a la Sagrada 
Imagen.

Para la ocasión, la Virgen de los 

Dolores Coronada se trasladó 
hasta el altar mayor del templo 
ataviada según cánones más 
clásicos debido a la situación 
actual de pandemia en nuestra 
sociedad. 

Durante toda la jornada, 
se guardaron las medidas 
preventivas sanitarias ante el 
Covid-19. De esta forma, por la 
tarde, la celebración religiosa 
contó con una reducción 
del cincuenta por ciento del 
aforo del templo así como se 
mantuvo en todo momento las 

distancias de seguridad y el 
uso de mascarilla.

La Archicofradía de los 
Estudiantes celebró la Festividad
del Cristo Verde

La Cofradía de Servitas celebró la 
festividad de la Virgen de los Dolores

Hermanaco 1414
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La cofradía de Nuestra Señora 
de la Soledad de Antequera 
celebró el 26 de septiembre 
la festividad de la Quinta 
Angustia, en el interior de la 
iglesia parroquial del Carmen. 
Por la tarde, cofrades y 
devotos pudieron venerar a 

la Sagrada Imagen, así como 
realizar ofrenda floral. Para la 
ocasión, este año se llevó a 
cabo el rezo del rosario, pero 
fue suspendido el tradicional 
besamanos. Este año la 
Quinta Angustia permaneció 
en el interior de su camarín. 

La Hermandad del Santo 
Entierro de Campillos vivió 
una celebración en honor 
de Maria Santisima de las 
Angustias de una forma 
diferente con respecto otros 
meses de Septiembre debido 
a la epidemia de coronavirus 
que vive nuestra sociedad en 

estos momentos. Tras celebrar 
quinario durante la semana en 
el interior de la iglesia de Santa 
Maria del Reposo con un altar 
especial. El sábado, se llevó a 
cabo un rosario de la aurora en 
el interior del templo en torno a 
la Sagrada Imagen. Después el 
templo permaneció abierto.

La iglesia del Carmen acogió la 
Festividad de la Quinta Angustia 
pero sin besamanos

La Hermandad del Santo 
Entierro de Campillos celebra la 
Festividad de las Angustias 

Hermanaco19



En estos tiempos difíciles el 
‘color’ y la ‘vida’ rebosan 
ahora más que nunca 

en el Hospital Comarcal 
de Antequera gracias a la 
exposición fotográfica solidaria 
promovida por el malagueño y 
cirujano del mismo centro de 
salud, Javier Pérez Lara.

Hasta 45 fotografías temáticas, 
coloridas y alegres de 
paisajes, naturaleza, ciudades, 
animales, etc. en definitiva 
de “cosas de la vida”, hacen 
contraste con esta etapa «tan 
gris y depresiva» en el pabellón 
de consultas del hospital. “La 
depresión y la negatividad se 
contagian mucho y más en el 
caso de esta pandemia que 
está afectando a todos por 
igual. Es por ello que quería 
dar un toque de positividad a 

través del color», explica Pérez.
Además de alegrar a todo 
aquel que tenga que asistir al 
hospital, esta iniciativa tiene 
como principal objetivo obtener 
beneficios económicos para 
la asociación antequerana 
Corazones Solidarios mediante 
la propia venta de esas 
instantáneas. “Conocía todo 
lo que Corazones Solidarios 

estaba haciendo en Antequera 
y le oferté esta posibilidad de 
hacer una exposición para 
recaudar fondos ahora que 
están con bajo presupuesto».
Y es que la incesante labor de 
Corazones Solidarios durante 
la primera oleada de la 
pandemia con la adquisición 
de material de protección y su 
compra.

2020Colectivos 20

El Hospital de 
Antequera  se llena 
de ‘Color y Vida’



Desde hace meses todos 
esperamos una vacuna 
contra el coronavirus, 

pero hay gente que lleva toda 
una vida buscando una cura 
contra el cáncer. La pandemia 
paralizó a todo el mundo y a 
todo un país, pero el cáncer 
no entiende de esperas. Es 
por ello, que a pesar de que la 
cuestación a nivel nacional que 
la Asociación Española Contra 
el Cáncer realiza todos los 
años por el mes de mayo tuvo 
que ser suspendida, el pasado 
miércoles 23 de septiembre, 
previamente al Día Mundial 
de Investigación Contra el 
Cáncer, las delegaciones, 
como la de Antequera, 
sacaron las mesas petitorias 
a la calle para seguir con uno 
de los principales cometidos 
que llevan realizando desde 
hace más de 60 años: luchar 

contra el cáncer. Para ello, 
la asociación tiene que 
continuar con su labor gratuita 
de apoyo, concienciación 
y prevención, así como 
con la recolecta de fondos 
para continuar financiando 
proyectos en investigación 
oncológica. La vicepresidenta 
de la asociación en Antequera, 
Susana Leruite, hace un 
llamamiento a la colaboración 

ya que prácticamente todos 
los grandes eventos con los 
que recaudaban fondos han 
tenido que ser suspendidos 
«Comprendo que estamos 
en tiempos difíciles pero esta 
enfermedad está extendida 
y presente en la vida de casi 
todos, por eso es necesaria 
la investigación. Hablar de 
cáncer no es como antes, es 
hacerlo de esperanza.

Colectivos21

“Ahora cáncer 
significa esperanza”
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Durante la gestación 
se producen cambios 
importantes de 

adaptación en el organismo 
de la mujer con el objetivo de 
adecuarse a la nueva situación 
que acontecerá durante toda 
la gestación. Los cambios 
son tanto estructurales, 
metabólicos, hemodinámicos, 
hormonales, psicológicos, 
entre otros.

Dentro de estos cambios, 
uno de los que cobra gran 
importancia es la adaptación 
del tiroides a las necesidades de 
la gestación. Concretamente, 
las necesidades tiroideas 

maternas durante la gestación 
aumentan para la buena 
formación del 1º trimestre, 
y sobre todo en la primera 
mitad del embarazo hasta que 
el feto sea capaz de formar 
su tiroides y producir sus 
propias hormonas tiroideas 
en torno a la semana 20 de 
gestación aproximadamente. 

Afortunadamente la placenta 
dispone de recursos para 
poder realizar estos cambios 
con gran eficacia y seguridad, 
pero para ello toda la cadena 
de producción debe estar 
intacta.

Todo ello implica que los 
valores de referencia de 

El endocrino de Clínica El Romeral de Antequera, 
Daniel Cabo, reconocido por Doctoralia con la 
máxima puntuación con certificado de excelencia 
por sus pacientes en 2019, escribe esta semana 
sobre la tiroides y el embarazo.
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Tiroides 
y embarazo
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laboratorio de las hormonas 
tiroideas no sean los mismos 
que los de la población 
general, y deben adaptarse 
a los valores de la población 
gestante, de ahí la importancia 
de hacer un screening tiroideo 
a toda gestante en la 1º 
consulta, e idealmente, antes 
de la gestación a toda mujer 
con deseo gestacional para 
comprobar que no existen 
valores que puedan indicar una 
insuficiencia tiroidea durante 
la gestación, y que acabe 
asociando complicaciones 
durante la misma.

Existen alteraciones tiroideas 
durante la gestación 
que son fisiológicas y no 
requieren tratamiento como 
puede ser el aumento 

tamaño fisiológico de la 
glándula tiroidea o un leve 
hipertiroidismo 1º subclínico 
transitorio provocado por la 
BHCG placentaria.

Pero existen otras alteraciones 
tiroideas que podían existir 
previamente o no, si no 
disponemos de un control 
pregestacional, y que la 
gestación ha desenmascarado 
al provocar los cambios ya 
descritos.

Es importante interpretar bien 
estos cambios dado que 
muchos serán fisiológicos, 
pero otros serán patológicos y 
requerirán tratamiento durante 
la gestación y puede que tras 
la misma también.

Las patologías tiroideas 
durante la gestación son:

• Hipotiroidismo 1º: 
Puede ser debida a 
la falta de yodo o por 
causas autoinmunes y 
normalmente precisan 
tratamiento. Las 
complicaciones que se 

han asociado al mismo 
son diversas como pueden 
ser aborto, preeclampsia 
(HTA gestacional), parto 
pretérmino, bajo peso 
gestacional, afectación 
cognitiva del niño/a

• 
• Hipertiroidismo 2º: 

Puede ser fisiológico y 
en ese caso no precisa 
tratamiento, pero si resulta 
ser más severo precisa 
tratamiento dado que se 
asocia a más riesgo de 
aborto, parto pretérmino, 
bajo peso gestacional, 
muerte perinatal, 
preeclampsia. Las causas 
más frecuentes suelen 
ser por estímulo de BHCG 
(fisiológico), autoinmune 
o por bocio tóxico 
(patológicas).

• 
• Bocio y nódulos tiroideos: 

Es raro encontrar bocio 
en la población gestante 
de nuestro entorno dado 
que suele verse en zonas 
de deficiencia de yodo 
(España no es el caso 
excepto algunas).
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Horticultores El Torcal 
es una cooperativa 
agrícola, situada en las 

fértiles tierras de la Vega de 
Antequera, en pleno corazón 
de Andalucía. En la actualidad 
está formada por 142 socios, 
cuyas explotaciones agrícolas 
están dedicadas entre otros al 
cultivo de espárragos, patatas 
y cebolla. Constituida en 
1.982 como Sociedad Agraria 

de Transformación. En 1.992 
por acuerdos adoptados 
en Asamblea General 
Extraordinaria, se transforma 
en Sociedad Cooperativa 
Andaluza. Sus productos van 
dirigidos a todos los mercados 
de ámbito nacional, como es 
el caso de la patata y cebolla 
y a los mercados europeos en 
el caso de las cebollas de alto 
calibre y de los espárragos 

donde estos son primeras 
marcas en Europa.  El cultivo 
de la patata en Antequera 
abarca dos campañas; la 
patata temprana o media 
estación desde mediados de 
Junio hasta el 25-30 de Julio y 
la patata tardía o Verdete que 
va desde finales de Diciembre 
hasta Marzo. El espárrago es 
el cultivo que más mano de 
obra genera. 

/ Horticultores El Torcal

Jornadas formativas 
para las cooperativas 
del grupo DCOOP
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El fin del confinamiento se 
ha convertido en el mejor 
momento para cambiar 

de coche por las rebajas de los 
concesionarios y las ayudas 
del Gobierno. Pero antes de 
tomar cualquier decisión es 
importante estudiar las nuevas 
opciones de motorizaciones 
que nos ofrecen las marcas 
para ahorrar en combustible o 
incluso olvidarnos de pagar en 
las gasolineras ni un euro. Al 

igual que hacemos 
con la sustitución 
de bombillas por 
leds, o con la instalación de 
calentadores o de calefacción 
mediante energías renovables 
en nuestro hogar, ¿por qué 
no pasar al eléctrico para 
ahorrar y, por qué no, para 
contribuir a la reducción de 
emisiones contaminantes a 
nivel mundial?. Antequera es 
sede del concesionario líder en 

el sector en la comercialización 
de coches híbridos y eléctricos. 
El vehículo del futuro ya 
forma parte de la exposición 
habitual de Grupo Antequera 
Motor, concesionario Renault 
y Nissan, donde desde hace 
unos días están disponibles los 
últimos modelos eléctricos de 
estas marcas.

....................................................

¿Dónde probar 
un coche eléctrico 
en Antequera?
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Intercable es una empresa 
familiar fundada en 1984 
como operador de vídeo 

comunitario. Desde entonces 
ha ido evolucionando con el 
paso de los años en base a un 
proceso constante de reciclaje 
y de innovación en pro de 
la mejora del servicio hasta 
convertirse en un operador de 
fibra. “Todo buscando siempre 
el mejor servicio al abonado”, 
explica el director general, 
Hermenegildo Rodríguez. 
La vasta experiencia que 
acumula en el sector de 
las comunicaciones les ha 
llevado a mejorar la cartera 
de servicios a gestión de 
abastecimiento de fibra, 
internet, teléfono fijo y 
móvil, electricidad y gas; y 

manteniendo el mismo trato 
directo o individualizado.  
La máxima que rige el día 
a día del completo equipo 
de hasta una quincena de 
profesionales de Intercable 
profesionales se basa en la 
búsqueda del ahorro o de la 
provisión de un servicio útil y 
no captar por captar clientes. 
“Somos una gran familia que 
establecemos entre nosotros 
y con el cliente relaciones 
que van más allá de lo 
profesional”, añade.  

El servicio de fibra es uno 
de los que conceden una 
mayor reputación a la red 
de establecimientos de 
Intercable que cuenta con 
sedes en Sierra de Yeguas, 

La Rosa y Antequera (última 
apertura) aunque presta 
servicio a clientes de todo el 
centro de Andalucía. En fibra 
ofrece un servicio técnico 
personalización soporte 365 
días del año y con una oferta 
que plantea quizá la mejor 
relación calidad precio del 
mercado (120 megas + TV 
24,90 euros al mes; y 200 
megas + TV 29,90).  

En televisión el cliente de 
Intercable puede disfrutar 
de más de cien canales de 
televisión y radio, entre los que 
se encuentra los más vistos de 
cine, comedia, documentales, 
series, dibujos y de temática 
local como Hollywood, Xtrem, 
AMC, Canal de Historia....  

Intercable, servicio 
integral de fibra, telefonía 
y luz, en Antequera
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Los regalos de empresa son 
actualmente una de las 
herramientas más eficaces 

para la promoción de negocios 
y marcas, y en Druso Maior lo 
saben bien. Según el equipo, 
los reclamos corporativos son 
una alternativa publicitaria 
muy económica. Son útiles, 
duraderos y además ofrecen 
una muy buena imagen 
del negocio que los regala, 
consiguiendo aumentar  su 
reconocimiento y prestigio, 
sobre todo si los regalos están 
personalizados. Y es que 
el logotipo de empresa, el 
eslogan o cualquier mensaje 
pueden marcarse sobre 
todos los artículos disponibles 
en portalreclamos.com a 
través de distintas técnicas 
de personalización como la 
serigrafía, la tampografía, el 
láser o el bordado, entre otras.

Y la renovación de stock y 
productos es constante en 
portalreclamos.com. Cientos 
de reclamos publicitarios 
de todo tipo se pueden 
encontrar en esta plataforma 
de venta online, desde 
bolígrafos, gorras, camisetas 
o las clásicas tazas, hasta 
las últimas tendencias y 
novedades del sector del 

reclamo promocional, como 
los gadgets tecnológicos y, 
este año, los famosos artículos 
de protección e higiene, 
perfectos para que empresas 
de todo tipo cuenten con 
material de seguridad para sus 
clientes. Entre los productos 
disponibles en la familia 
dedicada a la protección y a 
la higiene que han puesto en 
marcha durante esta crisis 
sanitaria, se encuentran 
mascarillas para adulto e 
infantiles, pantallas faciales, 
ajustadores, productos 
antibacterianos como libretas 
y bolígrafos, portamascarillas 
y mucho más. Además, la 
mayoría de estos artículos 
pueden ser personalizados 
con tu logotipo. 

Y si no encuentras lo que 
buscas, en Druso Maior 
te ofrecen una atención 
completamente personalizada 
y adaptada a tus necesidades. 
Puedes contactar en el teléfono 
952706518 o en el correo 
electrónico info@drusomaior.
es. 

La empresa Druso Maior ofrece un extenso catálogo de 
artículos publicitarios de todo tipo a través de su tienda online 
portalreclamos.com, ahora mejorada con un nuevo formato 
mucho más intuitivo y fácil para el usuario. 

La publicidad en 
forma de regalo 
personalizado

28Empresas | Druso Maior 2828



29



El deportista de ciclismo 
adaptado y paratriatleta 
de Villanueva del Rosario, 

José Cristóbal Ramos, cada 
día se supera más. Y es que 
además de contar en su 
palmaré con campeonatos 
internacionales, nacionales 
y regionales de paratriatlón 
y duatlón, ha completado 
en Antequera una prueba 
deportiva de máximo nivel 
de resistencia equivalente 
a la modalidad de triatlón 
‘ultraman’ que por primera vez 
en la región ha sido afrontada 
por un competidor con una 
lesión medular.

Durante el recorrido, como 
en cualquier prueba de este 
deporte, se combinaron 
trayectos de natación, ciclismo 
y carrera a pie que, en su 
caso, realizó mediante una 
silla de ruedas adaptada. 
Así, el primer día comenzó 
la prueba en el embalse del 

Chorro a partir de las siete 
de la mañana donde recorrió 
en algo más de cuatro horas 
un total de 10 kilómetros, 
posteriormente llevó a cabo 
una primera ruta de 120 
kilómetros en bicicleta desde 
el Chorro y en un circuito 
habilitado en diferentes 
enclaves de Antequera. El 
segundo día llegó a realizar 
hasta 240 kilómetros en 
una bicicleta adaptada. 
Finalmente, durante la última 
jornada estuvo realizando un 
total de 84 kilómetros en un 
itinerario por la ciudad de Los 
Dólmenes que terminó con 
su silla de ruedas en el Paseo 
Real.

Ramos forma parte del 
club deportivo antequerano 
Sobre Dos Ruedas y lleva 
varios meses preparándose 
para el desarrollo de esta 
prueba. La ruta, con la que el 
joven antequerano buscaba 

promocionar la práctica del 
deporte en el colectivo de 
la discapacidad, permitió la 
recaudación de fondos para 
el programa de transición a 
la vida adulta que mantiene el 
colectivo antequerano Adipa.

La iniciativa contó con el 
apoyo de las empresas de 
la comarca La Fábrica del 
Sabor, El Tío Las Papas, Salud y 
Rendimiento e Incluactiva.

Un paratriatleta completa 
en Antequera un ‘ultraman’ 
en silla de ruedas
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Las salas de cine del Centro 
Comercial La Verónica 
cerraron en septiembre a 

causa de la falta de estrenos 
por parte de las productoras de 
cine. Por este motivo, también 
desde la empresa han querido 
durante estos días hacer 
algunas reformas y mejoras 
en las instalaciones.  Desde el 
2 de octubre, la gran pantalla 
vuelve a brillar y a mostrar 
diferentes historias, entre las 
cuales se puede disfrutar en 
estos días de octubre de títulos 

como Padre no hay más que 
uno 2, Pinocho, Greenland, 
Explota Explota o After, en mil 
pedazos.

Las entradas de cine se 
pueden adquirir a través de 
su taquilla online en la web de 
cineslaveronica.com dónde 
además de poder comprar 
la entrada, podrás escoger 
el asiento manteniendo la 
distancia de seguridad con 
otros asistentes. Además, las 
salas de Cines La Verónica.

 

Cines la Verónica 
reabre sus salas
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