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Trepidante fin de
semana

■ Tanto el Besoccer como El Pozo Murcia
lucharon hasta el último segundo por la
victoria en el pabellón antequerano (2-2),
el Iberoquinoa gana al Ciudad Real (24-21)
y e Antequera empata en Motril 1-1 ) P8
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Puerto Seco
Este martes se autorizará la contratacion de

la urbanización de la primera fase  P5

Prorrogadas
las medidas
preventivas en
Andalucía
hasta el 10 de
diciembre

COVID-19 

MEDIDAS__Los bares y restaurantes
podrán vender realizar comida a 
domicilio hasta las nueve y media y las
jugueterías abrir hasta las ocho

FÚTBOL SALA  El Pabellón Fernando Argüelles acogió este domingo el encuentro deportivo



EL TIEMPO Y SANTOS
Lunes
Cielo mayormente
soleado, con
temperaturas entre
los 16 y 6 grados
San Francisco Marto
Martes
Intervalos nubosos,
con temperaturas
entre los 17 y 7
grados
San Alderico
Miércoles
Cielos con lluvias y
temperaturas entre
los 14 y 6 grados
Santa Catalina

Jueves
Chubascos
dispersos y
temperaturas que
rondarán entre los
12 y 3 grados
San Silvestre
Viernes
Jornada con
intervalos nubosos y
temperaturas que oscilarán entre los 14
y 4 grados
Virgen de la medalla
Milagrosa
Fin de semana
Sábado con
intervalos nubosos y
domingo con riesgo de precipitaciones,
las temperaturas
oscilarán entre los
13 y los 5 grados
El sábado, San
Urbano; y el
domingo San
Saturnino.
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DÓLMENES DE ANTEQUERA
Comienzan las jornadas
europeas del patrimonio

■ El Museo de Arte de la
Diputación acoge exposición de
pintura del gaditano afincado en
Málaga, Andrés Mérida. Más de
cuarenta obras forman parte de la
muestra.  El nuevo horario
adaptándose a las medidas de la
Junta de Andalucia pasa a ser el
siguiente, de martes a domingo, de
10.00 a 14.00 y 16.00 a 17.30 horas.

AGENDA  esta semana en ANTEQUERA Y COMARCA TENDENCIA EN WEB

23
noviembre 2020 
LUNES

La dos
Advierten que cerrarán si
no se cubren las bajas del
personal de limpieza

EXPOSICIÓN EN EL MAD
Diez años de pintura de Andrés
Mérida hasta el 24 de enero

■ Desde el 24 de noviembre
hasta el 6 de diciembre, se
podrán conocer los Dólmenes
con actividades paralelas como
será escuchar sonidos propios de
la prehistoria, visita teatralizada
con Lady Lousa Tenison o los
cuentos de Eigo Magdaleno que
narrará la prehistoria en
narraciones para los peques.  

■ Tan sólo unas horas después del
inicio de la muestra fotográfica se
ha suspendido temporalmente las
visitas a la exposición en la que se
podrán ver las fotografías
premiadas en el tercer salón
fotográfico internacional de
Antequera. La muestra se
encuentra instalada en la Casa de la
Cultura. 

EXPOSICIÓN SUSPENDIDA
Las fotografías ganadoras
en la Casa de la Cultura

■ El paraje natural del Torcal de
Antequera organiza diferentes
rutas de senderismo durante este
fin de semana. De este modo , se
puede llevar a cabo la ruta de los
ammonites, la integral que
incluye también el laberinto
karstico, antigua ruta roja; o la
ruta de los cinco sentidos, así
como disfrutar del restaurante. 

SENDERISMO EN EL TORCAL
Diferentes rutas para
realizar el fin de semana

SERVICIOS 

La comunidad educativa del
IES Luis Barahona de Soto de
Archidona solicitó a la
dirección del centro el cierre
del mismo, si la Junta no
cubre al 100 % las bajas de la
plantilla orgánica en estas
dos semanas, ya que se ha
reducido de tener cinco
trabajadores.

Farmacias de guardia durante la
semana
Lunes, 23 Farmacia Cervera.
Calle  Infante, 10.
z 952 84 13 84
Martes 24. Farmacia Luque Moreno
Calle Lucena, 15
� 952 84 14 87
Miércoles 25  Farmacia Coso Viejo
Calle Encarnación, 11
� 952 70 26 33
Jueves 26. Farmacia Villodres
Plaza San Francisco, 1
� 952 84 40 65
Viernes 27.  Farmacia Cervera
Calle Infante, 10
� 952 84 13 84
Sábado 28. Farmacia Pérez Falcón
Campillo Bajo
� 952 84 22 15

FARMACIAS

El próximo miércoles, 25 de noviembre, será el día
internacional de la eliminación de la violencia de género, a las
12.00 horas será el acto institucional. Ante lo cual, desde el
Centro de Información a la Mujer de Antequera han informado
que 45 mujeres han sido asistidas en lo que va de año.  

Las cifras de la violencia de género

Policía Local
952 70 81 04
Policía Nacional
091 - 112
Guardia Civil
952 84 03 57 - 112
Salud Hospital
951 061 600
Bomberos                 
952 06 93 54 - 112
ITV Antequera
951 70 14 55
Recaudación Provincial
638 06 29 32
Hacienda 
952 84 17 11
Seguridad Social 
952 70 48 99
Ayuntamiento 
952 70 81 00

URGENCIAS
AUTOBUSES
ANTEQUERA - MÁLAGA | Diario: 6.45-
7.45; 8.15-9.15; 10.00-11.00; 10.55-12.00;
12.30-13.30; 13.15-14.15;  17.15-18.15;
19.00-20.00.
MÁLAGA-ANTEQUERA | Diario: 7.45-8-
45; 8.45-9.45; 9.00-10.00; 12.00-13.00;
14.00-15.00; 15.15 - 16.15; 16.00-17.00;
16.30-17.30; 19.00-20.00
ARCHIDONA - MÁLAGA | Diario: 7.15-
8.35; 9.25-11.00; 14.30-15.50.
MÁLAGA-ARCHIDONA | Diario: 15.00-
16.19; 18.00-19.30.
CAMPILLOS - MÁLAGA | Diario: 7.15-
9.15; 12.30-14.10; 12.30-14.15.
MÁLAGA-CAMPILLOS | Diario: 14.00-
16.01

TRENES 
DESDE ANTEQUERA A MÁLAGA
08.17-08.45; 09.32-10.00; 09.45-10.11;
10.24-11.35; 13.53-14.17; 14.26-14.54;
17.04-17.30; 20.00-20.25; 20.51-21.51;
21.23-21.46.

LA IMAGEN DE LA SEMANA

El rincón de
Manuel
Hidalgo

ajedrez, Damas, la Oca, el monopoly, las
cartas, el póquer... etcétera y pensándolo
me dejo llevar y vienen los recuerdos
cargados de sentimientos e ilusiones de
formas de vivir, de actitudes que nos
colman de bienestar, y ahora es cuando
pienso en lo distinto que son las cosas, en
la diferencia de distraerse, nadie se
aburría, y ahora digo yo que hay muchas
formas y maneras de distracciones y de
pasar buenos ratos, como antes hemos
mencionado, y que son el recurrir a los

pasatiempos de antaño, total sacar lo
bueno que hay en el corazón de todas y
cada una de las personas que habitamos
en este planeta, este tema que nos
embarga en estos momentos y que no
podemos remediar, nos lleva a tener que
renunciar a nuestras costumbres
cotidianas y recurrir a dar ese paso atrás,
donde vivíamos de una forma y manera
diferente, si aprendemos a valorar lo
bueno de las cosas, sabremos que no hay
mal que por bien no venga.

Vuelta al pasado

Y digo yo, haber sin tiene razón el
refranero, cuando sin pensárselo va y dice,
“no hay mal que por bien no venga, lo
principal y fundamental es: desde que este
por desgracia virus llamado corona-virus
nos acompaña a todos los sitios por donde
vallamos, y aparte de hacerlo, también
nos dejan momentos de tertulia, juego de
mesa gimnasia y una cantidad de cosas
buenas, la lectura, la escritura, los
crucigramas, como también partidas de

A solas con
Paco
Sánchez tos agudizaban por momentos

su dolor. Aunque lo peor de
todo era aquella angustiosa
sensación de que le faltaba el
aire para respirar. 

Por un instante sintió que
había llegado su hora, pero aún
tenía tiempo de formular su
última voluntad. Unas horas
después abrió los ojos a una
fría sala de hospital. “Quizás
aún no estaba todo perdido”,
pensó. Pasados los días

La última voluntad

Presentía que aquella sería su
última noche. Apenas se
mantenía consciente, aunque
lo bastante para tener
conciencia de su estado
terminal. Cayó en una agitada
duermevela, que era lo mejor a
lo que podía aspirar desde
hacía ya demasiadas noches.
Le dolía todo el cuerpo, y la
fiebre y las convulsiones de la

seguiría recordando aquella
noche, aunque no conseguía
recordar si solo había sido una
pesadilla o lo había soñado
cuando aún estaba despierto.
Solo de una cosa estaba
seguro: viviría siguiendo los
impulsos de su corazón, y nada
le detendría en la conquista de
sus sueños. Había aprendido
que cuando llega la hora de la
última voluntad ya es tarde
para casi todo.



viva LUNES, 23  DE NOVIEMBRE DE 2020 3

Antequera
SALUD Hasta el 10 de diciembre continúan las restricciones

Prorrogadas las medidas
preventivas en Andalucía

Antonio Jesús Palomo
ANTEQUERA La Junta de Anda-
lucía ha decidido prorrogar
las medidas adoptadas en
las últimas dos semanas,
hasta el próximo 10 de di-
ciembre. Como novedad, se
permitirá que las tiendas de
juguetes puedan abrir hasta
las ochos, con el objetivo de
facilitarles su labor en este
periodo cercano a la Navi-
dad. Así como los bares y
restaurantes, podrán per-
manecer abiertos de seis de
la tarde a nueve y media de
la noche, para poder ofrecer
comida a domicilio tanto a
particulares como a empre-
sas de servicio a domicilio.

Como estaba previsto, el
presidente de la Junta de
Andalucía, Juan Manuel
Moreno, ha comparecido
ante los medios de comuni-
cación este domingo a me-
diodía para anunciar las
nuevas medidas preventi-
vas tras reunión con el Co-
mité Asesor de Alertas de
Salud Pública de Alto Im-
pacto. En cuanto a los datos
de coronavirus, esta sema-

da por la covid esta semana.
En la comarca, La alcaldesa
de Archidona, Mercedes
Montero, denunció la falta
de concordancia entre los
datos de Covid-19 oficiales
que aparecen en la web de la
Consejería de Salud y Fami-
lias con la información de
otras fuentes como es el ca-
so de la residencia de mayo-
res del municipio con la que
mantiene una estrecha co-
municación y en la que ya se
han producido un total de 17
muertes, según la dirección
de la misma. Fallecimientos
que el parte diario de el ente
autonómico todavía no re-
coge. «Los datos que me
traslada la dirección del
centro no coinciden con los
datos que refleja la página
de la Consejería. Tampoco
coinciden los datos y algu-
nas cuestiones, relativas a
la situación de la residen-
cia, que me llegan por parte
de algunos trabajadores».

Es por ello que ha emitido
una carta a la atención del
Delegado Territorial de Sa-
lud, pidiendo aclaración.

na la incidencia de conta-
gios en la comarca de Ante-
quera ha experimentado ni-
vel más bajo desde finales
de octubre, situándose así
en 342 contagios por cada
100.000 habitantes en 14 dí-
as. Y es que a  fecha de cierre
de esta edición han sido 186
los nuevos contagios (desde
el viernes 13 al viernes 2o de
noviembre) que se han pro-
ducido en el Área Sanitaria
Norte de Málaga según los
datos oficiales de la Conse-
jería de Salud y Familias. 

Estos contagios se han
distribuido en Almargen
(6), Alameda (20), Anteque-
ra (82), Archidona (22),
Campillos (7), Cañete la Re-
al (17), Cuevas de San Mar-
cos (2) Humilladero (3), Mo-
llina (1), Sierra de Yeguas
(2), Teba (2), Villanueva de
la Concepción (1) Villanue-
va de Tapia (1), Villanueva
del Rosario (2), Villanueva
del Trabuco (8).

La semana también se ha
teñido de negro, pues según
los datos oficiales, hasta 8
personas han perdido la vi-

COMIDAHosteleros podrán abrir hasta las 21.30 y servir
para llevar VIRUSBajada a 342 casos por habitantes

OBRAS Bendodo visitó el resultado de los trabajos

Abre tras 20 años el tramo
en obras de la ronda norte

Celia Paredes
ANTEQUERA| Tras más de dos
décadas, el pasado jueves
quedó inaugurado el nuevo
tramo de la circunvalación
norte de Antequera (carrete-
ra A-7282) tras someterse
desde enero a unas obras de
mejora que han finalizado
con seis meses de adelanto
respecto a los plazos previs-
tos por la Consejería de Fo-
mento, Infraestructuras y
Ordenación del Territorio.

El consejero de Presiden-
cia, Elías Bendodo, y la con-
sejera de Fomento, Infraes-
tructuras y Ordenación del
Territorio, Marifrán Carazo,
comprobaron, junto al alcal-
de de Antequera, Manuel
Barón, el resultado de estas
obras, ejecutada por la em-
presa Jícar Jiménez y Carmo-
na tras una inversión cerca-
na al millón de euros.

“Esta obra resuelve un
cuello de botella que lleva-
ban sufriendo demasiados
años los antequeranos”, la-
mentó Carazo. Por su parte,

gaste superficial dando lu-
gar a un pavimento con po-
ca adherencia.

La obra, que se ha cofi-
nanciado al 80 por ciento
con fondos Feder, se ha cen-
trado en cuatro kilómetros
(del punto kilométrico 10 al
14), que coincide además
con el final de la carretera
con la intersección en forma
de glorieta con la carretera
Antequera-Zalea (A-343). Se
ha duplicado los carriles en-
tre las glorietas existentes
en los puntos kilométricos
11,950 y 12,650, además de
construir una nueva roton-
da en el cruce con el camino
de la Campsa. Asimismo, se
ha acometido la rehabilita-
ción estructural del pavi-
mento con reparaciones
previas de las roturas. Ade-
más, se ha procedido al re-
pintado de las marcas via-
les, la colocación de capta-
faros de tipo ojo de gato en
el pavimento y la elevación
de la barrera de seguridad
metálica.

Bendodo subrayó «la desi-
dia» respecto al proyecto del
anterior Gobierno socialista
en la Junta.

Obras
La carretera A-7282 es una
de las principales vías de co-
nexión de Antequera. En sus
inicios fue proyectada como
una circunvalación, pero el
crecimiento urbanístico del
municipio ha terminado por
convertirla en una ronda ur-
bana. El trazado completo
de la carretera, de dos carri-
les de circulación por senti-
do, no se materializó y eso
provocó un estrangulamien-
to del tráfico entre los kiló-
metros 12 y 13 de esta carre-
tera, que soporta actual-
mente un tráfico cercano a
los 18.000 vehículos al día,
con un siete por ciento de
tráfico pesado. Además del
cuello de botella, el firme de
la carretera presentaba un
envejecimiento generaliza-
do con numerosas roturas
del mismo, así como un des-

DEMANDA I Con una inversión de un millón de euros se
termina con el ‘cuello de botella’ existente tras la apertura

INVERSIÓN El Ayuntamiento  destinó  167.000 euros

ABIERTO EL NUEVO PUENTE DE MATAGRANDE
Ya está abierto al tránsito peatonal la nueva pasarela de madera sobre el arroyo Alcázar,
una estructura que da continuidad al popular y conocido sendero de Matagrande de unos
cinco kilómetros de longitud, muy recurrido por los vecinos para pasear o hacer deporte.
Esta semana el consejero de presidencia de la Junta de Andalucía, Elías Bendodo, visitó la
nueva estructura de madera



Antequera  |
INVERSIÓN

La Junta recibe los avales que permitirán la licitación de
las obras de la primera fase del Puerto Seco

Celia Paredes
ANTEQUERA | La empresa Puer-
to Seco de Antequera S.L en-
tregó a la consejera de Fo-
mento de la Junta de Andalu-
cía, Marifrán Carazo, el aval
de 22 millones de euros que
firmó Unicaja Banco y que es
necesario para la licitación
de las obras de la primera fa-
se del Puerto Seco de Ante-
quera.

La entrega de este aval que
supone un 56,74 por ciento
del importe total, es una con-
dición previa a la aprobación
de la adjudicación de las
obras por parte del Consejo
de Gobierno de la Junta.

Esta participación privada
en la urbanización y cons-
trucción de la primera fase
del proyecto del Puerto Seco
se une a los 17 millones de eu-
ros ya presupuestados por la
Junta con los que iniciar de

forma inminente la licitación
de las obras.

Las obras de la primera fa-
se, que comenzarán en el se-
gundo trimestre de 2021,
cuentan con un plazo de eje-
cución de 20 meses y una in-
versión de 46,4 millones de
euros. La primera fase del
Área Logística de Antequera
abarcará 92 hectáreas, que
irán ampliándose hasta al-
canzar las 330 hectáreas.

Según la consejera, las
obras de esta primera fase
crearán 1.500 puestos de tra-
bajo, directos e indirectos, a
los que se sumarán otros
2.500 directos, aproximada-
mente, ligados a su explota-
ción.

En este mismo acto, en el
que estuvo presente el alcal-
de de Antequera, Manuel Ba-
rón, la entidad pública y la
privada han firmado la aden-

da al contrato de base de
2009 para regular la colabo-
ración entre ambas entida-
des en el desarrollo conjunto
del Área Logística de Ante-
quera, para la que cada parte
aportará el 43,26 por ciento y
el 56,74%, respectivamente.
También se establece la for-
ma de comercialización, te-
nencia de las parcelas, actua-
ciones a desarrollar, ejecu-
ción de las obras y desarrollo
futuro del área.

Marifran Carazo destacó
que esta iniciativa, incluida
en la batería de medidas del
Plan Andalucía en Marcha,
contribuirá a «la prosperidad
y al desarrollo de toda la co-
marca y que supone un ele-
mento clave de dinamización
e impulso al tejido producti-
vo de Andalucía».

Barón remarcó que el «Me-
gaHub de Andalucía, ya no es

CONSEJO DE GOBIERNO_El ente autorizará el próximo
martes el gasto para la adjudicación de las obras 
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un sueño sino una total reali-
dad».

El Consejero de Presiden-
cia, Elías Bendodo, anunció
durante su visita a Antequera
que el martes se aprobará en
Consejo de Gobierno el gasto

cuatro líneas férreas, los co-
rredores Atlántico y Medite-
rráneo y dos líneas de alta ve-
locidad (LAV Córdoba-Ante-
quera-Málaga y la LAV Sevi-
lla-Antequera-Granada) en
concreto.

para la adjudicación de las
obras.

El Puerto Seco de Anteque-
ra se configura como nodo in-
termodal de la red transeuro-
pea, un nodo ferroviario para
mercancías donde confluyen

CULTURA  El acto tuvo lugar el pasado viernes 20 de noviembre por la tarde

Arcadio Camaño fue nombrado Académico de Honor y se
pudo seguir a través de las plataformas virtuales

Celia Paredes
ANTEQUERA | La Real Academia
de Nobles Artes de Antequera
nombró este pasado viernes
20 de noviembre por la tarde,
al instructor del taller “Can-
tando en nuestras fronteras”
de Santiago de Veraguas, Pa-
namá, académico de honor.
Arcadio realizó su discurso
en torno a la espinela del Si-
glo de Oro en Panamá hoy,
con los talleres de los cuales
es su instructor.La contesta-
ción a su discurso de entra-
da, fue realizada por el aca-
démico correspondiente a la
sección de letras, Manuel Ga-
leote Pérez, quién dió la bien-
venida al nuevo académi-
co.Arcadio es conocido por
participar en la comarca de
Antequera, durante varias

ediciones, en la celebración
del cante de poetas de Villa-
nueva de Tapia, así como
destaca por su labor difusora
de las décimas literarias y el
folklor panameño a nivel in-
ternacional. Así como desde
el año 2009 es parte del comi-
té internacional que organiza
la jornada iberoamericana de
jóvenes poetas.El acto, se lle-
vó a cabo con aforo limitado,
pero se pudo seguir en direc-
to a través del conocido como
“Salón de Actos Virtual”, que
la Real Academia de Nobles
Artes de Antequera puso en
marcha en los últimos meses.
De esta forma, se pudo seguir
a través también de la página
de facebook, del canal de
youtube y la web oficial de la
Real Academia.



Antequera |
SUCESOS

Detenidas 26 personas de hasta 5 organizaciones
dedicadas al cultivo de marihuana en la comarca

Celia paredes
ANTEQUERA | La Guardia Civil
de Antequera, en el marco
de la operación ‘Green-
land’, detuvieron a 26 per-
sonas que formaban parte
de cinco organizaciones cri-
minales que se dedicaban al
cultivo y elaboración de
droga en la comarca de An-
tequera y que poseían nu-
merosas plantaciones en el
interior de viviendas y tam-
bién en huertos y fincas ex-
teriores. Estas organizacio-
nes estaban interrelaciona-
das entre sí a través de dife-
rentes contactos que utili-
zaban para llevar a cabo su

actividad delictiva en con-
creto.

Además, investigaron a
otras dos personas. A los
detenidos se les acusa de
delitos contra la salud pú-
blica, pertenencia a organi-
zación criminal, blanqueo
de capitales y defraudación
de fluido eléctrico. A fin de
evitar ser detectados y que
fueran descubiertas todas
las plantaciones, mantení-
an cultivos en un gran nú-
mero de viviendas y fincas
limitando el número de
plantas en zonas exteriores
y cultivando un mínimo de
100 plantas en cada una las

plantaciones indoor.
Una vez recolectadas to-

das las plantas eran trasla-
dadas a una nave donde se
secaban y se envasaban
herméticamente para su
venta, tanto a pequeños dis-
tribuidores en las localida-
des cercanas como también
a otros grupos criminales
siendo transportadas a dife-
rentes provincias de España
en dobles fondos de vehícu-
los. En esta operación han
sido practicados 15 regis-
tros en domicilios, naves y
fincas en los que se han in-
tervenido 1.630 plantas de
marihuana, 33 kg de cogo-

OPERACIÓN__La Guardia Civil ha realizado  15 registros en domicilios, naves y fincas en los que se han intervenido 
1.630 plantas de marihuana, 33 kg de cogollos, 323 gramos de hachís y 194 comprimidos de Ritrovil 
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llos, 323 gramos de hachís y
194 comprimidos de Ritrovil
entre otros numerosos efec-
tos.

El ritrovil es una sustan-
cia benzodiacepínica que
mezclada con hachís es uti-
lizada para elaborar una
novedosa droga conocida
como Karbuki, muy consu-
mida en Marruecos donde
es denominada la ‘droga de
los pobres’.

Esta droga produce de-
vastadores efectos sobre los
consumidores, pero se ha
puesto en auge al ser de ba-
jo coste y producir efectos
alucinógenos prolongados.

EDUCACIÓN El Consistorio ha invertido 200.000 euros

El Ayuntamiento  dota a
todos los centros  educativos
de purificadores de aire
Antonio Jesús Palomo
ANTEQUERA |El Ayuntamiento
de Antequera ha dotado de
equipos de purificadores y
desinfección a todos los
centros educativos de Ante-
quera, así como también a
todos los edificios y depen-
dencias municipales.

Esta medida cuenta con
una inversión aproximada
de 200.000 euros, así como
la empresa encargada de
llevar a cabo la instalación
de los dispositivos será la
empresa malagueña Eco-
frog Andalucía. 

De este modo,  el alcalde
de la ciudad, Manolo Barón,
explicó que, «en total, se
van a instalar 38 máquinas
purificadoras de agua con
ozono para la desinfección
total y absoluta con carác-
ter virucida y bactericida en
todas las dependencias es-
colares de los centros edu-
cativos de Antequera, así
como se va a dotar el cien
por cien de todas las aulas
dónde se tenga presencia
continua y permanente de
alumnado en todos los cen-
tros educativos de la ciu-

dad, siendo un total de 470
máquinas purificadoras de
aire a través de la composi-
ción de filtrado de ese aire y
con la producción fraccio-
nada de ozono en todas las
aulas del término munici-
pal».

«Desde el equipo de Go-
bierno de este Ayuntamien-
to, no podíamos permitir
que nuestros niños y niñas
pasasen un invierno con las
ventanas abiertas durante
toda la jornada. Por eso he-
mos hecho lo posible e im-
posible», dijo.

COLECTIVOS Piden la protección del actual y “plural” sistema

Los colegios concertados,
contra la Ley Celaá
Celia paredes
ANTEQUERA | La comunidad
educativa de los centros
concertados de Antequera
se concentraron el miérco-
les en la plaza del Coso Vie-
jo para pedir la protección y
continuidad del sistema
educativo actual ante la re-
forma de la ley de Educa-
ción.

En el desarrollo del acto,
en el que estuvieron repre-
sentados los colegios Nues-
tra Señora del Loreto,  Nues-
tra Señora de la Victoria,
Nuestra Señora del Carmen,
La Salle Virlecha, María In-
maculada, Sagrado Cora-
zón y La Salle San Francisco
Javier; se leyó un manifiesto

en el que indicaron que la
LOMLOE o Ley Celaá «es
fuertemente intervencionis-
ta, promueve la restricción
de derechos y libertades
ciudadanas y atenta contra
la pluralidad de nuestro sis-
tema educativo, clave en la
democracia.

Defendieron la conviven-
cia de las redes pública, pri-
vada concertada y privada,
por lo que rechazan que la
nueva reforma “permita a la
Administración imponer a
las familias el tipo de esco-
larización de sus hijos” en-
tre otras reivindicaciones.
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El Centro de Información a la Mujer de Antequera
atiende a 45 mujeres víctimas de violencia de género 

ANTONIO JESÚS PALOMO

ANTEQUERA | El Centro de Infor-
mación a la Mujer de Ante-
quera ha atendido en lo que
va de año 2020 a 45 mujeres,
de las que 27 son nuevas y el
resto víctimas reincidentes.
Del total, son 23 las que de-
nuncian por lo que “encon-
tramos que el  51% de las mu-
jeres que asisten al centro no
proceden a denunciar”, ex-
plicó  Nuria Casaus, técnica
del centro que acudió a una
rueda de prensa junto con el
concejal de Programas Socia-
les, Alberto Arana, para dar a
conocer las actividades infor-
mativas y de concienciación
de cara a la jornada del 25 de
noviembre y  que dieron co-
mienzo la semana pasada.
Los pasados jueves 19 y vier-

nes 20 de noviembre, se re-
partieron en centros escola-
res de educación primaria y
secundaria mascarillas y por-
ta mascarillas. «Desde el área
hemos apostado por adaptar-
nos a las circunstancias y
viendo la imposibilidad de
realizar actividades o actos

que puedan difundir o lanzar
el mensaje en contra de la
violencia de género, era una
forma útil y práctica para es-
tos jóvenes y menores, sien-
do en total 5.000 mascarillas
y 5.000 porta mascarillas».

El delegado de Igualdad in-
dicó que «habrá una comi-

POLÍTICA

El PP valora la «apuesta
histórica» de la Junta de
Andalucía por la comarca

Antonio Jesús Palomo
ANTEQUERA | El Partido Popular
valoró  «la apuesta histórica y
real de la Junta de Andalucía
por la comarca de Antequera,
plasmada a través de los pre-
supuestos andaluces del año
2021», de esta forma, Jose Ra-
món Carmona, coordinador
general de los populares de
Málaga indicó que «con estas
obras del gobierno andaluz,
se da un carpetazo, con he-
chos, a los años de promesas
incumplidas por parte del
Psoe».

De esta forma, Jose Ramón
Carmona destacó que en los
presupuestos se incluye la
EDAR de Cuevas Bajas y Al-
margen o la de Antequera y
Valle de Abdalajis, esta últi-
ma con una inversión de 2,9
millones de euros. Además
de 3,2 millones de euros para
el Hospital de Antequera, el

centro de salud del Campillo
Bajo, o la inversión de 17 mi-
llones para las obras del
Puerto Seco.

Carmona añadió que las
obras en el Museo de los Dól-
menes ya se encuentran a un
95% de su ejecución y en los
presupuestos del próximo
año «se incluye una partida
de más de 800.000 euros pa-
ra su adecuación, equipa-
miento y actividades».

En la convocatoria de pren-
sa, Carmona estuvo  acompa-
ñado del secretario general

de los populares en Anteque-
ra, Juan Rosas, así como por
el vicesecretario de Política
Económica y Sectores Pro-
ductivos, Antonio García.
Además, reivindicó que «son
los primeros presupuestos
andaluces que destinan más
del 5 % del PIB a materia edu-
cativa, así como el 7 % del
mismo irá destinado a sani-
dad, llevando a cabo un re-
fuerzo sin precedente tanto
para el personal sanitario de
Urgencias como para la Aten-
ción Primaria».
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El PSOE denuncia que la
Junta «sigue dejando de
lado» a la comarca

Redacción
ANTEQUERA | El secretario gene-
ral del PSOE de Málaga, José
Luis Ruiz Espejo, volvió  a in-
sistir en que que el gobierno
de PP y Cs en la Junta «sigue
dejando de lado a la comarca
de Antequera y a la provincia
de Málaga«, tras analizar los
presupuestos regionales pre-
vistos para 2021 y la situación
sanitaria por la que pasan los
municipios de la zona.  «Solo
figuran dos proyectos en la
comarca, la reforma de la se-
de judicial de Archidona, con
20.000 euros, y la adecuación

del centro de los Dólmenes
de Antequera con 549.999 eu-
ros, solo estos dos proyectos
específicos», ha avanzado.
«Son unos presupuestos de-
cepcionantes para Anteque-
ra», sentenció.

En este sentido, remarcó
que no hay inversión para
proyectos como la transfe-
rencia de agua desde el pan-
tano de Iznájar, para el patri-
monio artístico, o para actua-
ciones en carretera como el
desdoblamiento entre Cam-
pillos y Jerez, la carretera de
Almogía hasta Villanueva de

la Concepción-Antequera, la
de Los Molinillos en Archido-
na, la carretera de Antequera
a Valle de Abdalajís-Álora o
la carretera de Antequera a
Sierra de Yeguas, entre otras.

«La sanidad es el capítulo
pendiente, en 2021 se reco-
gen como presupuesto me-
nos de lo que se ha gastado
este año, solo hay 12 millones
de inversión en la provincia y
no se atienden actuaciones
como el segundo centro de
salud en Antequera ni de
otros centros para la comar-
ca», dijo.

sión técnica en la que se valo-
rarán los casos de este año
con respecto al año anterior.
Se iluminará la Colegiata de
Santa María en la noche del
24 al 25 de noviembre, y ha-
brá un acto institucional el
día 25 a las doce del mediodía
con aforo limitado donde se
leerá un manifiesto y nuestra
repulsa a cualquier acto de
violencia de género. También
habrá formación dirigida a
profesionales, que será el 2

de diciembre en horario de
16.30 a 19.00 horas, en las que
asistirá la fiscal delegada de
violencia de género Flor de
Torres, y también Álvaro Bo-
tias que lleva la Unidad de
Violencia de Género en la
provincia de Málaga, para
tratar «contra la violencia de
género, vivencias de un poli-
cía» e investigación criminal
de la violencia de género».

Además, el edil informó que
tras la firma del convenio ha-

ce algunas semanas, se ha
vuelto a poner en marcha la
protección de las víctimas de
violencia de género con la
unidad oxfam en la ciudad.

«La violencia de género, por
desgracia, sigue siendo uno
de los principales problemas
de la sociedad actual. Es por
ello, que han elaborado des-
de el Área de Igualdad y el
Centro de Información a la
Mujer de Antequera diferen-
tes actividades», dijo.
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El mollete de Antequera, nueva denominación protegida

Celia Paredes
ANTEQUERA | La Comisión Euro-
pea  anunció el pasado mar-
tes que el mollete de Ante-
quera fue registrado como
denominación de origen pro-
tegida, en la categoría de In-
dicación Geográfica Protegi-
da (IGP).

Esta distinción supone que
al menos uno de los estadios
de producción, transforma-
ción y elaboración del pro-
ducto ha tenido lugar en el
área a la que se refiere la de-
nominación.

En su anuncio de registro,
Bruselas recuerda que la pro-
ducción de este pan mala-
gueño se remonta al menos
hasta 1539 y que su receta ha
perdurado de manera ininte-
rrumpida desde entonces
hasta hoy. Así, los servicios
comunitarios describen el
mollete de Antequera como
un pan con textura «tierna,
suave y tersa» y unos aromas
«intensos» que le dan una
«calidad sensorial elevada».

Este pan podrá empezar a
comercializarse bajo este se-

llo de calidad a principios de
2021, una vez que se haya
configurado el Consejo Regu-
lador en el que se tendrán
que registrar los hornos ela-
boradores que quieran aco-
gerse a este producto certifi-
cado cuya búsqueda ha sido
liderada por las empresas-
Horno Antequerano y Molle-
tes San Roque.

Sin embargo, entre las ca-
racterísticas que recoge el
pliego de condiciones de la
IGP que ha publicado la
Unión Europea se encuentra
que la zona geográfica de ela-
boración y envasado del Mo-
llete solo abarca los términos
municipales de Antequera y
Fuente de Piedra.

Esta limitación geográfica
ya era esperada para Reme-
dios Tortosa, de la empresa
de Mollina Padepan, una de
las marcas que lleva más de
20 años fabricando molletes
y que tiempo atrás se opuso,
junto con una decena de fá-
bricas, al reconocimiento del
IGP del mollete por sentirse
«excluidos del  proceso».

Imágenes de la presentación VIVA

quera», afirmaron. 

Apoyo de la Junta
Los consejeros de Presiden-
cia, de Agricultura y de Fo-
mento de la Junta de Andalu-
cía, Elías Bendodo, Carmen

Crespo y Marifrán Carazo,
aplaudieron este reconoci-
miento en una visita a Molle-
tes San Roque. Crespo desta-
có que con su inclusión en el
listado de las IGP, el mollete
de Antequera “se une a las 67

denominaciones de calidad
de Andalucía que, no solo
otorgan prestigio a los territo-
rios, sino que suman un valor
económico de 500 millones
de euros” y apuntó que el mo-
llete ya se podrá acoger.

«Nuestra fábrica se queda
fuera de juego así que noso-
tros pensamos seguir adelan-
te en todo lo que se pueda ha-
cer y vamos a reclamar esa
cláusula, porque nuestro do-
micilio fiscal está en Ante-

MERCADO_Este pan saldrá a la venta con el sello de calidad a principios de 2021, una vez que se haya configurado el
Consejo Regulador en el que se tendrán que registrar los hornos elaboradores que quieran acogerse a esta marca
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FÚTBOL 

Difícil empate del
Antequera en Motril (1-1)

DEPORTES | El Antequera Club
de Fútbol logró este domingo
un costoso empate en su visi-
ta al Motril, el cual también se
encuentra en la parte alta de
la tabla clasificatoria, y que,
tras el empate, hace que con-
tinúen ambos equipos dispu-
tando la próxima semana,
quién se mantiene en primer
lugar de la clasificación. Fue
en el minuto 21, cuando los
motrileños inauguraron el
marcador. Sin embargo, en la
segunda parte, los antequera-
nos quisieron igualar el mar-
cador y luchar por la victoria,
marcando Alejandro Rodrí-
guez «Corbacho» el primer
gol del equipo blanquiverde
en el minuto 65. Tras algunas
modificaciones en los jugado-
res del campo e intentos por
acercarse hasta la porteria
contraria, el marcador no su-

frió ninguna modificación
hasta el fin del partido por
parte del colegiado. De esta
forma, el marcador se quedó

en 1-1. Tras el empate, el equi-
po antequerano ya piensa en
su encuentro frente al Palo, el
proximo fin de semana.

Alineación inicial del Antequera CF. VIVA

BALONMANO Victoria para los antequeranos en el Argüelles

DEPORTES | El encuentro prome-
tía ser uno de los más duros a
los que el equipo local podría
enfrentarse en esta primera
fase pero ha resultado ser un
partido muy bien orquestado
y casi perfectamente ejecuta-
do por el conjunto de Ante-
quera. Los de Lorenzo Ruíz
empezaron fuerte y en los pri-
meros tres minutos de partido
ya aventajaban al rival en tres
goles. Durante esta primera
mitad se marcaron en total 13
goles frente a 10 del rival; los
antequeranos, de esta forma,
supieron aprovechar muy
bien todas las oportunidades
y los errores del conjunto de
Ciudad Real. En la segunda
parte los visitantes al Fernan-
do Argüelles endurecieron la
defensa y subieron un poco el

tono del juego, intentando así
acortar distancia en el marca-
dor pero los locales tenían
muy bien preparado el en-
cuentro y respondieron con la
misma intensidad. Llegado el
final del partido el electrónico
marcaba 24 – 21. De esta for-

ma, el equipo antequerano se
posiciona actualmente en pri-
mer lugar de la tabla clasifica-
toria con 12 puntos y empata-
do con el Torrelavega, a un
partido de finalizar la primera
parte de la liga de balonmano
de este año.

Equipo tras coseguir la victoria en el vestuario. VIVA

El Iberoquinoa Antequera se
afianza en la parte alta (24-21)

DEPORTES Incentivan la práctica del deporte a nivel municipal

ANTEQUERA | El Ayuntamiento
de Antequera ha dado a co-
nocer la tarjeta deporte
2021, iniciativa que posibili-
ta el uso gratuito de instala-
ciones deportivas munici-
pales para cualquier perso-
na que resida en el munici-
pio. 

“El objetivo principal de
esta Tarjeta Deporte es que
el deporte sea más accesi-
ble, posibilitando que haya
más gente que lo practi-
que”, manifiesta Rosas a la
vez que confirma que ya es-
tá abierto el plazo de solici-
tud de esta tarjeta gratuita y
para cuya obtención se rea-

lizará todo el trámite nece-
sario “on-line” a través del
portal web del Área de De-
portes del Ayuntamiento de
Antequera.

Se trata de la segunda edi-
ción de este bono, que en su
primer año, ha sido solicita-
do por más de 400 personas
residentes de la ciudad.

Juan Rosas dando a conocer la tarjeta Deporte 2021.

Presentada la tarjeta deporte 2021,
que posibilitará acceso gratuito a
instalaciones deportivas municipales

CAMPO DE FÚTBOL__Los antequeranos tuvieron que jugar
en un estadio cuyo terreno no estaba propio para ello

FÚTBOL SALA Ambos equipos lucharon por la victoria en cada segundo

El UMA frena al Pozo Murcia
en su visita al Argüelles (2-2)

DEPORTES | Encuentro muy dis-
putado entre el UMA Ante-
quera y El Pozo Murcia, que
se pudo seguir en directo a
través de la cadena de televi-
sión deportiva en abierto a ni-
vel nacional Gol TV.
El pabellón Fernando Argüe-

lles vivió un partido en el que
por ambos equipos lucharon
hasta el final en la victoria. De
esta forma, la primera parte,
finalizaba con empate entre
ambos equipos a un gol cada
uno. El primer gol, llegó por
parte del antequerano Javi
Amoros a dos minutos del fi-
nal de la primera parte. La se-
gunda parte fue trepidante y
veloz por parte de ambos
equipos, en este sentido, el
Antequera marcaba el segun-
do gol por parte de Fernando
Cobarro, uno de los fichajes
estrella de la temporada,

siendo su cuarto gol de la
temporada. Sin embargo, a
nueve minutos de finalizar el
encuentro, Leo Santana dibu-

jaba de nuevo otro gol en el
marcador y dejaba el 2-2 en el
marcador, a pesar de los múl-
tiples intentos del Murcia. 

Momento del partido de fútbol sala. VIVA

MEJOR JUGADOR__El portero antequerano Cone, fue
premiado por los espectadores de Gol TV
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EDUCACIÓN Desde  el inicio de curso hasta seis profesores tuvieron que darse de baja en relación al coronoavirus, tampoco sin sustitución

Fuente de Piedra licita
las obras de la planta
para agua potable P10

Fuente de Piedra
destina a los comercios
el dinero de las luces
P10

Comarca

El IES Barahona de Archidona cerrará sino se
cubren las bajas del personal de limpieza
EXIGENCIA__La comunidad educativa denuncia la insuficiencia de personal de limpieza para hacer frente a la
desinfección diaria del centro al que acuden más de 400 estudiantes, así como otros hándicaps desde septiembre
Celia Paredes
ARCHIDONA | La comunidad
educativa del I.E.S Luis Ba-
rahona de Soto de Archido-
na ha pedido a la  dirección
del centro que proceda al
cierre del mismo si en un
plazo de dos semanas la
Consejería de Educación de
la Junta de Andalucía no cu-
bre el 100% de las bajas que
ha sufrido la plantilla orgá-
nica de limpieza, que aun-
que fue reforzada con dos
trabajadoras con turno de 3
horas cada una, desde prin-
cipios de septiembre se que-
dó al 40% al irse dos de las
cinco empleadas que la for-
maban.

Tras más de dos meses de
haber notificado la falta de
personal,  el servicio PAS de
la Delegación Territorial de
Educación en Málaga así co-
mo el inspector de la zona
no aportaron ninguna solu-
ción.

Sin embargo, una tercera
baja   producida el pasado 5
de noviembre, y que tampo-
co contó con sustitución,
fue el detonante para que

desde el AMPA y el Claustro
de Profesores se remitiera
un escrito a Educación exi-
giendo una solución urgen-
te en un contexto de pande-
mia donde la higiene y la
desinfección son funda-
mentales.

Pues aunque el plan de
limpieza le corresponde a
la dirección de cada uno de
los centros educativos, en
el comunicado aseguran
que «nos es imposible rea-
lizar las tareas de limpieza
y de desinfección necesa-
rias con un 40% de la plan-
tilla». En una situación
normal en la que «tardan
más de dos meses en cubrir
a dichas trabajadoras», se
priorizaban las zonas de
limpieza para evitar au-
mentar la carga de trabajo
de las limpiadoras , «pero
ahora con el Covid hay que
desinfectarlo todo y algu-
nos espacios incluso dos
veces al día».

Por su parte, la delega-
ción de Educación ha ase-
gurado a este medio que

«se están haciendo los trá-
mites necesarios para re-
solver este asunto a la ma-
yor brevedad posible».

De hecho, cuando el cen-
tro mandó este escrito de
reclamación, la Delegación
de Gestión Económica le
propuso «que si nos urgía y
teníamos dinero de nues-
tros gastos de funciona-
miento, hiciéramos un con-
trato menor a limpiadoras
de una empresa privada»,

cuenta el jefe de estudios,
Rubén Quirante. Una posi-
bilidad que desde el institu-
to no consideraron una so-
lución porque esos fondos
estaban reservados para
otras necesidades del cen-
tro.

Para su sorpresa, a fina-
les de esta misma semana,
una de las limpiadoras que
estaba dada de baja desde
el 18 de septiembre volvió
al instituto con un papel de

inspección médica porque
le habían dado de «alta for-
zosa», un remedio que tam-
poco ven oportuno. «Lo que
queremos es que manden
sustituciones, porque si al-
guien está enfermo, tiene
que estar de baja y cuidán-
dose, como es de lógica».

Coronavirus
Otro de los hándicap en el
centro  ha sido la ausencia
de sustitutos para los do-

centes, pues hasta seis pro-
fesores, por contagio o por
contacto estrecho, han te-
nido que estar en casa du-
rante 10 días durante el
mismo periodo de tiempo.
“Es la misma dinámica que
para las limpiadoras, todos
los casos que hemos tenido
de profesores de baja por el
Covid no han tenido susti-
tuto, cuando supuestamen-
te, también a través del an-
terior acuerdo, estos casos
se deberían de cubrir de
manera urgente. Ya nos
han avisado cuando a los
profesores se les había da-
do el alta”, dijo.

Desde la dirección temen
que todas las bajas que ha-
ya por coronavirus «sigan
sin ser cubiertas», lo que se
suma al cambio de los pro-
tocolos sanitarios para de-
terminar si se aísla o no a
un grupo. «Antes con un
positivo se aislaba a una
clase, ahora solo a los con-
tactos estrechos, lo que
aporta menos garantías de
seguridad», añadió.



COMARCA | La edición de este
año del Concurso Internacio-
nal de Piano de Campillos ha
cerrado su período de inscrip-
ción con una alta cifra de soli-
citudes de participación. Los
problemas derivados de la
pandemia provocada por el
coronavirus han llevado a la
Concejalía de Cultura del
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FUENTE DE PIEDRA El municipio se prepara para la Campaña Navideña

Antonio Jesús Palomo
FUENTE DE PIEDRA | El Ayunta-
miento de Fuente de Piedra
ha lanzado una campaña de
apoyo a la hostelería con ayu-
das directas para este sector,
de cara a la campaña de Navi-
dad, así como ha indicado
que «se ha tomado una difícil
decisión, suprimir los arcos
navideños que todos los años
lucen en la zona central del
municipio. Este dinero, se
destinará directamente a la
hostelería local, con ayudas
directas para este sector»

No obstante, desde el Con-
sistorio han confirmado que
el municipio no se quedará
sin decoración navideña, ya
que seguirán adornando los
árboles de la calle principal y,
por primera vez, adornará el
municipio con materiales re-
ciclados.

En este sentido, han dado a
conocer la campaña “Hago
equipo con mi bar favorito”
para apoyar a la hostelería de
la localidad. Esta acción pro-
mocional persigue ayudar a
los bares y restaurantes, un
sector que se está viendo
afectado directamente por la
crisis sanitaria de la COVID-
19, llevando a cabo propues-
tas dirigidas a reactivar el
consumo y que contribuyan a
la revitalización de este sector
tan importante para la econo-
mía del municipio.

Los interesados podrán
participar en dos sorteos dife-
rentes. Por un lado, dando
‘me gusta’, compartiendo y

Suprimen los arcos
navideños por ayudas
directas a la hosteleria

FUENTE DE PIEDRA Agua Potable

Dispondrán de agua
potable en 2021
COMARCA | El Ayuntamiento de
Fuente de Piedra ha informa-
do que en los últimos días se
ha llevado a cabo «una de las
operaciones más importantes
realizadas desde el Ayunta-
miento, que nos permitirá
volver a tener agua potable en
el municipio el próximo año».

El alcalde, Siro Pachón, ha
llevado a cabo la firma del
contrato que permitirá co-
menzar la obra de la nueva
planta de tratamiento de
agua potable para el nuevo
pozo de agua recientemente

construido en el Polígono In-
dustrial, con la empresa DI-
NOTEC. Las obras, que darán
comienzo a finales de este
mes de noviembre, tendrán
un plazo de duración máximo
de 5 meses, que desde el Con-
sistorio, también esperan que
pueda ser reducido.

De esta forma, indican que
éste era el último paso funda-
mental que permitirá potabi-
lizar el agua del nuevo pozo
construido en el Polígono In-
dustria y abastecerá a todo el
municipio.

Navidad 2020

■ ■ Desde el Ayuntamiento
han indicado que se suprimen
los arcos navideños de la zona
central de la localidad, y en su
lugar, se colaborará con la
hosteleria local del municipio.
No obstante, se adornarán los
árboles de la calle principal, así
como por primera vez, el
municipio se adornará con
materiales reciclados. 

El reciclaje muy
presente este año

mencionando a un amigo en
los comentarios de la publica-
ción de hostelería, entrando
en sorteo de un vale de 60 eu-
ros para gastar en la hostele-
ría local.

Por otro lado, subiendo
una foto con el hashtag #Ha-
goEquipoconmibarfavorito a
Facebook o Instagram, indi-
cando el nombre del bar y eti-
quetando al Ayuntamiento de
Fuente de Piedra en la publi-
cación, en este segundo sor-
teo, se entregarán vales de
150, 100, 80 y 60 euros para
gastar en la hostelería local.
Los interesados en participar

en ambos sorteos, podrán ha-
cerlo hasta el viernes 4 de
enero a las 18.00 horas, reali-
zando el sorteo el sábado 5 de
enero. 

Los ganadores se darán a
conocer a través del Facebook
del Ayuntamiento de la loca-
lidad.

Además, desde el munici-
pio han convocado un con-
curso de adornos navideños
con materiales reciclados,
con el que pretenden incenti-
var el reciclaje de materiales
usados, el cual su inscripción
está abierta hasta el próximo
18 de diciembre. 

CAMPILLOS Del 5 al 8 de diciembre

Ayuntamiento y al comité or-
ganizador a tomar la decisión
de celebrar la edición de este
año en formato online. 

Tanto las semifinales como
la final se emitirán a través de
los canales oficiales del con-
curso y del Ayuntamiento de
Campillos, siendo 50 pianis-
tas de 4 continentes.

El concurso de piano
internacional será
de forma virtual
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CRISTO REY La  iglesia de San Agustin acogió una festividad diferente en torno a la Pollinica

Cofradías

Antequera se acercó a San Agustín
para rezar ante La Pollinica

Antonio Jesús Palomo
ANTEQUERA |La cofradía de la
Pollinica de Antequera cele-
bró este fin de semana, con
motivo de la conmemora-
ción de Cristo Rey, la festivi-
dad de Nuestro Padre Jesús
a su Entrada Triunfal en Je-
rusalén.

Debido a la situación sa-
nitaria ante la pandemia, la
cofradía tuvo que modificar
su calendario de cultos res-
pecto a la celebración de
otros años. De este modo,
sustituyó la celebracion reli-
giosa, su oración por un co-
frade y el tradicional besa-
manos, por una oración par-
ticipativa por miembros de
la Junta Directiva en la tarde
del pasado sábado 21 de no-
viembre. Además. el domin-
go por la mañana, en el ho-
rario habitual de apertura
del templo, se llevó a cabo
veneracion a la Sagrada
Imagen, la cual, con motivo
de la festividad, fue trasla-
dada hasta el altar mayor
para ser venerado de una
forma especial.

Asimismo, Jose Antonio
León, que era el encargado
este año en llevar a cabo la
oración, ha sido aplazado al
próximo año para poder
compartir su rezo con los co-
frades y devotos. 

CULTOS__Debido a la pandemia, la cofradía sustituyó las actividades previstas
por una oración participativa y veneración al Sagrado Titular
ORACIÓN__Jose Antonio León llevará a cabo su oración el próximo año

Imagen de la veneración al Señor de la Pollinica en el interior de San Agustín. ANTONIO JESÚS PALOMO

Antonio Jesús Palomo
ANTEQUERA | La Archicofradía
de Abajo celebró el pasado
sábado, 21 de noviembre, la
festividad del Cristo de la
Buena Muerte. 

El Sagrado Titular fue
trasladado al altar mayor
del templo, donde se cele-
bró a mediodía una Euca-
ristía en su honor. Para la
ocasión, el aforo fue limita-
do debido a las restriccio-
nes sanitarias así como se
suspendió el tradicional
besapié al Crucificado. 

Durante la jornada del
domingo, la cofradía del

FESTIVIDADES

Las cofradías de Abajo y
Consuelo redujeron sus
cultos a una Eucaristía

Consuelo celebró la festivi-
dad del Cristo de la Miseri-
cordia. Este año, la corpo-
ración cofrade también ha
reducido sus cultos a una
única Eucaristía comparti-
da con la parroquia al me-
diodía, tras la cual, se llevó
a cabo oración en la capilla
en torno al Sagrado Titular,
que este año no ha sido
trasladado al altar mayor
como en anteriores ocasio-
nes. Asimismo, el homena-
je a hermanacos y la ora-
ción de Pedro Ruiz se pos-
ponen al próximo año. 



viva LUNES, 23 DE NOVIEMBRE DE 2020 12

Organizan jornadas micológicas en grupos
reducidos durante el mes de noviembre
Grupo Antequera Golf, junto
a Sendero Sur Aventura, han
organizado unas jornadas
micológicas, las cuales se es-
tán llevando a cabo durante
este mes de noviembre. En
este sentido, la próximas cita
serán el sábado 28 de no-
viembre, habiendo tenido ya
algunas experiencias de la
actividad los pasados sába-
dos 14 y 21 de noviembre.

La actividad comienza a las
diez, con desayuno en el res-
taurante del campo de golf, a
continuación, a las 10.30 ho-
ras se proyecta un video y se
da una explicación informa-
tiva.

A las 11.00 horas, tiene lugar
la salida al monte y recolec-
ción de setas.

Para finalizar a las dos y me-
dia, con un menú degusta-

ción con setas en el restau-
rante del campo de golf. 

La actividad tiene un precio
de 42 euros por persona, des-

GRUPO ANTEQUERA GOLF Y SENDERO SUR AVENTURA

tinada a grupos como máxi-
mo de 10 personas. Se pue-
den inscribir previamente al
teléfono 951 060 354 .

Comercio 

“El mundo de las grasas” (Parte II)
Reducir la cantidad de grasa
total de la dieta no ha aporta-
do beneficios a nivel cardio-
lógico, cáncer, diabetes o
control del peso a largo pla-
zo. 

Esto es debido a que si dis-
minuimos la cantidad de gra-
sa total se disminuye tanto
las grasas saturadas como las
insaturadas, y el efecto en sa-
lud es neutro, además de no
tener en cuenta el origen ali-
mentario de esas grasas que
puede aportar un beneficio
para la salud dicho alimento
concreto.

Otro problema de reducir
la cantidad de grasas en la
dieta es que la población
puede tender a escoger pro-
ductos manipulados o proce-
sados por la industria, algu-
nos ricos en azúcares o edul-
corantes aportados de forma
compensatoria para conse-
guir buenos resultados de sa-
bor, y fomentar un consumo
que puede aportar el efecto
contrario al buscado en sa-

CLINICA EL ROMERAL__El endocrino de Clinica El Romeral de Antequera, Daniel Cabo, reconocido por Doctoralia con la
con certificado de excelencia por sus pacientes en 2019, finaliza su artículo esta semana sobre el mundo de las grasas

lud. De hecho el consumo de
estos productos ha contribui-
do de forma notable a que la
diabetes y la obesidad sean
hoy una epidemia creciente.

Por todo ello, más que re-
ducir el consumo de grasa to-
tal, hay que tener en cuenta
el alimento de origen de la
grasa que puede aportar
otros beneficios añadidos, y
neutralizar algún efecto per-
judicial de la grasa de ese ali-
mento, sobre todo la satura-
da.

Es más importante el tipo
de grasa y el alimento de ori-
gen que la cantidad de la mis-
ma, y limitar al máximo cual-
quier producto procesado o
manipulado por la industria
alimentaria.

Las recomendaciones más
actualizadas según la evi-
dencia científica actual serí-
an limitar al máximo o evitar
cualquier alimento procesa-
do o manipulado por la in-
dustria, ya sea vegetal o ani-
mal, dado que en la mayoría

de las ocasiones al limitar un
nutriente en concreto para
realizar su marketing de ven-
tas, nos pueden esconder la
adición de otros que son per-
judiciales para la salud, mu-
chos de ellos adictivos para
fomentar el consumo de di-
cho producto en concreto.

Por otro, moderar el consu-
mo de grasas saturadas, so-
bre todo procedentes de car-
nes rojas, pudiendo consu-
mir otros productos con estas
grasas si provienen de origen
natural (lácteos, huevos, ve-
getales) dado que pueden
aportar otros beneficios no
exclusivos de las grasas.

Además, sustituir alimen-
tos ricos en azúcares, grasas
trans y algunas grasas satu-
radas por alimentos más sa-
ludables y ricos en grasas po-
li insaturadas y mono insatu-
radas.

En cuarto lugar, el consu-
mo de alimentos más saluda-
bles, frescos y de proximi-
dad, ricos en grasas insatura-

das, vitaminas y minerales,
componentes bioactivos y
antioxidantes, como los fru-
tos secos naturales bajos en
sal y sin tostar, semillas, acei-
tes de semillas y de oliva vir-
gen extra (sobre todo éste úl-
timo y en crudo), pescado
(sobre todo el más graso y de
tipo azul), frutas, verduras,
legumbres y cereales de gra-
no entero mínimamente pro-
cesados.

El hecho de que existan
productos en el mercado bajo
en grasas, en azúcares o los
suplementen con micronu-
trientes o macronutrientes
más o menos saludables o
“mágicos” no quiere decir
que sean mejores productos.
Son también productos pro-
cesados por la industria para
conseguir un efecto llamada
para mejorar sus ventas, y
pueden incluso perjudicar
nuestra salud a mayor consu-
mo por otros componentes
asociados perjudiciales apor-
tados o no retirados para

conseguir un producto atrac-
tivo al gusto e imagen en el
mercado. Por este motivo se
recomienda leer muy bien las
etiquetas nutricionales del
producto en cuestión.

Por último, y no menos im-
portante, solicitar ayuda y
asesoramiento a un profesio-
nal de la nutrición para el
aprendizaje y educación que
se necesita, para saber cómo
obtener un buen hábito salu-
dable que repercuta de forma
favorable en la salud.

Daniel Cabo, les atenderá
en Clínica El Romeral, la cual
se encuentra en calle de los
aclaradores, número 32, en el
polígono industrial de La
Azucarera de Antequera. 

Su horario de apertura es
de lunes a viernes de ocho de
la mañana a ocho de la tarde. 

Podrás solicitar cita o más
información llamando al
952706854 o a través del co-
rreo electrónico in-
fo@clinicaelromeral.es y en
su web.

SALUD
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Dentistas

Alimentación

SALUD
Clínicas

Agua mineral natural en tu casa 
con servicio a domicilio gratis

Aqua Hogar 
Antequera
Telf. 600 46 26 02 
Pedidos Whatsapp

Quita la sed, sí, pero además si es agua mineral 
natural tiene más benefi cios.

Amplio servicio de especialidades 
médicas y servicios sanitarios

Clínica 
El Romeral
Pol. Ind. Azucarera 
32 BCD
Antequera 
952 70 68 54

Nuevos servicios de geriatria y urología. Equipo de 
profesionales que cuida su salud.

Un blanqueamiento dental 
gratis con la ortodoncia

Girón 
Dental 
C/ Rodrigo de 
Narváez 2 ;bajo 2
952 84 62 71
627 29 13 16

Para uno de los padre con el tratamiento de 
ortodoncia en niños.

Certifi cados y chequeos médicos 
para licencias  en Antequera

Centro de 
Conductores
Pza. San Sebastián, 2 
bajo - Antequera
952 84 44 15

Certifi cados e informes de aptitud psicofísica para 

c

onductores.

Guía de Comercios
Decoración

Limpieza

Limpieza automoviles

Limpieza automoviles

Descuento en limpieza de hogar 
para nuevos clientes

Compañía de 
limpieza CAL
952 84 08 88
info@limpiezacal.com
www.limpiezacal.com

Descuento a nuevos clientes. Válido 1 por hogar. 
No acumulable. 

10

Servicios de limpieza para 
empresas y particulares

Limpiezas 
Depisa
C/ San Bartolomé, 38
Antequera
952 70 67 92

Especializados en limpieza de aljibes, cocheras, 
comunidades, naves, ofi cinas y obras.

Internet

Ferretería
Fibra óptica, telefonía y televisión 
al mejor precio

Telecable

A

Andalucía
C / Infante don 

Fe

Ferrnando, 9-11
Antequera 
951 19 77 00

El secreto de nuestra calidad, de nuestra cercanía, 
es que nos basamos en las personas.

Por el pulido de faros de tu vehícu-
lo consigue un descuento

Lavadero 
El Perico
C/ Torcal, 7 Pol. Ind.  
Antequera - Málaga
Telf. 952 84 49 66

Infórmate de nuestros demás servicios para que 
tu vehículo luzca como nuevo.

€

   5€

Pintura

Profesionales de la pintura para
tu hogar o negocio al mejor precio

Aplicaciones de 
pintura Leiva
Calle Manuel Aguilar
nº 78 - Antequera - 
Málaga. 
Telf. 685 878 745

Si esperabas encontrar buenos precios para cambiar 
los colores de casa, este es el momento.

Picos, regañás, tostaítas y 
molletes de mil formas

Padepan
C/ los Olivos 
Pol. Ind. Mollina
952 74 05 67

Empleamos ingredientes 100% naturales y de primera 
calidad. Elaborados en obrador artesano

Lavado a presión y aspirado de 
vehículos 

Lavadero 
Los Olivos
Pol. Ind. La Fuente
Mollina
651 84 68 21

Disponemos de limpiadores para llantas, antimosquitos, 

s

oporte especial bicicletas.

Tu ferretería en el centro, en la que 
encontrar lo que buscas

Ferretería 
El Dindo
c/ Granada, 14
Alameda - Málaga
952 71 03 31

Bricolage, herramienas de mano y eléctricas, mateerial 
eléctrico, copias de llaves, servicio de fax.

Trescientos metros cuadrados de 
exposición 

Comercial Lolo
Pol. Ind. Sotoluz
C/ Isaac Peral, 6
Campillos
615 16 81 95

Puedes encontrar juguetes, artículos de piscina y playa, 
jardín barbacoa

,4
€

Consultores

Planifi cación fi scal para pequeñas 
y medianas empresas

Dagda 
Consultores
C/ Lucena 18
Antequera
952 84 64 30

Ofrecemos un servicio profesional, cualifi cado y t
écnico para satisfacer a nuestros clientes.

Floristeria

Todo tipo de flores naturales, 

Floristería
La Gardenia
c/ Lucena, 39
c/ Cantareros, 2
952 84 12 34

Diplomados en arte floral, disponemos de servicio 
interflora para Antequera y comarca.

Pruebe los nuevos audífonos
sin pilas

 

oye
Centro Auditivo

 

C/ Duranes 7
Antequera (Málaga)
952 70 25 80

Pizzas con masa fresca e 
ingredientes naturales

Telepizza
Antequera
C/ Infante Don
Fernando 41
Antequera - Málaga
952 70 20 48

El Secreto Del éxito De Telepizza es por todos 
conocido. Unas pizzas únicas e inimitables.6

Con conexión directa a televisión y teléfono móvil
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Equipo multiprofesional 
cualifi cado para cuidado de mayores

Residencia  de 
mayores Conde 
de Pinofi el
C/ La Tercia, 10
Antequera
952 84 24 64

Nuestros usuarioa reciben una atención
Especializada y profesional.

Realizamos amplio número de 
tratamientos con mucha experiencia

Clínica Oftalmológica 
Doctor Dalindo

ucena, 28 1º
Antequera 
952 70 06 37

.clinicaoculargalindo.es

Entre ellos Microcirugía de cataratas, glaucoma, 
cristalino, láser excimer y argón.

 Reparación de calzado, afi lados 
y duplicado de llaves

Reparación de 
calzado Zapa
Pza. San Francisco, 3 
Antequera
607 90 50 90

Reparación de Zapatos

m

Taxi

Ofrecemos a nuestros clientes calidad
y profesionalidad en el transporte

Taxi Radio 
Antequera
952 84 55 30
687 59 75 00

Veinticinco profesionales del taxi a su servicio las 
24 horas del día y los 365 días del año

Te ayudamos en todas las gestiones
con tu compañia de luz 

Intercable luz
Tu eficiencia
energética  

 
 C/ Infante Don 

Fernando 9A
Antequera 
693 068 030

Altas y bajas de contrato, cambio de potencia, cambio
de titular, cambio de número de cuenta...

Luz y Gas
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Guía de Comercios y Restaurantes |

Café con amigos, copas, fi estas 
con regalos, partidos de fútbol

Pub Stadium
C/ Calzada Nº 1
Antequera - Málaga
952 73 96 08

Visítanos en Pub Stadium para tomar un café con tus 
amigos, o por la noche para tomar o una copa. También 
puedes ver los partidos de fútbol.

Somos especialistas en todo tipo 
de celebraciones 

Restaurante 
El Canal
Ctra. Antequera - Cam-
pillos km 155 
952 03 13 37

Diponemos de varios salones, amplio catálogo de 
servicios, instalaciones cuidadas al detalle. Pásate a 
conocernos.31

Especialidad en Tapas
variadas y montaditos

 

 
Bar Carrera 
C/ Carrera 18 Antequera
952 84 18 78

 Disfrutas de las mejores tapas, raciones y menús
en el bar más famoso de Antequera2

Los Restaurantes más recomendados 
de la Comarca de Antequera

s 
s

1

3

2

·Antequera·

· Vva Concepción·

·Archidona·

·Mollina·

·Alameda ··Humilladero·

·Campillos·

  




